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Kinh gti quy thdy, c6 thin mén.

: Sach gido vién Vit li 12 (Chén trdi sing tao) dugc bién soan nham dua ra nhiing ggi
y gitip gido vién (GV) t6 chiic hiéu qua cac hoat dong day hoc trong tiing bai hoc theo
- dinh huéng phit trién phdm chét va ndng lyic cho hoc sinh (HS).

. Dugc bién soan vdi céu tric tuong ting sach gido khoa (SGK) Vat 1i 12, sach gido vién
Vit 1i 12 c6 18 bai, thoi lugng méi bai tii 2 dén 5 tiét, dugc sip xép thanh 4 chdong tuong
: (ing v6i 4 cha dé16n dugc quy dinh trong Chiong trinh Vatli 12 ndm 2018: :
Chuong 1: Vat li nhiét (4 bai - 14 tiét). :
Chuong 2: Khi li tuéng (4 bai - 12 tiét).
Chuong 3: Tl truong (5 bai - 18 tiét).
Chuong 4: Vat li hat nhéan (5 bai - 16 tiét).
- Cautric moi bai trong sach gido vién Vat 1i 12 dugc thiét ké thong nhét v6i sach gido -
: vién (SGV) Vat li 10 va 11, gém: :
. Muc tiéu: la nhiing kién thiic c6t 16i ma HS dugc hoc trong bai, néng lyc (néng luc
dac thi,, nang luc chung) va phdm chat cdn hinh thanh cho HS. Nhiing kién thdc c6t 16i :
: vandng luc dac thu duge gan két chat ché véi yéu cau can dat 6 tiing mach ni dung dugc
. quy dinh trong Chuong trinh Vat 1 2018.

» - Phuong phdp va ki thuat day hoc: 1a nhiing goi y vé phuong phap va ki thuat day hoc
: tich cuc nhim t6i uu hod qua trinh chiém linh kién thiic cia HS, ti d6 tao co hoi phét :
trién phdm chat va nang luc cho HS.

: - T6 chic day hoc: la mét chubi cac hoat dong theo tién trinh 4 budc (Khéi dong -
¢ Hinh thanh kién thiic méi - Luyén tap - Van dung) tuong ting véi tiing mach néi dung
: trong bai. Nhém tdc gid da nd luc cung cdp cho GV nhiing lugc gidi cho tat cd cau hoi
Thao luan, Luyén tap va Van dung dugc dé cap trong SGK Vat li 12. .

- Phu luc (néu c6): cung cip mot s6 kién thiic lién quan dén bai hoc. .
. Nhoém tdc gid da bién soan SGV v6i muc dich gitip qud trinh thiét ké ké hoach bai day
: clia GV dugc dé dang hon. Tuy nhién, sich van khong thé trdnh khoi nhiing thiéu sét :
- nhét dinh. Nhém tdc gid rdt mong nhan dugc nhiing gép y quy bdu tii quy thay, co dé :
- sach ngay cang hoan thién hon.
: NHOM TAC GIA
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PHAN MOT - HUGNG DAN CHUNG

1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA VAT LI 12

1.1. Quan diém bién soan SGK Vat li 12

1.1.1. Ddp ting muyc tiéu gido duc vé phdm chdt, nang luc va chuong trinh mon hoc

— Co s& phap li trong viéc bién soan SGK Vit li 12 1a Chuong trinh giao duc phé théng
dugc Bo Gido duc va Pao tao ban hanh kém theo Thong tu 32/2018/TT-BGDDT ngay
26/12/2018, ddng thoi tuan thi nghiém ngat cac tiéu chuan ciia SGK duoc ban hanh theo
Thong tu 33/2017/TT-BGDDT, Thong tu 23/2020/TT-BGDDT va Théng tu 05/2022/TT-BGDDT
cua Bo Gido duc va Dao tao.

— Pam bao dinh hudng gop phan hinh thanh, phat trién & HS 5 pham chat chi yéu va

3 ning luc chung duoc quy dinh trong Chuong trinh tong thé song song véi 3 nhém ning luc
dac thu duoc quy dinh trong Chuong trinh mén Vat li: nang lyc nhén thirc vat li, nang luc
tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc do vat li va ning luc van dung kién thire, ki ning da hoc.

— Pam bao tong thoi luong day hoc cac bai hoc tuong tng véi tong sb tiét hoc duoc phan
b6 theo Chuong trinh gigo duc phd théng 2018 mén Vat i (thé hién qua bang phéan phdi
chuong trinh). Chuong trinh mén Vat 1i 2018 cho tirng khoi 16p & cap Trung hoc pho thong
(THPT) c6 téng cong 105 tiét, trong d6 SGK Vat li 12 ¢6 60 tiét ndi dung va 10 tiét duoc sir
dung cho viéc danh gia dinh ki, SGK Chuyén dé hoc tap Vatli 12 ¢6 35 tiét, dugc minh hoa
trong Hinh 1.

| CAUTRUCSACH |

CHUONG 1
(14 TIET - 4 HAl)
CHUONG 3
[HEOTIET - 5 B
| acHUBE
| (6O TIET)

DANH GIA DINH Ki
(10 TIET)

CHUYEN BE 1 CHUYEN Di CHUYEN BE 3
(O TIET -2 BAY) (YOTIET Adj

(15TET -4 BAI)

3 CHUYEN BE
(35 TIET)

A Hinh 1. Cu tric SGK Vat Ii 12 va SGK Chuyén dé hoc tap Vat I 12
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1.1.2. Bdam bao tinh ké thiia

— SGK Vit li 12 da thyc hién tinh than ké thira, sang loc nhitng diém hay, diém manh cua
Chuong trinh Vit 1i 2006. Tir d6, SGK Vat 1i 12 duoc bd sung, cai tién vé hinh thirc va ndi
dung dé nang cao tinh hiéu qua trong dinh hudng gidng day phat trién pham chét va nang
luc cho HS.

— SGK Vit Ii 12 ciing ké thira nhitng kién thirc ma HS da duoc hoc trong mén Vit li 10,
11 va mon Khoa hoc tu nhién & cép Trung hoc co so.

1.1.3. Pam bao tinh hién dai

Nhirng thanh tyu mdi nhét ciia khoa hoc ki thuat, nhitng thong tin vé cac doi tuong vat li
duoc cap nhat trong SGK Vat li 12. Vi du: Cac s6 liéu lién quan dén céc hat nhan phong xa
duoc cap nhat tir co so dit liéu caa Vién Tiéu chuan va Cong nghé Quoc gia Hoa Ky (NIST —
National Institute of Standards and Technology).

1.1.4. Ddm bdo tinh truc quan

— SGK Vit Ii 12 dua vao nhiéu hinh 4nh minh hoa cu thé, séng dong, co tinh tham mi cao,
dam bao tinh gido duc cao va phu hop voi dic diém tdm sinh i cia HS cap THPT,

—SGK Vitli 10, 11, 12 cua bo sach Chan tro1 sang tao ¢o su két hop hai hoa giita kénh
chir va kénh hinh. Day chinh la diém mau chét trong quan diém xay dung chuong trinh mén
Vat li: “Tu tryc quan dén triru tirong, tur don gian dén phirc tap”.

1.1.5. Pdm bdo tinh thuc tién, phit hgp véi HS 6 cdc viing mién khdc nhau

— Noi dung SGK Vit Ii 12 duoc xay dung mang tinh hoi nhap, xu hudng hién dai nhung
van bam sat, phu hop véi thuc tién tai Viét Nam, dam bao tinh kha thi trong diéu kién to chirc
day hoc & céac vung mién khac nhau.

— Nhirng bd dung cu thi nghiém duogc Iua chon trong sach dua trén danh muc vé thiét bi
thi nghiém duoc Bo Giao duc va Dao tao ban hanh va diéu kién san co clia cac truong THPT.
Nhirng thi nghiém phurc tap da duoc thuc hién va cung cap bang s6 liéu trong SGK, sach
chuyén dé hoac SGV, gitip GV hd tro va hudng dan cho HS & nhitng viing khé khin co thé
hinh thanh kién thirc thong qua viéc xtt 1i s6 liéu thuc nghiém.

1.1.6. Chii trong tinh mé, linh hoat cho ngudi day va ngudi hoc

— Thoi luong moi bai hoc duoc thiét ké dua vao mach ndi dung cua tirng nhom kién thuec,
khéng quy dinh 13 rang vé cach thirc phan chia kién thire cho timg tiét. Diéu nay thuan loi
cho GV trong viéc kiém soat tién do hoc theo diung nédng luc va diéu kién cu thé cua HS.

— Nhiéu van dé duoc dat ra trong sach co tinh ma, tao diéu kién thuan loi cho GV va HS

trong viéc cap nhat, bo sung noi dung bai hoc dua vao diéu kién cu thé cia tung trudong.



1.1.7. Tich cuc van dung nguyén li “Ldy ngudi hoc lam trung tdm”, chii trong phdt
trién phdm chat va ndng luc cho HS

— Chuyeén tir gido duc tap trung truyén thu kién thirc sang chi trong phat trién pham chat,
nang luc cho HS mét cach toan dién (dua trén nén tang kién thirc).

— Qua trinh day hoc chi trong vao cac hoat dong hoc cuia HS, trong d6 HS 1a chi thé con
GV co vai tro dinh hudng, ho tro. Thoéng qua cac hoat dong hoc, HS sé dan hinh thanh nén
cac nang luc dac thu cia moén hoc song song voi viée chiém Iinh tri thirc khoa hoc. Noi dung
hoc tap duoc gan két chit ché véi nhitng van dé thyec tién.

— Tur cac hoat dong hoc, HS cling c6 co hoi phat trién nhiing biéu hién cu thé cia nhom
nang luc chung (tu chi va tu hoc; giao tiép va hop tac; giai quyét vin dé va sang tao) va
pham chét cha yéu (yéu nudc, nhén 4i, trung thuc, cham chi, triach nhiém).

1.2. Nhiing diém méi ctia SGK Vat 1i 12

1.2.1. Nhiing diém mdi vé muc tiéu

— SGK Vit li 12 duoc thiét ké theo dinh hudng tiép cin muc tiéu phat trién pham chét,
nang luc thay vi chii trong truyén dat kién thic.

— Nhirng ndi dung cua SGK Vat li 12 dugc lua chon, sép xép va trién khai nhim dam bao
dap tmg hau hét thir tu va ndi dung céc yéu cau can dat vé nang luc dic thu duoc quy dinh
trong Chuong trinh gido duc pho théng mén Vat li 2018.

— Muc tiéu hinh thanh va phat trién mot s6 biéu hién clia pham chét chi yéu va ning luc
chung duoc dam bao thong qua chudi hoat déng trong tirng bai.

1.2.2. Nhiing diém mdi vé cdu triic

— SGK Vit li 12 gom 18 bai hoc, SGK Chuyén dé hoc tap Vit li 12 gom 10 bai hoc. Mdi
bai hoc duoc xay dung theo cAu trtic 1a mét chudi cac hoat dong hoc tap ctia HS, thé hién r&
quan diém day hoc phat trién pham chat, nang luc cho HS, dim bao tiéu chuan SGK duoc
quy dinh tai Piéu 7 cta Théng tu 33/2017/TT-BGDDT.

— M3i bai hoc duorc thiét ké véi thoi luong tir 2 — 5 tiét day nham tao diéu kién thuan loi
cho GV trong viéc chii déng luya chon tién d6 day hoc ctia minh tuy thude vao diéu kién cu
thé vé co so vat chat cia nha truong va trinh do cua HS.

— Cudi mdi sach ¢o bang Giai thich thuat ngir giup HS tra ciru nhanh cac thuat ngir khoa
hoc lién quan dén bai hoc.

— M&i chu dé/ chuong duoc cau triic thong nhét nhu sau:

+ Tén chu dé&/ Tén chuong.
+ Cac bai hoc.

— MJdi bai hoc trong trong SGK Vit li 12 gém céc phan chinh cu thé nhu sau:



a. Phin mé dau
+ Tén bai.
+ Kién thuc trong tim: giGi thidu kién thirc cot 16i ma HS s& chiém linh sau khi két thuc
bai hoc. Kién thirc c6t 16i nay duoc gin chit véi yéu cau can dat trong chuong trinh

mon Vat 1.

Bai fb» 3 HIEN TUONG PHONG XA

—Tinh chat tu phat va ngau nhién ctia su phan ra phong xa.

— M6t sé tinh chét clia cac phong xa «, 5, va y.
— Chu ki ban ra, hang s6 phéng xa, dé phong xa.

+ Hoat dong khéi dong: dua ra tinh hudng, vin dé hodc cau hoi kém theo hinh anh, . ..
thudc linh vuc vat i, gin voi ngit canh clia cude séng, nham gitp HS lién tuong dén

thuc tién, dinh hudng cho HS sir dung nang luc vao giai quyét cac van dé trong bai hoc.

Nam 1896, nha vat li Henri Becquerel (Hen-ri Béc-co-ren)
(1852 — 1908) da phdt hién nhiing vét den xudt hién trén
cdc kinh anh duoc bao boc ki (Hinh 17.1) khi chiing vé tinh
dugc ddt canh nhiing lo chiia mudi uranium. Nhitng nghién
cliu sau d6 caa Becquerel chi ra rdng nhiing vét den trén
kinh anh dugc gdy ra bdi mot bic xa khong nhin thdy va

. > chua tiing dugc biét dén trudc do. Becquerel da dat tén cho
M ——— lochia  DUCXanaylatiaphong xa va qua trinh phét ra bicxa l hién
mudi uranium gay ra duoc Becquerel ghinhan lai  tugng phdng xa. Vay hién tuong phdng xa cd ban chdt 1a gi

(Nguén: https://timeline.web.cem.ch/becquerel- va ¢ nhimng loai phong xa nao?
discovers-radioactivity) ' ’

b. Phan ndi dung chinh

+ Tén hoat dong hinh thanh kién thire méi. Hoat dong hinh thanh kién thirc méi (con
goi 1a kham pha): 1a mot chudi cac hoat dong quan sat, thuc hanh thi nghiém, thao luan,
bao cao,... dua trén nhirng nhiém vu duoc goi y trong SGK. Tu nhitng hoat dong nay,
HS c6 thé rut ra duoc kién thirc trong tdm clia bai hoc, dong thoi ¢ thé hinh thanh nén
pham chat va ning luyc phu hop.

+ Cau hoi thao luan: dua vao quan sat, thi nghiém thuc hanh, 1ap ludn dé HS chu dong
hinh thanh kién thirc méi.
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080 N
+ Tém tat kién thirc trong tdm: gitip HS ghi nhd nhitng kién thirc quan trong lién quan
dén tirng phan cta bai hoc.
» Dophong xa
Dai lugng dic trung cho tinh phéng xa manh hay yéu ctia mét lugng chét phéng xa duge goi la
do phong xa (hay hoat do phéng xa), ki hiéu 1a H. P phéng xa H1a toc do phan ra cta cdc hat
nhan phong xa trong mét don vi théi gian, duge dinh nghia 14 dao ham theo thoi gian cha 6

hat nhan chua phan ra tai thoi diém ¢
dnN
H=—— (17.3)
‘ dr
Trong do, ddu “-” thé hién sy suy giam s6 hat nhan cta lugng chit phong xa dang xét theo
thoi gian.
Trong hé SI, don vi do do phéng xa la becaren, ki hiéu Bq, 1 Bq tuong ting vdi mot phan ra
trong mét gidy:
1 Bq =1 phan rd/s
Trong thuc t& do phong xa con dugce do bing don vi curie, ki hiéu Ci, véi:
1 Ci=3,7.10" Bq

Két hop cong thuc (17.1) va (17.3), ta co do phang xa tai
thoi diém t dugc xdc dinh theo cong thic: @

H=ANe™"= AN[,Z_% =AN, (17.4) 6 Tinhdd phéng xa ciia mot mau
1K biétkhdilugng ciamau chét
dotaithoi diém dang xétla10g.
Cho chu ki ban rd cia K 13
7,64 phiit,

Tii cong thiic (17.4), ta c6 6 phong xa tai thoi diém ban ddu:
H, =N, (17.5)
Nhu vay, ta co:
H, 8 Dl ] o (17.6)
Ta thdy rang do phong xa cting gidm theo thoi gian theo quy
Iugt ham s6 ma.

E)(a phéng xa g15m thelr; thén gnm voi ciing quy luat hém mu. gidng s6 hat nhan
phong xa. Do phéng xa tai mdi thoi diém bang tich cia héng s6 phéng xa va s6
lugng hat nhin phéng xa chiia trong chét do tai thoi diém dang xét.

H, =N,

o
Tinh hang s6 phéng xa

+ Hoat dong luyén tap: la nhitng cau hoi, bai tap nho .
clia cac dong vi phéng

gitip HS 6n tap kién thirc va rén luyén ki ning vira hoc. i
xa trong Bang 17.1.

+ Hoat dong vin dung: 12 nhitng yéu ciu dé HS co thé @ Trinh bay 5o lugc vé viéc iing
sir dung nhitng kién thire, ki ning duoc hoc dé giai quyét dung dinh luat phéng xa dé
mot nhiém vu lién quan dén thuc tién cude séng. xac dinh tudi clia mau vat.

= 'A,\N‘.ﬂ-\.\,ﬂﬂ_
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+ Hoat dong m¢ rong;: 1a phan doc thém xuat hién trong mot s6 bai, cung cap cho HS
nhitng kién thirc va ing dung lién quan dén bai hoc.

@ Nha vat li Wolfgang Pauli (Vén-gang Pao-li) (1900 - 1958) da dua vao cac két qua thuc
nghiém lién quan dén hién tuong phéng xa B, déng thai dua vao cac dinh luat bao toan dé
du doan su tén tai cia mot hat so cip mGi va phan hat. Hat co ban xut hién trong phéng
xa B* la neutrino (v ) va trong phéng xa - la phan neutrino (v, ). Cac neutrino rat it tuong tac
vai vat chat, ching c6 thé di xuyén qua nhiing |6p vat chat co bé day ratIén nhung hau nhu
khong dé lai dau vét. Vi vay, chung rat khé bi phat hién. Cac hat neutrino cling dugc phat
hién trong tia v tru.

Ba cot mBc quan trong lién quan dén nhiing nghién ctiu vé neutrino:

—Nam 1930, Wolfgang Pauli du doan vé su tén tai ctia neutrino va phan hat ctia né trong
phaong xa B.

~Nam 2002, hai nha vat If Raymond Davis Jr. (Rdy-mon Da-vit) (1914 — 2006) va Masatoshi
Koshiba (Ma-xa-t6-xi Co-xi-ba) (1926 — 2020) doat gidi Nobel Vat If cho cong trinh vé viéc
phat hién neutrino trong cac tia va tru.

— Nam 2015, Takaaki Kajita (Ta-ka-ki Ka-ji-ta) va Arthur Bruce McDonald (A-tho Bo-ruc
Mac-d6-nan) doat gidi Nobel Vat If cho nhing nghién ctru vé dao dong clia neutrino, tir dé
chiing té neutrino c6 khéi Iucng

¢. Phin két bai
La hé théng cac bai tap dinh tinh hodc dinh luong dé HS thuc hién tai nha, giop HS tu
kiém tra va danh gia kha ning tiép thu kién thic cia ban than.

BAI TAP

1. Hién tuong phoéng xa |a hién tugng
A.mot hat nhan bién d6i thanh mét hat nhan khac khi hdp thu mot neutron.
B. mét hat nhan khong bén ving tu phat phan ra thanh cdc hat nhan khac va phat ra cac tia
phéng xa.
C. c6 thé dugc kiém soat bing cich ddit hat nhan phéng xa vao viing khéng gian cé dién
trudng hoac tu truong.
D. mét hat nhan phat ra cac tia phang xa khi bi ban phé béi cac hat 6 déng néng l6n.

2.Tia c6 kha nang dam xuyén manh nhat la

A tia o B.tia .
C.tiaf D.tia 3.

3, Xac dinh cac hat nhan ix trong cac phuong trinh phan ra sau:
a) 22U 5X+ iHe b) %3P0 — “%Pb + 52X
Q) '5Ce—> HX+le+y, d) 5 Xe - X+ Je+¥,

4, Mot mau chat phong xa ¢6 hdang s6 phéng xa A = 0,1 57, ban ddu chita 5.10'? hat nhan chua
phan ra. Hay xdc dinh s6 hat nhan phoéng xa da phan ra va dé phéng xa sau 30 giay ké tir Itc
ban dau.

5. Ta ¢6 thé xac dinh tudi clia cdc mau vat théng qua viéc do dé phéng xa clia déng vi ";C bén
trong né. Hay xac dinh tudi ciia mét mau gé hod thach néu ti s6 d6 phéng xa ctia déng vi . C
trong méau go hod thach va trong mét mau go tuoi cé cting khéi lugng bang 0,63.

~——— ,v-u’w’-.."--dv-‘ :g\ 3 ‘



Cau tric bai hoc trong SGK Vat li 12 ¢6 thé duoc tom tit nhu trong Hinh 2.

CAUTRUC BAIHOC
W KIEN THUC TRONG TAM w LUYEN TAP
- MO DAY Ciang o6 kidn thisx va
rén luyén ki ning da hoc

@) Hoat dang khil déng
- TN VAN DUNG

" HiNH THANH KIEN THUC MOI @ mmmuagnmml\
. i hoc vao thyc tidn
) Hostdng hinh thanh y

==m MO RONG J n :
" G161 thigu thim kitn thic ! -
Q) fri I O) kxS
= BAITAP < il

S

A Hinh 2. Cau triic bai hoc trong SGK Vat 1i 12
1.2.3. Nhiing diém méi vé noi dung

— Nhiing ndi dung dugc bo sung, thay dbi so voi chuong trinh Vat 1i 12 ndm 2006:

+ Phin Dao dong co; Song va Song dién tir duoc chuyén sang chuong trinh Vat 1 11.
+ Phan Dong dién xoay chiéu duoc chuyén sang Chuyén dé hoc tap Vatli 12.

+ Phan Dao d6ng dién tir duoc giam tai.

+ Mot phan Song anh sang duoc chuyén sang chu dé Song ciia chuong trinh Vat 1i 11
va Chuyén dé hoc tap Vatli 12.

+ Phan Luong tir anh sang duoc chuyén sang Chuyén dé hoc tap Vat 1i 12.

+ Phén Tir vi m6 dén vi md duoc giam tai.

+Phan Nhiét hoc &16p 10 dugc chuyén thanh 2 chi dé dau tién cia chuong trinh Vat1i 12:
Vat i nhiét va Khi li tuong.

+ Phan Tur truong & 16p 11 duoc chuyén sang chuong trinh Vat i 12.

— Chuong “Vat li nhiét”: HS duoc yéu cau néu so luoc cau tric clia chat rﬁn, long va khi;
giai thich cac hién twong nong chay, hoa hoi,... Pong thoi, HS duoc yéu cau thuc hién thi
nghiém cho thay méi lién hé giita ndi ning cua vét véi nang luong clia cac phin tir tao nén
vat; thi nghiém cho thiy chiéu truyén ning luong nhiét gitta hai vat chénh 1éch nhiét d6 va
thi nghiém thuc hanh do nhiét dung riéng, nhiét nong chay riéng va nhiét hoa hoi riéng.

— Chuong “Khi li tuéng”: HS duoc yéu ciu phin tich mé hinh chuyén déng Brown dé
néu thuyét dong hoc phan tir chat khi; giai thich duoc nguyén nhan tao ra ap suét chat khi 1én
thanh binh va rit ra duoc cong thic tinh dong ning tinh tién trung binh ctia phan tir. Pong
thoi, HS dugc yéu cau thuc hién thi nghiém khéao sat dinh luat Boyle, khao sat dinh luat
Charles va dua vao cac két qua do rut ra duoc phuong trinh trang thai khi 1i twéng,

— Chuong “Tur truong”: Co nhiéu su ké thira tir Chuong trinh 2006 va Chuong trinh Khoa
hoc tu nhién. HS duoc yéu ciu thuc hién thi nghiém tao ra cac dudng sic tir bang cac dung
cu don gian, mo ta dugc hudng cua luc tir tac dung 1én doan day dan mang dong dién dat
trong tir truong va thi nghiém thuc hanh do cam (g tir bang can “dong dién”. Pong thoi,
HS ciing duoc trang bi nhitng kién thirc co ban vé dong dién xoay chiéu, mét sd ing dung
va tam quan trong cta viéc tuan thu quy tic an toan khi sir dung dong dién xoay chiéu trong
“cude song.
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— Chuong “Vat li hat nhan”: C6 su ké thira tr Chuong trinh 2006. Trong d6 c¢6 bo sung,
gioi thiéu cho HS vé thi nghiém tan xa cua hat alpha 18n 12 vang moéng. Trong chuong nay,
HS déanh gia duoc vai trd cia mét s6 nganh cong nghiép hat nhan trong doi séng, nhan biét
duoc ddu hidu vi tri c6 phong xa thong qua cac bién bao va néu duoc cac nguyén tic an toan
phong xa.

— Chuyén dé “Dong dién xoay chiéu”: HS duoc tim hiéu uu diém cia dong dién xoay
chiéu trong truyén tai nang luong dién vé ca phuong dién khoa hoc 13n kinh té; HS néu duoc
nguyén tac hoat dong va vai tro clia may bién ap trong truyén tai dién nang di xa. Pong thoi,
phuong phap chinh luu dong dién xoay chiéu (nira chu ki va ca chu ki) cling duoc gidi thiéu
cho HS. Trong chuyén dé nay, HS duoc tao diéu kién dé tién hanh cac thi nghiém: do tan s6
va dién ap xoay chiéu, khao sat doan mach xoay chiéu RLC va khao sat mi lién hé gilta dién
ap hai cuc diode ban dan va dong dién chay qua né.

— Chuyén dé “Mo6t s6 mg dung vat li trong chan doan y hoc”: Day 1a mot chuyén dé co
tinh thuc tién cao, cung cap cho HS nhiing kién thirc lién quan dén: cach tao siéu 4m va chan
do4n bang siéu am, cach tao ra tia X va chup anh bang X-quang, chup anh cit 16p (CT), so
luoc vé cach chup anh cong huong tr (MRI). HS duoc tao diéu kién dé thuc hién du 4n hay
dé tai nghién ctru, thiét ké duge mé hinh chup cat 16p don gian.

— Chuyén dé “Vatli luong tir”: Pay la mot chuyén dé gin lién voi vatli hién dai. Trong do,
HS tim hiéu vé tinh lugng tir cua bure xa dién tir va hiéu ing quang dién; ludng tinh song hat
cua birc xa dién tir va vat chat; quang pho vach ctia nguyén tir va mé hinh viing nang luong
don gian dé giai thich ving ning luong trong chét ran cling nhu su phu thudc vao nhiét do
ctia dién tré kim loai va ban dan khong pha tap; su phu thude cta dién tré cia cac dién trd
quang (LDR) vao cuong do sang.

— 86 lugng thi nghiém khéo sat, thuc hanh dugc ting 1én. SGK Chuyén dé hoc tap Vatli 12
thiét ké mot du 4n nghién ctu cho HS thiét ké duoc mo hinh chup cét 16p don gian.

— Ngoai ra, SGK Vit Ii 12 chu trong nhiéu dén cac kién thuc thuc tién, giam tdi mot sb
kién thirc han 1am va ning vé toan hoc.

1.2.4. Nhiing diém méi vé hinh thiic

Sach duoc trinh bay ¢6 su két hop hai hoa, cin ddi gitra kénh chir va kénh hinh, dim bdo
tinh khoa hoc va tinh gido duc cao, phu hop véi dic diém tam sinh li cua HS cap THPT.
Cu thé la:

— Kénh chit: Cau van ngan gon, 1 rang, dé hiéu. Kién thic cta bai duoc trinh bay gon
gang va suc tich, dam bao tinh khoa hoc.

— Kénh hinh: Hinh dnh minh hoa thyc té véi muc dich cung cap cho HS cac dir lidu co
thuc trong doi sdng, gitp HS o co hdi tiép nhan thong tin mot cach chinh xac.

Bén canh do, noi dung ki én thirc trong sach duoc trinh bay theo hai tuyén nham ho tro mot
cach hiéu qua nhét cho hoat dong hoc tap cia HS, cu thé:

— Tuyén chinh (khoang 2/3 bé ngang trang sach): duoc thiét ké qua kénh hinh va kénh chir
bao gom céc bang biéu, so dd, dir lidu thuc nghiém, théng tin khoa hoc, mé ta thi nghiém,

trai nghiém thuc té,... 1am co s& dé HS tra 101 cac nhiém vy & tuyén phu. :
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— Tuyén phu (khoang 1/3 bé ngang trang sach): gém cac nhiém vu hoc tap, gitip GV va
HS td chirc cac hoat dong cua bai hoc mot cach hiéu qua, bao g("‘)m cac cau hoi thao luan,
nhiém vu thuc hanh, luyén tap, van dung.

&P SU CHUYEN THE CUA CAC CHAT

Trong chuang trinh 16p 6, cac em da biét sy chuyén thé la @

qud trinh chuyén tii thé nay sang thé khdc ctia vat chat. Tuy

2. Néu tén cac qud trinh chuyén

thé qua lai gita cdc thé (ran,
thé ¢ cdc thé khdc nhau (Hinh 1.7). 16ng, khi) ctia vat chdt ma em
da hoc.

theo diéu kién tic dong (nhiét do, dp suit) ma cic chét co

Vi du I: Thép trong diéu kién thutng & thé rin, nhung khi
dua vao ndu trong 16 luyén kim thi chuyén sang thé long
(su nong chay). Sau do dé ngudi dén, thép & thé long sé
chuyén lai thé rin (su dong dic) (Hinh 1.8).

A Hinh 1.7. Cac qua trinh chuyén
thé chia vt chét

A Hinh 1.8. Thép dugc dua ra khal khudn
va dé ngudi trong nha may luyén thép

1.2.5. Nhiing diém mdi vé phuong phdp va ki thudt day hoc

SGK Vit li 12 duoc thiét ké nhiam giup GV va HS c6 thé trién khai viéc day va hoc theo
cac phuong phap day hoc, ki thuat day hoc va hinh thirc t6 chirc da dang, phu hop véi diéu
kién thuc tién vé co s& vat chit. Vi du: GV co thé t6 chirc cho HS thuc hién thi nghiém ngay
trén 16p nhu 14 mot hoat déng hoc tip hodc ¢6 thé dira vao s6 lidu thi nghiém c6 sin trong
SGK, sach chuyén dé hoac SGV dé gitip HS hinh thanh kién thic néu diéu kién thiét bi
khong cho phép.

Trong qua trinh t6 chirc day hoc, GV ciing ¢6 thé linh hoat sir dung nhiéu phuong phap
va ki thuat day hoc khac nhau:

— Phuong phap 16p hoc dao nguoc: Trong d6, GV yéu cau HS doc trude bai, chuin bi sin
ndi dung dé tién hanh thao luan va rut ra duoc kién thirc méi trén 16p.

— Phuong phap day hoc hop tac: Trong d6, GV yéu cau HS lam viéc theo nhém dé hoan
thanh mot nhiém vu cu thé. Khi t6 chirc hoat dong, GV can giao nhiém vu rd rang cho ca nhan
va cho tirng nhom.

— GV c6 thé két hop nhiéu ki thuat day hoc nhu: dong ndo, so do tu duy, KWL(H), XYZ,
cac manh ghép, khan trai ban/ canh hoa, déng vai, chia nhém, bé ¢4, phong tranh, ... dé phat
huy t6i da diéu kién gitp HS théo luan, trai nghiém, sang tao. Tir d6, HS c6 thé hinh thanh
nén ki ning va ning luc cin thiét.

Dinh hudng vé phuong phap day hoc, ki thudt day hoc nham phat trién cac thanh phan ciia
nang luc vat 1i cho HS duoc thé hién trong Bang 1.



W Bdng 1. Pinh huéng phuong phap day hoc, ki thuat day hoc dé phat trién

cac thanh phan nang luc clia nang luc vatli

Thanh phén

& Dinh hwéng vé phwong phap day hoc, | Goi y phuong phap day hoc,
nang lue - & O
s ki thuit day hoc ki thuit day hoc
vat li
GV cé thé td chire cac hoat dong tu hoc cho [ — Phuong phap day hoc:
HS théng qua viéc quan sat tranh anh, thiét| + Truc quan (mé hinh, tranh
bi da phuong ti¢n, tién hanh thuc hién thi anh, video clip, thi nghiém
. |nghiém, thuc hanh dé chu dong rut ra dugc | biéu dién).
Nhan thirc g 2N L o c oy 4, A aA
a3t 1i kién thirc va nang cao ki nang cua ca nhan. + Day hoc giai quyét van de.
vat li

+ Day hoc hop tac.
— KT thuat day hoc: dong néo,
so do tu duy, KWL, khin trai
ban, phong tranh, manh ghép.

Tim hiéu thé

gidi tu nhién

dudi goc do
vat li

GV c6 thé thiét ké cac hoat déng hoc tip dua
vao thi nghiém thuc hanh nhéam tao diéu kién
dé HS tu tim toi, kham pha kién thirc va rén
luyén cac ki nang nhu: dat cau hoi, van dé
can tim hiéu; dé xuét gia thuyét; xay dung va
thue hién ké hoach kiém ching gia thuyét‘,
thu thap s6 liéu, phén tich, xtr 1i dé rat ra két
ludn; danh gia két qua thu dugc.

— Phuong phap day hoc:

+ Day hoc giai quyét van dé.

+ Day hoc dua trén du an.

+ Day hoc hop tac.

+ Day hoc dua trén thi nghiém.
— Ki thuat day hoc: dong néo,
50 d6 tu duy, KWL, phong tranh,
manh ghép.

Van dung
kién thuc, ki
nang da hoc

GV nén tao co hdi cho HS dé xuit hoic
tiép can voi cac tinh huéong thuc tién hodc
HS duoc trai nghiém thuce tién tai cac co
sO san xudt, cac phong thi nghiém, ... Trong
do, HS tham gia gidi quyét cac van dé thuc
tién: dé xuit cac bién phap khoa hoc nham
bao vé sirc khoé, bao vé mai truong, phat
trién bén viing; hodc HS duoc thiét ké, phén
tich cac mé hinh cong nghé. Thong qua do,
HS van dung duoc kién thirc va ki nang
da hoc. Tang cuong tich hop lién mon va
day hoc theo dinh hudng gido duc STEM
(Science, Technology, Engineering, Maths)
STEAM (Science,
Engineering, Art, Maths).

hodc Technology,

— Phuong phap day hoc:
+ Day hoc giai quyét van dé.
+ Day hoc dua trén du an.
+ Day hoc theo dinh huong
STEM/STEAM.
+ Str dung thi nghiém.
— Ki thudt day hoc: dong nao,
so d6 tu duy, KWL, phong tranh,
manh ghép.
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1.2.6. Nhiing diém méi vé ddnh gid két qua gido dyc

Tuong tu nhu SGK Vit li 10 va 11, diém mdi trong cong tac danh gia két qua hoc tip cla
HS khi hoc mén Vat Ii 12 1a danh gia theo ning luc. Hé thong bai tap danh gia trong SGK
di duoc thiét ké theo tinh hudng/ boi canh lién quan dén (g dung vat i giup HS hinh thanh
ning Iuc nhan thire vat 1i; tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc do vat Ii; van dung kién thirc,
ki nang da hoc.

Két hop danh gia ciia GV véi tu danh gia va danh gia dong dang ciia HS, danh gia cua cha
me HS va danh gia cia cong dong.

Pic biét, két qua danh gia dbi voi moi HS 1a két qua téng hop danh gia thuong xuyén va
dinh ki vé phém chat va nang luc, co thé phan ra lam mot s6 murc dé Xép loai. Két qua danh
gia hoat dong hoc tép cua HS duoc ghi vao hd so hoc tap cua HS (tuong duong mdt mon hoc).

Ngoai ra, GV ciing cht y thue hién da dang:

—Panh gia qua trinh.

— Danh gia trén sy tién bd vé hanh vi cia timg HS.

— Panh gia trén san pham, hd so hoat dong.

— Danh gia theo c4c tiéu chi cu thé dat ra vé thai do va vé mirc d6 clia cac nang luc.

— Danh gia dua trén cac nguon khac nhau: tu danh gia, danh gia dong dang, danh gia tir
GV, cha me HS va cong dé“)ng‘

GV lyua chon cac phuong phap kiém tra, danh gia phu hop v6i muyc dich, thoi diém ciing
nhur yéu ciu ciia timg hinh thire danh gia va mdi phuong phap ciing s& co nhiing cong cu
kiém tra, danh gi4 phi hop. Méi quan hé gitra hinh thitc, phuong phap va cong cu kiém tra,
danh gia duoc thé hién trong Bang 2.

v Bang 2. Méi quan hé giifa hinh thic, phuong phép va céng cu dénh gia

Hinh thirc dinh gia Phwong phap dinh gia Cong cu danh gia

Cau hoi.

Ghi cac sy kién thuong nhat,
thang do, bang kiém, ...

Phuong phap hoi — dap.

Phuong phéap quan sat.

Bang quan sat, cau héi van dap,
phiéu danh gia theo tiéu chi
(rubric), ...

Phuong phap danh gia qua

Panh gia thuong xuyén/ hé sorhoe .

Panh gia qua trinh

Bang kiém, thang danh gia,
phiéu danh gia theo tiéu chi
(rubric),...

Phuong phap danh gia qua
san phﬁm hoc tap.

Phuong phap kiém tra viét. | Cau tra 16i ngan, bai kiém tra.

Panh gia dinh ki/ Panh gia
tong ket

Phuong phap kiém tra viét.
Phuong phap danh gia qua
hd so hoc tap.

Phuong phap danh gia qua
san pham hoc tap.

Bai kiém tra (cau héi tu luan,
cau héi tric nghiém), bai luan,
bang kiém, phiéu danh gia theo
tiéu chi, thang do.
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2. CAU TRUC SACH GIAO KHOA VAT Lf 12

N6i dung kién thirc mén Vat 1i 16p 12 duoc thiét ké thanh cac chuong/ chuyén dé, vira
bao dam cung ¢ nhitng mach ndi dung, phat trién kién thirc va ki nang thuc hanh da hinh
thanh tir mén Khoa hoc tu nhién, vira giup HS co hiéu biét sau sic hon vé cac kién thirc co
sO chung ctia vat li, lam co s& dé hoc tap, lam viéc, nghién ctru. Thoi luong thue hién chuong
trinh SGK Vit li 12 1a 70 tiét/nam hoc, day trong 35 tuan. Phan phdi s6 tiét trong sach tuong
(g véi timg chuong duoc thé hién trong Bang 3.

WV Bang 3. S6 tiét du kién, ti 1& % theo chuong trinh tuong ting véi timg chuong trong SGK V4t 1i 12

STT Tén chwong S6 tiét dy kién Biee ;I];il:ﬁ:;’ ik
1 Vit li nhiét 14 20%
2 Khi li tuong 12 17,14%
3 Tu truong 18 25,71%
= Vat li hat nhan 16 22,86%
Panh gia dinh ki 10 14,29%
Tong 70 100%

Thoi luong thue hién chuong trinh SGK Chuyén dé hoc tap Vatli 12 1a 35 tiét/nam hoc,
day trong 35 tuan. Phan phoi so tiét trong sach twong tng voi timg chuyén dé duoc thé hién
trong Bang 4.

WV Bang 4. 56 tiét du kién, ti 1& % theo chuong trinh tuong ng véi timg chuyén dé
trong SGK Chuyén dé hoc tap V4t li 12

STT Tén chuyén dé S6 tiét dur kién héh ch‘liul’E:: il
1 Dong dién xoay chiéu 10 28,57%
5 Mot s6 (ing dung vat li trong % 28.57%
chan doan y hoc
3 Vat li lugng tu 15 42.86%
Téong 35 100%

SGK Vit li 12 ¢6 cau triic gdm ba phan:
a. Phdan mé dau
— Hudng dan st dung sach: dua ra cac ki hiéu quy udc tuong g véi cac hoat dong trong
bai hoc. Y nghia ciia cac ki hiéu quy udc nay giup HS dé dang 1am viée véi SGK duoc trinh

bay trong Bang 5.
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WV Bang 5. Y nghia cac ki hiéu quy uéc clia cac hoat déng trong bai hoc
duoc st dung trong SGK Vatli 12

e n Ki hi¢u quy wéc : .
Tién trinh hoat dong chi din hoat d6ns Y nghia
o Khéi dong, dit van dé, goi md va tao himg
Kbt doug thti vao bai hoc.
Hoat dong hinh thanh kién thitc m&i qua
viéc quan sat hinh anh, thi nghiém hoac trai
nghiém thyc té.
Hinh thanh ) ,
ke e @) Thao lun dé hinh thanh kién thirc méi.
7 Tom tat kién thirc trong tAm.
Luyén tap J Cung c6 kién thirc va rén luyén ki ning da hoc.
. \ Van dung kién thirc va ki nang da hoc vao
Vandung thue tién cudc séng.
G / Gioi thiéu thém kién thic va tng dung lién
e quan dén bai hoc, gitiip cac em ty hoc ¢ nha.

— Loi noi dau: Trinh bay khai quat vé noi dung ctia SGK Vit li 12 va thong diép cia nhom
tac gia.
— Muc luc.
b. Phdn ndi dung
— GoOm 4 chuong tuong tng v6i 4 chu dé:
+ Chuong 1: Vit li nhiét.
+ Chuong 2: Khi Ii tudng.
+ Chuong 3: Tu truong,
+ Chuong 4: Vat li hat nhén.
— MJi chuong ¢6 cu triic thong nhat gom: cac bai hoc trong chuong va tong két chuong.

c. Phan cudi sdch
La bang Giai thich thuat ngir, giup HS tra cru nhanh chéng cac thuat nglt moi khi can
thiét, tir d6 budc dau hinh thanh ki ning doc sach cho HS.
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3. PHAN PHOI CHUONG TRINH MON VAT Li 12
WV Bdng 6. Du kién phan phéi chuong trinh SGK Vat i 12

Tuan | SO tiét Tén bai hoc
Hoc ki I
; Chuong 1. Vit li nhiét (14 tiét)
2 Bai 1. Su chuyén thé
) 2 | Bai 1. Sy chuyén thé (tiép theo)
3 2 Bai 2. Thang nhiét do
4 2 Bai 3. N6i nang. Pinh luat 1 ctia nhiét dong luc hoc
1 Bai 3. Noi nang. Dinh luat 1 cua nhiét dong luc hoc
5 | Bai 4. Thuc hanh do nhiét dung riéng, nhiét nong chay riéng, nhiét
hoa hoi riéng
6 5 Bai 4. Thue hém(h do nhiét dung riéng, nhiét nong chay riéng, nhiét
hoéa hoi riéng (tiép theo)
7 5 Bai 4. Thuc Ilén}l do nhiét dung riéng, nhiét nong chay riéng, nhiét
hoéa hoi riéng (tiép theo)
1 Kiém tra dinh ki
8 Chuong 2. Khi li twong (12 tiét)
I | Bai 5. Thuyét dong hoc phan tir chat khi
1 |Bai 5. Thuyét dong hoc phan tir chat khi (tiép theo)
& 1 Bai 6. Pinh luat Boyle. Dinh luat Charles
10 2 Bai 6. Pinh luat Boyle. Dinh ludt Charles (tiép theo)
1 Bai 6. Pinh luat Boyle. Dinh luat Charles (tiép theo)
. 1 Bai 7. Phuong trinh trang thai cua khi li tudng
12 2 Bai 7. Phuong trinh trang thai cua khi li tudng (tiép theo)
13 2 |Bai 8. Ap suit — dong nang cua phan tir khi
I | Bai8. Ap sudt — dong nang ctia phéan tir khi (tiép theo)
H | | Kiém tra dinh ki
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Chwong 3. Tir truong (18 tiét)

13 2 Bai 9. Khai niém tr truong
16 2 Bai 10. Lyc tor. Cam Ung tr
17 2 |Ontap va kiém tra HK I
Hoc ki 11
18 2 |Bai 10. Lyc tir. Cam tng tir (tiép theo)
1 Bai 10. Lyc tir. Cam (g tir (tiép theo)
1 1 Bai 11. Thuc hanh do do 16n cam (ng tu
- 1 Bai 11. Thuc hanh do d6 16n cam tng tir (tiép theo)
1 Bai 12. Hién tugng cam ung dién tir
21 2 |Bai 12. Hién tuong cam ng dién tir (tiép theo)
22 2 |Bai 12. Hién tuong cam (g dién tir (tiép theo)
23 2 |Bai 13. Dai cuong vé dong dién xoay chiéu
24 2 |Bai 13. Dai cuong vé dong dién xoay chiéu (tiép theo)
25 2 |Kiém tra dinh ki
» Chwong 4. VAt li hat nhéin (16 tiét)
2 Bai 14. Hat nhan va mo hinh nguyén tu
. 1 Bai 14. Hat nhan va md hi?h nguyén tir (tiép theo)
1 Bai 15. Nang luong lién ket hat nhan
28 2 Bai 15. Ning luong lién két hat nhan (tiép theo)
29 2 Bai 16. Phan ing phan hach, phan tng nhiét hach va ing dung
| Baj 16. Phan ung phan hach, phan ng nhiét hach va ung dung
30 (tiép theo)
1 Bai 17. Hién tuong phong xa va chu ki ban ra
- il 2 Bai 17. Hién tuong phong xa (tiép theo)
. 1 Bai 17. Hién tuong phong xa (tiép theo)
2 1 Bai 18. An toan phong xa
33 2 Bai 18. An toan phéng xa (tiép theo)
1 |Kiém tra dinh ki
= 1 | Ontap va kiém tra HK I1
35 2 | On tip va kiém tra HK II (tiép theo)
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W Béng 7. Dy kién phan phéi chuong trinh SGK Chuyén dé hoc tap Vatli 12

Tudn | Sé tiét Tén bai hoc
Hoc ki I
. 1 Chuyén dé 1. Dong dién xoay chiéu (10 tiéf)
Bai 1. Cac dac trung cua dong dién xoay chiéu
2 1 Bai 1. Cac dic trung cia dong dién xoay chiéu (tiép theo)
3 1 Bai 1. Cac dic trung cta dong dién xoay chiéu (tiép theo)
4 I |Bai 1. Cac dac trung cua dong dién xoay chiéu (tiép theo)
5 1 |Bai 1. Cac dic trung clia dong dién xoay chiéu (tiép theo)
6 1 Bai 2. Méy bién ap. Truyén tai dién ning
7 | Bai 2. May bién ap. Truyén tai dién ning (tiép theo)
8 1 Bai 3. Chinh luu dong dién xoay chiéu
9 1 Bai 3. Chinh luu dong dién xoay chiéu (tiép theo)
10 1 |Bai 3. Chinh luu dong dién xoay chiéu (tiép theo)
t Chuyén ﬂ’é 2. Mot s‘f; teng dung vatli trong chin dosn y hoc (10 tiét)
1 Bai 4. Chan doan bang siéu am
12 1 Bai 4. Chan doan bing siéu am (tiép theo)
13 1 Bai 4. Chan doan bing siéu am (tiép theo)
14 1 Bai 5. Tia X. Chup anh X-quang va chup anh cét 16p (CT)
15 1 | Bai 5. Tia X. Chup anh X-quang va chup anh cat 1op (CT) (tiép theo)
16 1 Bai 5. Tia X. Chup anh X-quang va chup anh cit 16p (CT) (tiép theo)
17 1 Bai 5. Tia X. Chup anh X-quang va chup anh cét 16p (CT) (tiép theo)

— i



Hoc ki 1T

18 Bai 5. Tia X. Chup anh X-quang va chup anh cit 16p (CT) (tiép theo)
19 Bai 6. Chup anh cong hudng tir (MRI)
20 Bai 6. Chup anh cong huéng tir (MRI) (tiép theo)
. Chuyén dé 3. Vit Ii lugng tir (15 tiét)

Bai 7. Hiéu ung quang dién va nang luong cua photon
22 Bai 7. Hiéu ing quang dién va ning luong cta photon (tiép theo)
23 Bai 7. Hiéu ng quang dién va ning luong cia photon (tiép theo)
24 Bai 7. Hiéu ing quang dién va ning luong cta photon (tiép theo)
25 Bai 7. Hiéu tng quang dién va ning luong ctia photon (tiép theo)
26 Bai 8. Ludng tinh song hat
27 Bai 8. Ludng tinh séng hat (tiép theo)
28 Bai 8. Ludng tinh song hat (tiép theo)
29 Bai 9. Quang pho vach ctia nguyén tir
30 Bai 9. Quang phd vach cta nguyén tir (tiép theo)
31 Bai 9. Quang pho vach ctia nguyén tir (tiép theo)
32 Bai 10. Vung néng luong
33 Bai 10. Vung ning luong (tiép theo)
34 Bai 10. Ving ning luong (tiép theo)
35 Bai 10. Ving nang luong (tiép theo)
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MUCTIEU
1. Kién thiic

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

SU CHUYEN TH

.....

LN

LN

------

--------

..............

(4 tiét)

— M5 hinh déng hoc phén tir gdm cac ndi dung co ban:

.......

+ Vit chat duoc ciu tao boi mét s6 rat 1on nhimg hat ¢6 kich thudc rat nho goi la phan tir.

Gitra cac phan tir ¢6 khoang cach.

+ Céc phan tir chuyén dong khong ngimng, goi 1a chuyén dong nhiét. Cac phén tir chuyén

ddng nhiét cang nhanh thi nhiét do cua vat cang cao.

cac phan tur

Céu triic Thé riin Thé long Thé khi
Khoang cach giira | R4t gan nhau (¢& kich | Xa nhau Rét xa nhau (gap hang
cac phan tu thude phan tr) chuc lan kich thudc

phan tur)
Su sip xép cua |Trit ty Kém trat tw hon so v6i | Khong co trat tur

thé ran

Chuyén dong cua
cac phan tur

Chi dao dong quanh
vi tri can bang ¢ dinh

Dao dong quanh vi
tri can bang ludn ludn
thay doi

Chuyén dong hon loan

— Khi dun néng dén mét nhiét do nao do, vét ran bat dau chuyén trang thai tir rin sang

16ng (su néng chay). Chat rin két tinh c6 nhiét dd néng chay xac dinh (6 mot ap suét cu thé).

Chat ran v6 dinh hinh khong c6 nhiét d6 nong chay xac dinh.

— Nhiét néng chay riéng ctia mot chét co gia tri biang nhiét luong can cung cap cho 1 kg

chat @6 chuyén hoan toan tir thé ran sang thé long tai nhiét d6 nong chay:

-2

m
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— Su hod hoi xdy ra trén bé mit chat 1ong goi 12 su bay hoi. Su bay hoi xay ra & nhiét do
bét ki. Toc d6 bay hoi cua chit 16ng cang nhanh néu dién tich mit thoang cang 16n, téc do
gi6 cang 16n, nhiét d cang cao va do am khong khi cang thép.

— Su hoa hot xay ra ¢ bén trong va trén bé mit chét long goi la su so61. Sy s6i xay ra ¢ nhiét
d6 s6i. Nhiét d6 soi ciia chit 1ong phu thudce 4p suat khi trén miat thoang va ban chat cia chat
16ng. Trong sudt thoi gian soi, nhiét d6 chat 16ng khong thay doi.

— Nhiét hoa hoi riéng clia mdt chat long co gi4 tri bang nhiét luong cin cung cip cho 1 kg
chat léng d6 hoa hoi hoan toan ¢ nhiét do soi:

=2
m
2. Nang luc
a. Nang luc vat Ii
— Nhan thic vat li:
+ Sir dyng mé hinh dong hoc phan tir, néu duogc so luge ciu triic cia chat ran, chat 1ong,
chat khi.

+ Giai thich duoc so lugc mét s6 hién tuong vat li lién quan dén su chuyén thé: sy nong
chay, su hoa hoi.
+ Néu duoc dinh nghia nhiét nong chay riéng, nhiét hoa hoi riéng.
—Van dung kién thirc, ki nang da hoc: Giai thich mot s6 Ung dung cua su nong chay, su
sdi trong thyc tién.
b. Nang liic chung
Nang luc giao tiép va hop tac: Lua chon duogc hinh thirc Iam viéc theo nhém phu hop voi
yéu cau va nhiém vu; xac dinh duoc nhiém vy ting thanh vién, ph6i hop va hd tro cac ban
trong thuc hién nhiém vu cua nhom; Iva chon duoc hinh thirc, phuong tién phu hop dé trinh
bay, bao cdo két qua, thao luan; biét diéu chinh va hod giai cac mau thuan.
3. Pham chét chi yéu

— Cham chi: Tich cuc tim toi, sang tao trong hoc tap, co y thirc vuot qua kho khan dé dat
két qua tot trong hoc tap.

— Trach nhiém: Tich cuc, tu giac va nghiém tic thyc hién nhiém vu cua ca nhan duoc
phan cong; san sang chiu trach nhiém vé nhitng 16i n6i va hanh dong cua ban thin trong qué
trinh thuc hién nhiém vu.

— Trung thue: Trung thuce trong thuc hién cac nhiém vu hoc tap.

Duea vato muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phwong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé 16 chire cac hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thike, hinh thanh va phat trién nang luc,
phdm chit lién quan dén bai hoc.



A.PHUONG PHAP VA Ki THUéT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: van dap — thuyét trinh, day hoc truc quan, day hoc hop tac.
— Ki thuat day hoc: so dd tu duy, khan trai ban.

B.TO CHUC DAY HOC

Khoi dpng

GV dit van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé sir dung thiét bi da phuong tién
¢6 ndi dung lién quan dé dan dit HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thive méi

1. MO HINH PONG HQC PHAN TU VA CAU TRUC VAT CHAT
Hoat dpng 1: Tim hiéu mé hinh dong hoc phan tie
Nhiém vu: HS trinh bay dugc mo hinh dong hoc phan tu.
Té chire day hoc:
— GV yéu cdu HS quan sat Hinh 1.3 va sir dung phuong phéap véan dap — thuyét trinh dé
gidi thiéu cac ndi dung cua mo hinh dong hoc phan tir.
* Mot s6 cau hoi goi v
+ 86 lugng cac phan tu céu tao nén vat chit nhu thé nao?
+ Cac phan tir chuyén dong ra sao va toc do ciia no thay doi thé nao theo nhiét do?
Lueu y: S6 di vat chat & thé rin va léng giir duoc thé tich riéng 14 do ¢6 luc trong tac (hat
va day) giita cac phan tir. Luc nay ¢6 ban kinh tac dung ¢& kich thudc phéan tir (¢& 10'° m). Khi
khoang cach giira cac phan tir nhé (nho hon 10-1° m) thi luc day chiém wu thé, khi khoang
cach gitra cac phan tir 16n thi luc hut chiém wu thé. C6 thé hinh dung mé hinh lyc tuong tac
gilr hai phan tr qua m6 hinh dudi day.

Hai phan td tuong tac véi nhau tuong td nhu hai qua cau dugc néi véi nhau bang chiéc 1o xo.

1. Lo xo bi dén, co xu hudng co lai: tong hop luc
tuong tic phan td 1a luc hat.

2. Lo xo bi nén, ¢6 xu hudng dan ra: téng hop luc

<~ ~—@
tuong tac phan td la luc day. ‘ ‘
N s - s

3. Lo xo khong dén, khong nén: cac phan ti 6 trang
thdi can béng, luc hat va lvc ddy can bing.

— GV yéu cau mot vai HS tra 10i cac cau hoi.
— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.



Hoat dpng 2: Tim hiéu so liwoc cdu triie ciia vt chit

Nhiém vu: HS trinh bay duoc so luoc cau tric cia chét ran, chat 16ng, chat khi.

T6 chire day hoc:

— GV st dung phuong phap day hoc hop tac va day hoc trire quan dé dinh huéng HS thuc
hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom (s6 lugng nhém va s6 thanh vién trong tirmg nhom
phu thudc vao tinh hinh thuc té cla 16p hoc), nghién ciru thong tin, quan sat cac Hinh 1.4,
1.5, 1.6 trong SGK dé tra 16i cau Thao luén 1 va so sanh cac dic diém cua vat chat & thé rén,
thé 16ng, thé khi vé khodng cach giira cic phan tir, sy sip xép ciia cac phén tir va su chuyén
ddng cua cac phan tu.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom HS trinh bay trudc 16p
két qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhédn xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV téng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

-GV yéu cau HS ti ép tuc thao luan theo nhém doi dé hoan thanh cau Luyén tép.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cua nhém minh. Cac nhém HS con lai nhédn xét va bd sung.

— GV nhén xét, danh gia va cing c6 kién thirc cho HS.

Goi y trd loi ciu Thdo lugn 1:

— Chét ran ludn c6 thé tich va hinh dang riéng x4c dinh; khoi chit 16ng c6 thé tich xac dinh
nhung khéng c6 hinh dang xac dinh ma c¢6 hinh dang ctia phan binh chita n6 va rét kho bi
nén; khéi chat khi khong c6 hinh dang va thé tich riéng ma n6 co hinh dang va thé tich cua
binh chira no va cé thé nén duoc dé dang.

— Giai thich cac tinh chét cua cac thé: nhu thong tin dugc trinh bay trong SGK.

Luyén tdp: Theo mo hinh dong hoc phan tir, khi mé lo nude hoa, cac phan tir nudc hoa
& thé khi chuyén dong nhiét tir trong lo ra bén ngoai (1a khong gian trong phong) va tiép tuc
chuyén dong nhiét theo moi huéng, lan dan ra xa, dén nguoi trong phong. Do do, sau mot

khoang thoi gian, ngudi trong phong ¢6 thé ngii thdy mui nude hoa.

2. SUCHUYEN THE CUA CAC CHAT

Hoat dpng 3: Tim hiéu sw chuyén ciia cde chit

— GV st dung phuong phap day hoc hop tac va day hoc truc quan dé dinh huéng HS thuc
hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom, nghién ciru thong tin va quan sat cac Hinh 1.7, 1.8,
1.9 trong SGK dé tra 16 cac cau Thao luan 2, 3.



— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 1p két
qua lam viéc cia nhém minh. Cac nhom HS con lai nhan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc.

Goi y trd 101 cdu Thdo ludn 2: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Goi § trd 10i cdu Thio ludn 3: HS tu tim cac vi du minh hoa qua trinh chuyén tir thé 16ng
sang thé khi va nguoc lai.

3. SUNONG CHAY

Hoat dong 4: Tim hiéu vé sw nong chdy clia chit rin két tinh va chit rin vé dinh hinh

Nhiém vu: HS trinh bay duoc dic diém qua trinh nong chay cta chét rin két tinh va chat
ran vo dinh hinh.

Té chive day hoc:

— GV st dung phuong phap day hoc true quan va day hoc hop tac dé dinh huéng HS thuc
hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé tra 101 cdu Thao ludn 4.

— Sau khi két thiic thoi gian quy dinh, GV mai dai dién 2 - 3 nhém trinh bay trudce 16p két
qua lam viéc cia nhom minh.

— GV nhan xét, tir d6 gi6i thiéu hai loai chat ran: chét rin két tinh va chat rin vo dinh hinh
va néu dic diém qua trinh néng chay cua chat ran két tinh va chat rin vo dinh hinh.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé tra 16i cau Thao luan S.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cia nhém minh, Cac nhoém HS con lai nhén xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y tra loi cdau Thao lugn 4:

Qua trinh nong chay cua nudc da: Khi dé ra ngoai khong khi, nudce da tan chay dan thanh
thé long.

Qua trinh néng chay cua thanh sd-co-la: Khi dé ra ngoai khong khi, thanh s6-co-la mém
dan va sau @6 chuyén sang thé long.

Goi y tra loi cau Thao lugn 5:

V6i chét rén két tinh: Khi duoc dun nong lién tuc, nhiét d clia vat ting dan dén nhiét do .
va khong thay doi (tai nhiét do nay vét chuyén dan sang thé 16ng). Khi toan b vét ran da
chuyén sang thé long, tiép tuc cung cap nhiét lugng thi nhiét d6 cua vat sé tiép tuc tang.

Vi chat rin vo dinh hinh: Khi duoc dun nong lién tuc, nhiét dé cua vat tang 1én lién tuc

va mém dan roi chuyén sang theé long.



Hoat dpng 5: Gidi thich sw néng chdy ciia chit rin két tinh
Nhiém vu: HS giai thich duoc so luoc su néng chay cua chat rin két tinh.
T6 chire day hoc:
— GV str dung phuong phap day hoc hop tac dé dinh hudng HS thuc hién hoat dong nay.
— GV yéu cu HS lam viéc theo nhom dé tra 161 cdu Thao luan 6.
— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trudc 16p két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhédn xét va bo sung.
— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.
-GV yéu cAu HS lam viéc theo nhoém ddi dé hoan thanh cau Luyén tap, Van dung.
— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhén xét va bo sung.
— GV nhan xét, danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc.
Goi y tra loi cau Thao lugn 6: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.
Luyén tap: Ung dung cia su nong chay trong:
+ Nganh luyén kim: san xuat thép (tru, cudn, ong), dic cac chi tiét may moc, cac san
pham gia dung, ..
+ Nganh han dién nhu: han bang chi, thiéc, ...
+ Séan suét thuc pham nhu: lam banh, lam sé-co-la,. ..
Vin dung: Dé dén soi dot phat ra anh sang (tot nhét 13 anh sang tring) thi diy toc cia
dén phai dugc nung néng (bang dong dién) dén nhiét do rat cao (khoang vai nghin kenvin)
ma khéng bi nong chay (soi d6t khong bi dirt). Do wolfram cé nhiét d6 néng chay rat cao va

dién tro suat 16n nén duoc lua chon lam déy toc cua bong deén soi dot.

Hoat dpng 6: Tim hiéu vé nhiét néng chdy riéng
Nhiém vu: HS néu duoc dinh nghia nhiét nong chay riéng.
T6 chire day hoc:
— GV sit dung phuong phap day hoc hop tac dé dinh hudng HS thuc hién hoat dong nay.
— GV giéi thidu d6 thi trong Hinh 1.13, sau d6 yéu cau HS lam viéc theo nhom dé thuc
hién cac nhiém vu:
+ Tra 101 cdu Thao luan 7.
+ Nhiét luong nudc da nhan duoc trong doan BC co tac dung gi?
+ Nghién ctru thong tin trong SGK, cho biét nhiét lugng nude da nhan trong doan BC
phu thudc vao cac dai luong nao. Viét cong thire tinh nhiét luong thu vao nay va giai
thich y nghfa cac dai luong co trong cong thirc.
+ Dinh nghia nhiét nong chay riéng ctia mot chat.
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— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 1p két
qua lam viéc cia nhém minh. Cac nhom HS con lai nhan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom doi dé hoan thanh ciu Luyén tap.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhom HS con lai nhan xét va bd sung.

— GV nhan xét, danh gia va cing cb kién thirc cho HS.

Goi y trd loi ciu Thdo lugn 7:

Poan AB: Nhiét do ting dén tir — 8 °C dén 0 °C, nudc da nhin nhiét luong dé tang dan
nhiét do.

Doan BC: Nhiét d6 khong d6i 0 °C, nudc da nhan nhiét luong dé chuyén dan sang thé 1ong.

Poan CD: Nhiét d ting dan tir 0 °C dén 100 °C, nudc nhan nhiét luong dé tang nhiét do.

Doan DE: Nhiét ¢6 khong d6i 100 °C, nudc nhan nhiét lugng dé chuyén dan sang thé hoi.

Luyén tip: Cudn thiéc han nong chay hét nghia la ca chi va thiéc trong nd déu nong chay hét.
Nhiét luong can thiét dé hai chit trén nong chay & nhiét d6 nong chay la:

0=0,+0, =m i +m, j =063005061.10°+037.0,0502510°=2384]
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4. SUHOA HOI
Hoat dpng 7: Tim hiéu vé su bay hoi
Nhié¢m vu: HS trinh bay duoc dinh nghia sy bay hoi va cac yéu t6 dnh hudng dén toc do
bay hoi; giai thich duoc so luoc vé su bay hoi.
Té chire day hoc:
~ GV sir dung phuong phap day hoc hop tac dé dinh hudng HS thuc hién hoat dong nay.
- GVyéu cau HS lam viéc theo nhom dé thue hién cac nhiém vu:
+ Nghién ctru thong tin va quan sat Hinh 1.14 trong SGK, dinh nghia su bay hoi va tra
161 cau Thao luan 8.
+ Nghién ctru thong tin va quan sat Hinh 1.15 trong SGK, tra 161 cau Thao ludn 9.
— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV mdi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cua nhom minh. Cac nhom HS con lai nhan xét va bo sung.
— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.
— GV gidi thidu tac dung cua su bay hoi.
— GV yéu cau HS tiép tuc thao luan theo nhom dé hoan thanh cac cau Luyén tap.
— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 - 3 nhém trinh bay trudce 16p két
quéd lam viéc ctia nhom minh. Cac nhom HS con lai lang nghe, nhan xét va dong gop v kién.

— GV nhan xét, danh gia va cang c6 kién thirc cho HS.

a5



Goi y trd loi cau Théo ludn 8: HS dua vao hiéu biét ciia ban than dé du doan cac yéu to
anh huong dén téc d6 bay hoi clia nudc trong Hinh 1.14.
Goi y trd loi cdu Thioe ludn 9: Nhu thong tin dugc trinh bay trong SGK.
Luyén tap:
1. Cét Qi con trong chai, 1o co miéng nho, day nut kin va dé noi kho rao, thoang mat,...
2. Do su bay hoi clia nudc trong rau xanh. Pé han ché diéu nay nén dé rau xanh & noi co
bong mat, am, tranh gio.
Hoat dong 8: Tim hiéu vé sw séi
Nhiém vu: HS trinh bay dugc dinh nghta su si va cac yéu to anh huong dén nhiét do soi;
gidi thich duoc so luoc vé sur soi.
Té chire day hoc:
— GV str dung phuong phap day hoc hop tac va ki thuat khin trai ban dé dinh hudng HS
thuc hién hoat dong nay.
— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé thyc hién cac nhiém vuy:
+ Nghién ctru thong tin va quan sat Hinh 1.16 trong SGK dé dinh nghia su soi.
+ Tra ot cau Thao luan 10,
+ Lay vi du vé ing dung cta su bay hoi trong tu nhién, doi séng va san xuét.
— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 10p két
qua lam viéc ciia nhom minh. Cac nhom HS con lai nhéan xét va bd sung.
— GV nhin xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vé.
Goi y trd 1oi ciu Thdo ludn 10: Nhu thong tin duge trinh bay trong SGK.
Hoat dpng 9: Tim hiéu vé nhiét hod hoi riéng
Nhiém vu: HS néu dugc dinh nghia nhiét hoa hoi riéng.
T6 chire day hoc:
— GV sir dung phuong phap day hoc hop tac, ki thudt so d6 tu duy dé dinh huong HS thuc
hién hoat dong nay.
— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé thyc hién cac nhiém vu:
+ Quan sat lai d6 thi ¢ Hinh 1.13 va cho biét nhiét luong nudc nhan duoc trong doan
DE co tac dung gi.
+ Nghién ctru thong tin trong SGK, cho biét nhiét lvong nudc nhén vao trong doan DE
phu thudc vao cac dai luong nao. Viét cong thic tinh nhiét luong nay va giai thich y
nghia cac dai lugng co trong cong thire.
+ Dinh nghia nhiét hoa hoi riéng clia mot chat.
— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trudce 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bo sung,
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— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

- GVyéu cau HS thao luan theo nhom dé hoan thanh cac ciu Luyén tap, Van dung.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhéan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia va cang c6 kién thirc cho HS.

— Tuy vao tinh hinh thuc té, GV ¢6 thé t6 chirc cho HS tim hiéu théng tin & phan M rong
ngay tai 16p hodc yéu cAu HS doc thém tai nha.

Luyén tip:

1. Nhiét luong dé lam hod hoi 1 lit nudc trong &m: Q = Lm = 2,3.10°.1 =2,3.10°J.

2. Trén nii cao, 4p suat khong khi nho hon 4p suét tiéu chuan, do d6 nhiét do soi ctia nudc
nho hon 100 °C. Vi vay trén nii cao, ta khong thé ludc chin trimg bing noi thong thudng (xét
v6i cung khoang thoi gian lude nhu & chin nui), mic du nudc trong ndi van soi.

Lueu §: Dé trimg c6 thé chin duoc long d6 bén trong thi chi can nhiét do khoang 70 °C
nhung & nhiét do nay thi can c6 thoi gian ludce 1au hon so khi [udc trong nudc & nhiét do soi
100 °C. Ngoai ra, dé tiéu diét cac mam bénh, cac vi sinh vat gdy hai thi can ludc trimg & diéu
kién nhiét do cao hon.

Vin dung: Cho dung cu y té va nudc vao ndi ap suit dé dun. Khi dung ndi ap suat dé dun
nudc, ap suat trong noi sé 16n hon ap suét tiéu chuan. do do nhiét d6 soi cha nude 1on hon
100 °C, tir d6 c6 thé tiéu diét duoc mot s6 vi khuan & cac dung cu v té.

Ngoai ra, ¢6 thé thém mudi vao nude rdi dun bang noi thong thuong thi cling co theé ting

nhiét do s6i cua nudce, tir do co the tiéu diét dugc mot so vi khuan & cac dung cu y te.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1.D.
2. a) Nhiét lugng can cung cap dé lam néng chay thép trong mdi lan luyén:
Q=mA=2,77.10°35.10°=9,695.10°J

b) Luong khi dot can st dung: m=<=2""—"_ ~ 220 kg,

c) Khi d6t 1a nhién li¢u khong tai tao nén khi ddt chéy s€ phat sinh khi théi nhu CO, gay
bién d6i khi hau va 6 nhiém méi truong khong khi, ngudn nudc, tac dong khong tot dén

strc khoé cua con nguoi va sinh vat xung quanh cac nha may.

—4ll 2_9.



B THANG Nt 00

(2 tiét)

MUC TIEU
1. Kién thiic
— Chiéu truyén néng luong nhiét giita hai vat chénh Iéch nhiét d tiép xuc nhau: Khi cho
hai vat chénh 1éch nhiét do tiép xtc nhau, nang luong nhiét luon truyén tr vat co nhiét do cao
hon sang vét ¢6 nhiét d6 thap hon. Qua trinh truyén nhiét két thic khi hai vat & ciing nhiét
dd (trang thai cin bang nhiét).
— Céc thang nhiét d Celsius va Kelvin va chuyén ddi nhiét do giira hai thang do:
+ Trong thang nhiét do Kelvin, nhiét dé duoc ki hiéu la 7 (don vi 1a K). Trong thang
nhiét d¢ Celsius, nhiét do duoc ki hiéu la 7 (don vi la °C). Mot d6 chia trén thang nhiét
do Kelvin bﬁng mot do chia trén thang nhiét do Celsius.
+ Cong thitc chuyén ddi nhiét do do theo thang Celsius sang nhiét d6 do theo thang Kelvin:
T(K)=1(°C)+273
— Nhiét do khong tuyét doi (0 K) la nhiét 46 ma tai d6 dong nang chuyén dong nhiét cua
cac phan tir ciu tao nén vat chat bang khong va thé niang clia chtng 1a téi thiéu.
2. Nang luc
a. Nang lyc vat li
— Nhan thuc vat li:
+ Thao luan dé néu dugc mdi do chia (1 °C) trong thang Celsius bang ﬁ ctia khoang
cach giira nhiét d6 tan chay cua nudc tinh khiét dong bing va nhiét do séi ctia nudc

cua

tinh khiét (& ap suat tiéu chuan), mdi d6 chia (1 K) trong thang Kelvin bang v

khodng cach giira nhiét d6 khong tuyét d6i va nhiét d6 diém ma nudc tinh khiét ton tai
ddng thoi & thé rén, 16ng va hoi (¢ ap suét tiéu chuan).

+ Néu dugc nhiét do khong tuyét ddi 1a nhiét d6 ma tai do tit ca cac chét co dong nang
chuyén déng nhiét ctia cac phéan tir hodc nguyén tir bang khong va thé ning cia chung
1a toi thiéu,

+ Chuyén ddi duoc nhiét do do theo thang Celsius sang nhiét d6 do theo thang Kelvin
va nguoc lai.

+ Trinh bay duoc nguyén li do nhiét do ciia mot s6 loai nhiét ké.
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— Tim hiéu thé gioi tu nhién dudi goc do vat li: Thuc hién thi nghiém don gian, thao luan
dé néu duoc su chénh léch nhiét d6 giira hai vat tiép xtic nhau c6 thé cho biét chiéu truyén
nang luong nhiét gitra ching; tir d6 néu duogc khi hai vat tiép xU¢ voi nhau, ¢ cung nhiét do,
s& khong c6 su truyén nang lugng nhiét giita chiing.

— Van dung kién thirc, ki nang d3 hoc: Giai thich nguyén tic do nhiét d6 ctia cam bién

héng ngoai.

b. Nang liic chung

Nang luc giao tiép va hop tac: Lua chon dugc hinh thie 1am viéc theo nhom phu hop voi
yéu cdu va nhiém vu; xac dinh duoc nhiém vu ting thanh vién, phbi hop va hd tro cac ban
trong thuc hién nhiém vu cua nhoém; lua chon dugce hinh thirc, phuong tién phu hop dé trinh

bay, bao cao két qua, thao luan; tir tin khi néi trude nhiéu nguoi.

3. Phdm chat cha yéu

— Cham chi: Kién tri, c6 y chi vuot qua khé khin dé dat két qua t6t trong thyc hién thi
nghiém, trong cac hoat dong luyén tap, van dung.

— Trung thuc: Néi ding, viét dung cac két qua trong cac hoat dong quan sat, thu thap, xir
li s6 liéu thi nghiém.

— Trach nhiém: Tich cuc, tu giac va nghiém tuc thuc hién nhiém vu cua ca nhan dugc
phéan cong; sdn sang chiu trach nhiém vé nhiing 61 noi va hanh dong ciia ban than trong qua
trinh thuc hién nhiém vu.

Dura vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chire cac hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hieng thit cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thiec, hinh thanh va phat trién ning lyc,

pham cht lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

Phuong phéap day hoc: day hoc hop tac, truc quan, thuc nghiém, lam mau, thuyét trinh
néu van dé.
B. TG CHUC DAY HOC

Khoi dong

— GV yéu ciu HS quan sat Hinh 2.1 va dat van dé theo goi y trong SGK. GV ¢6 thé sir
dung thiét bi da phuong tién ¢6 ndi dung lién quan dé dan dit HS vao bai hoc.

— Hoac GV ¢6 thé thyuc hién thi nghiém dung hai nhiét ké ¢ thang do khac nhau dé do
dong thoi nhiét d6 clia nude trong coc va yéu cau HS doc, nhan xét s6 chi nhiét ¢ do duoc
& hai nhiét ké. Tir d6, GV dan dat HS vao bai hoc.



Hinh thanh kién thicc méi

1. CHIEU TRUYEN NANG LUQNG NHIET GIUA HAI VAT CHENH LECH NHIET
PO TIEP XUC NHAU

Hoat dong 1: Thi nghiém vé chiéu tmyé“n ndng luwong nhiét giita hai vit chénh léch
nhiét dj tiép xiic nhau

Nhiém vu: HS thuc hién thi nghiém, thao ludn dé néu duoc sy chénh léch nhiét do gitra
hai vat tiép xuc nhau c6 thé biét chiéu truyén ning luong nhiét giita ching; tir d6 néu duoc khi
hai vt tiép xtc véi nhau, & cing nhiét do, s& khong co6 sy truyén ning luong nhiét giita chiing.

T6 chire day hoc:

— GV st dung phuong phap day hoc thuc nghiém va lam mau dé dinh hudng HS thuc
hién hoat dong nay.

— GV yéu cu HS lam viéc theo nhom dé tra 1oi cdu Thao luan 1.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trudc 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bo sung,

— GV nhén xét chung. i o =

— GV hudng dan HS tim hiéu cac budc tién hanh thi
nghiém xac dinh chiéu truyén nhiét luong gitra hai vat
theo trinh tu goi v trong SGK va yéu cau HS lam viéc
theo nhom dé thuc hién thi nghiém va bao cao két qua thi

nghiém theo goi y trong SGK. A\ B6 dung cu thi nghiém xéc dinh

chiéu truyén nang luong nhiét giiia hai vat
Luu y:

+ GV lam mau thao tac do nhiét do trong thi nghiém dé HS quan sat va thuc hién theo.
+ Dé tién hanh thi nghiém nhanh chong va dat dén trang thai can bang nhiét cia nudc,
nhiét do ctia cde nude nong khong nén qua cao (khoang 40 °C — 50 °C) va luong nudc

nong khoang bang % lugng nude (& nhiét do phong) trong chau.

Bang s6 liéu tham khao:

f (phut) 1,5 3,0 4,5 6,0 7.5
Su thay ddi nhiét d6 cia nudc trong chau (°C) 29 30 31 32 32

Su thay doi nhiét do ctia nudc nong trong coc (°C)| 40 35 34 32 32

— Sau khi két thiic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién cac nhém trinh bay trude 1op két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhéan xét va bo sung.

— GV nhan xét két qua thi nghiém cta cac nhom va qua trinh 1am viéc ctia cac nhom
(Vé nang luc hop tac, trach nhiém, trung thuc). Sau do, GV tfﬁmg két lai kién thirc va yéu cau
HS ghi vao vo.
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— GV yéu cau HS lam viéc theo theo nhém d6i dé hoan thanh cdu Luyén tap.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cua nhém minh. Cac nhém HS con lai nhdn xét va bd sung,

— GV nhan xét, danh gia va cang c6 kién thirc cho HS.

Goi y trd loi ciu Thdo lugn 1:

— Nang luong nhiét s& duoc truyén tir vat ¢ nhiét do cao hon sang vat cé nhiét 6 thap hon.

— Phuong 4n thi nghiém: HS tra 10 theo hiéu biét ctia ban than.

Luyén tdp: Mot s6 vi du:

— Vién nudc da bi tan chay khi dé ra ngoai troi ning: Nang luong nhiét duoc truyén tir Mit
Troi sang vién nude da, lam cho nudce da nhan nhiét va tan chay.

— Rira tay bing voi nudc 4m trong nhitng ngay mua dong: Théng thuong nhiét do cua
nude 4m cao hon nhiét d6 co thé va méi truong nén khi ta nira tay, nang luong nhiét tir nude

am truyén cho tay nén tay ta thay 4m hon.

2. THANG NHIET PO
Hoat dong 2: Tim hiéu nguyén Ii do nhiét dp ciia nhiét ké
Nhiém vu: HS trinh bay duoc nguyén li do nhiét d6 cia mot s6 loai nhiét ké.
Té chive day hoc:
— GV sit dung phuong phap day hoc hop tac va phuong phéap truc quan dé dinh huong HS
thure hién hoat dong nay.
— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé tra 16i cau Théo luan 2.
— Sau khi két thtic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhoém HS con lai nhan xét va bo sung.
— GV nhan xét, danh gia, tir d6 chuyén y sang Muc 2.
- GVyéu cau HS 1am viéc theo nhom dé thuc hién cac nhiém vu sau:
+ Tra 101 cau Thao luan 3.
+ Nghién ctru thong tin va quan sat Hinh 2.2 trong SGK, tir d6 cho biét nguyén li do
nhiét d6 ctia nhiét ké thuy ngan va nhiét ké dién tro.
— Sau khi két thtc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bd sung.
— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc.
— GV yéu cau HS tiép tuc lam viéc theo nhém dé hoan thanh cau Van dung,
— Sau khi két thtic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bo sung.
— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc.

S
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Goi y trd loi ciu Thao lugn 2:

— Nhiét do ciia song sat & cira s6 va ban gd la nhu nhau. Tuy nhién, do sit dan nhiét tot
hon gd nén toc do truyén nhiét cia sat Ién hon cia gd. Do d6, khi cham tay vao song sat clia
ctra 50, ta mat nhiét nhanh hon va c6 cam giac lanh hon so véi khi cham tay vao ban gd.

— Str dung nhiét ké.

Goi y trd loi cdu Thio ludn 3: Nhu thong tin dugc trinh bay trong SGK.

Vin dung:

— Nguyén li do nhiét dd ctia cam bién hong ngoai thu ddng (chi thu birc xa hdng ngoai ma
vat phat ra): Cam bién hong ngoai thu budc séng hay ning luong ciia birc xa hong ngoai ma
vat thé phat ra va chuyén thanh tin hiéu dién ap hodc dong dién. S& di ¢6 duoc diéu nay 1a do
su phu thudc clia budc song tia hong ngoai ma vét phat ra v6i nhiét do cua vat. Budc song
tia hong ngoai cang nhé khi nhiét d6 cia vt cang cao.

Mot cam bién do nhiét 6 hong ngoai thu dong thuong bao gdm: bo phan thu song hong
ngoai, bo phan xti 1i tin hiéu va bo phan hién thi két qua. Khi birc xa hong ngoai tir vat dén
cam bién, bd phan thu séng hong ngoai s& thu budc soéng hay niang luong cua birc xa hong
ngoai va chuyén thanh tin hiéu dién ap hodac dong dién. Sau d6, bo phan x1 li tin hiéu sé tinh
toan dé chuyén thanh nhiét d6 cua vat. Gia tri nhiét d6 nay sé duoc dua dén bo phan hién thi
két qua.

Luu y: Moi lién hé gitra bude song tia hong ngoai va nhiét d6 vat phat ra duoc thé hién

_2,9.10°(m.K)
——TK)

¢6 nang luong 16n nhat ma vat phat ra, 7'1a nhiét do bé mat cua vat.

qua ndi dung dinh luat Wien: 4_ , trong d6 /_ 1a budc song cua bire xa nhiét

— Hién nay con ¢6 cam bién hong ngoai chii dong (12 cdm bién phat ra va nhan vé cac
chum tia hong ngoai tir vat can do nhiét d6). Cam bién hong ngoai sé tinh toan nang luong
phat ra va nang luong thu vé ciia chum tia hong ngoai dé cho ra gia nhiét do twong tng,

— Théng thuong, dé sir dung nhiét ké hong ngoai dién tir do nhiét dd, c6 thé tham khao
cac buoc sau:

Bude 1: Bat thiét bi.

Bude 2: Chon ché d6 do phu hop voi doi tugng can do. Néu nhiét ké co nhiéu ché do do
(vi du: cho nguoi, vat thé hodc méi truong) thi can chon ché d6 do phu hop véi déi tuong can do.

Bute 3: Pinh vi nhiét ké khi tién hanh do. Hudng dau do cta nhiét ké vé phia doi twong can
do va gitr nhiét ké & cach ddi tuong mét khoang phu hop (theo hudng dan ciia nha san xuét).

Burde 4: Do nhiét d6 cua déi tuong. Gitr nhiét ké ¢d dinh va nhan nit do. Khi nghe thiy
tin higu tir nhiét ké thi qua trinh do da hoan tat.

Bute 5: Poc két qua do. Két qua do s& hién thi trén man hinh ctia nhiét ké.

Hoat dpng 3: Tim hiéu vé thang nhiét dp Celcius va thang nhiét dp Kelvin

Nhié¢m vu: HS thio ludn dé néu duoc mdi d6 chia (1 °C) trong thang Celsius bing ﬁ

ctia khoang cach gitra nhiét d6 tan chay cua nuéce tinh khiét dong bang va nhiét do soi clia



nudc tinh khiét (& ap suat tiéu chuan), mdi d6 chia (1 K) trong thang Kelvin bang e

ctia khoang cach gitta nhiét d6 khong tuyét ddi va nhiét do diém ma nudc tinh khiét ton tai
dong thoi & thé ran, 1ong va hoi (¢ ap suat tiéu chuan).
Té chive day hoc:
— GV sir dung phuong phap day hoc hop téc két hop nghién ciru thong tin trong SGK dé
dinh hudng HS thuc hién hoat dong nay.
— GV yéu cau HS lam viéc c4 nhan dé trd 16i cau Thao luan 4.
— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi mét vai HS trinh bay cau tra 10i. Cac HS
con lai nhan xét va bod sung.
— GV nhan xét, danh gia.
— GV yéu cdu HS nghién ctru théng tin trong SGK va lam viéc theo nhém dé thuc hién
cac nhiém vu sau:
+ Cac moc nhiét d6 va khoang chia trong cac thang nhiét do Celsius va thang nhiét do
Kelvin dugc chon nhu thé nao? Ki hiéu va don vi cia nhiét do trong moi thang do 1a gi?
+ Tra lo1 cau Thao luan 5.
— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bd sung.
— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.
Goi y tra loi cau Thao Iudn 4: Thang nhiét do Celsius, thang nhiét do Kelvin, thang
nhiét d6 Fahrenheit,. ..
Goi y tra loi cau Thdoe lugn 5: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.
Hoat djng 4: Tim hiéu nhi¢t dj khong tuyét doi va cich chuyén doi nhiét dp giita cdc
thang do
Nhiém vu: HS néu duoc nhiét d6 khong tuyét doi la nhiét d6 ma tai do tat ca cac chit co
dong niang chuyén dong nhiét cua cac phan tir hodc nguyén tir biang khong va thé ning ciia
chung la tdi thiéu; chuyén ddi duoc nhiét do do theo thang Celsius sang nhiét do do theo
thang Kelvin va nguoc lai.
Té chive day hoc:
— GV sir dung phuong phap thuyét trinh néu van dé dé dinh huéng HS thuc hién hoat
dong nay.
— GV yéu cu HS lam viéc theo nhom dé trd 101 cAu Thao ludn 6.
— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 1 nhom 1én bang trinh bay két qua
lam viéc ctia nhoém minh. Cac nhom HS con lai nhin xét va bd sung.
— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV téng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.
Lueu y: Néu diéu kién cho phép, GV ¢ thé t6 chirc cho HS thuc hién thi nghiém do nhiét
do cua nuoc b?mg hai loai nhiét ké ¢ thang do theo thang nhiét do Celsius va thang nhiét do
Kelvin, tir d6 kiém chiing biéu thirc chuyén d6i nhiét do vira thiét lap.



-GV yéu cau HS lam viéc theo nhom doi dé hoan thanh cac cau Luyén tép.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 nhém Ién bang trinh bay két qua
1am viéc clia nhom minh. Cac nhoém HS con lai nhin xét va bd sung.

— GV nhan xét, danh gi4 va cang ¢ kién thirc cho HS.

—Tuy vao tinh hinh thuc t&, GV c6 thé 6 chirc cho HS tim hiéu thong tin & phan M rong
ngay tai 16p hodc yéu cau HS doc thém tai nha.

Goi y tra loi cdu Thioe lugn 6: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Luyén tap:

1. Nhiét d6 ctia khdi khi trong thang nhiét @6 Kelvin:

T(K)=1(°C)+273=27+273=300K
2. a) Pham vi do ctia nhiét ké nay trong thang nhiét do Celsius: tir 0 °C dén 1 000 °C.
b) Khong duoc, vi nhiét d6 10 nung da vuot qua pham vi do nhiét dé cua nhiét ké.
Khuyén cao: Khong sir dung nhiét ké (cac thiét bi do noi chung) dé do cac gia tri vuot qua

gidi han do dé thiét bi hoat déng hiéu qué, an toan.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1,1
2. a) Goi 7'la nhiét d6 theo thang nhiét d6 mai va 7 1a nhiét d6 theo thang nhiét d6 Celsius.
Do 7'ti 1€ voi f nén:
T(Z)=at(°C)+b (1)
Theo dé bai, khi 7= 0 °C thi 7'=— 5 °Z va khi 7= 100 °C thi 7'= 105 °Z. Thay c4c gia tri
nay viao biéu thuic (1), ta suy ra duoc:
T(Z)=1,11(C)-5 (2)
b) Thé 7'= 61 °Z vao biéu thirc (2), ta tinh duoc 7 = 60 °C.
¢) Thé 7=t vao biéu thirc (2), ta tinh dugc £ = 50 °C.
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LB, NOINANG. DINH LUAT 1
*'[27" CUA NHIET DONG LUC HOC

(3 tiét)

MUC TIEU
1. Kién thiic

— N6i ning ctia mot vat 1a tong dong ning va thé ning twong tac cia cac phan tir ciu tao
nén vat. Noi nang cua vat phu thudc vao nhiét 46 7'va thé tich I cia vat.

—Khi nang luong cua cac phan tir cAu tao nén vat tang thi n01 ndng cua vat tang va nguoc lai.

— Qua trinh thyc hién cong lam cho ndi nang cia vat thay doi, vat nhan cong thi ndi ning
tang, vat thuc hién cong cho vat khac thi ndi nang giam.

— Khi hai vat co nhiét do khac nhau tiép Xuc voi nhau thi xay ra qua trinh truyén nhiét.
Qua trinh nay lam thay d6i ndi ning cuia cac vat.

— 86 do do bién thién ndi ning trong qua trinh truyén nhiét goi 1a nhiét luong. Nhiét luong
vét trao doi (toa ra hodc nhan vao) duoc xac dinh bing cong thirc:

Q=meT=T)

— Nhiét dung riéng cua mot chat co gia tri bang nhiet lvong dé lam ting nhiét do cua 1 kg

ctia chit do 1én 1 K. Biéu thirc:

N m(TZQ =T)
— D6 bién thién ndi nang cua vat béng téng cong va nhiét luong ma vat nhan duoc:
AU=A4+Q
2. Ning luc
a. Nang lvc vat li
— Nhan thuc vat i:

+ Néu duoc dinh nghia nhiét dung riéng.
+ Vén dung duoc dinh ludt 1 ctia nhiét dong luc hoc trong mét s6 truong hop don gian.
— Tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc do vat 1i: Thuc hién thi nghiém, néu dugc: méi lién
hé ndi nang cia vat voi nang luong cia cac phan tir tao nén vat, tir d6 néu duoc dinh ludt 1
cua nhiét dong luc hoc.

b. Ning liic chung

Nang luc giao tiép va hop tac: Lua chon dugc hinh thie lam viéc theo nhom phu hop véi
yéu ciu va nhiém vu; xac dinh dugc nhiém vu ting thanh vién, phéoi hop va hd tro cac ban
trong thyuc hién nhiém vu ctia nhom; lua chon duge hinh thirc, phuong tién phu hop dé trinh
bay, bao céo két qua, thao luan.
3. Phim chat cha yéu

~ Trung thuc: Noéi diing, viét dung cac két qua trong cac hoat dong quan sat, thu thap, xir li
s6 liéu thi nghiém.
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— Cham chi: Kién tri, ¢c6 y chi vuot qua kho khin dé dat két qua tét trong thuc hién
thi nghiém.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cac hoat dong cia SGK, GV lua chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chirc cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao img thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phat trién ning lyc,
phdm chit lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

— Phuong phéap day hoc: day hoc hop tac, thuyét trinh néu van dé, thuc nghiém, day hoc
gidi quyét van dé.

— K1 thuat day hoc: khan trai ban, phong tranh.

B.T6 CHUC DAY HOC

Khaoi dong

— GV yéu ciu HS quan sat Hinh 3.1 trong SGK va GV dit van dé theo goi ¥ trong SGK.
Ngoai ra, GV ¢6 thé sir dung thiét bi da phuong tién c6 ndi dung lién quan dé din dat HS
vao bai hoc.

—Hoic GV yéu ciu HS mé ta lai hién twong xay ra véi nip day (vung ndi) khi dun mot ndi
nudc duoc diy kin dén soi, tir d6 dit cau hoi: Tai sao chiée nip day lai bi ddy 1én khi nudc
s6i? Dang ning luong nao da chuyén hoa thanh cong day chiéc nap 1én? Tir d6, GV dan dat
HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thicc méi
1. NOI NANG

Hoat dong 1: Tim hiéu vé nji ndang cia mot vit

Nhiém vu: HS néu duoc khai niém ndi ndng cua mot vat.

Té chire day hoc:

— GV st dung phuong phap phap thuyét trinh dé giéi thiu khai niém néi ning cla vat,
sau d6 yéu cau HS lam viéc theo nhom dé trd 161 ciu Thao luan 1.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV mai dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua 1am viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bo sung,

— GV nhén xét, danh gia. Sau d6, GV tdng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi ¥ tri 16i cau Thao ludn 1: Khi thé tich cla vat (xét v6i khéi khi) thay doi, khoang
cach gilta cac phan tir thay doi lam thé nang tuong tac giita chiing thay ddi, ndi nang ctia vat
thay doi. Khi nhiét d6 cua vat ting, téc d chuyén dong nhiét ctia phan tir ting, dong ning
phan tir tang, ndi nang cua vat tang va nguoc lai.

Hoat dpng 2: Thi nghiém vé méi lién hé giita nji ning va nding liwong ciia cdc phan tie
tao nén vit

Nhiém vu: HS thuc hién thi nghiém dé néu duoc moi lién hé gilta ndi nang va nang luong
cua cac phan tu tao nén vat.
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Té chire day hgc:

— GV str dung phuong phap thuc nghiém va day hoc hop tac dé dinh huéng HS thuc hién
hoat dong nay.

— GV hudéng dan HS tim hiéu cac bude tién hanh thi nghiém vé méi lién hé giita n6i ning
va nang luong cla cdc phan tir tao nén vt theo trinh tu goi y trong SGK va yéu cau HS lam
viéc theo nhom dé hoan thanh cac nhiém vu:

+ Thuc hién thi nghiém va bao cao két qua thi nghiém theo goi y trong SGK.
+ Tra 101 cac cau Thao ludn 2, 3.

Luu y: Két qua thi nghiém s& ro hon va nhanh hon néu trang mot 16p nude & thanh trong
ctia dng nghiém trude khi tién hanh.

— Sau khi két thiic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trude 16p két
quéa lam viéc ciia nhém minh. Cac nhom HS con lai nhan xét va bd sung.

— GV nhén xét két qua thi nghiém ctia cac nhom va qua trinh lam viéc cia cac nhom
(vé nang luc hop tac, trach nhiém, trung thuc). Sau do, GV tong két -, Lm
lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vé.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhém ddi dé hoan thanh cau
Luyén tap.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3
nhém trinh bay trudc 16p két qua lam viéc cia nhom minh. Cac
nhém HS con lai nhan xét va b sung.

— GV nhén xét, danh gia va ciing c¢6 kién thirc cho HS.

Luu y: GV ¢6 thé yéu cau HS thay nap day ong nghiém bang vo
qua bong bong (nhu hinh bén) khi thuc hién thi nghiém.

A Thi nghiém méi lién hé

Goi y trd loi cau Thdao ludn 2: Nhu thong tin duoc trinh bay gitandinang va nang lugng
trong SGK. ciila cac phan tll tao nén vat

Goi y tri 1oi cau Thdo ludn 3: Viéc thay doi luong khong khi chira trong 6ng nghiém co
anh hudng dén két qua thi nghiém. Vi du khi ting luong khong khi trong dng nghiém, nip
day éng nghiém bi bat ra soém hon vi ¢ cung nhiét do, ndi nang khoi khi tang nhanh hon nén
ap suat khi trong dng nghiém ting nhanh hon.

Luyén tdp: Khi tha qua béng ban bi bep mot phén (nhung chua bi thung) vao nudc nong,
nhiét d6 khong khi trong qua béng ting 1am dong ning cac phén tir khi ting (ndi ning khoi
khi ting) kéo theo ap suét khi trong qua bong ting, 1am cho qua bong phong trd lai (thé tich
qua bong tang).

2. CAC CACH LAM THAY POI NOI NANG

Hoat dpng 3: Tim hiéu cic cach lam thay doi noi ndng cua mot vit

Nhi¢m vu: HS trinh bay va lay vi du duoc hai cach lam thay d6i ndi nang cia vat.

Té chire day hoc:

— GV sit dung phuong phap day hoc hop tac két hop day hoc truc quan dé dinh huéng HS
thuc hién hoat dong nay.



— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom, nghién ciru thong tin trong SGK dé tra 1oi cau
Thao luédn 4.

Luu y: Tuy diéu kién thuc té, GV 6 thé cho HS thuc hién thi nghiém cac cach lam thay
d6i ndi nang ctia mot vat (nhu déng xu, thia nhom, ...) ngay tai 16p hoc va tra 16i cau Thao
luan 4 dua trén két qua thi nghiém.

— Sau khi két thiic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trude 16p
két qua lam vi€c cua nhom minh. Cac nhom HS con lai nhan xét, bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. Tir 6, GV tong két lai kién thirc va yéu ciu HS ghi vao vo.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom doéi dé hoan thanh cac cdu Luyén tap.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV mai dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua 1am viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét, bd sung.

— GV nhén xét, danh gia. Tuir do, GV clung ¢6 kién thirc cho HS.

Goi y trd loi ciu Thao lugn 4:

—Co hai cach lam thay ddi noi nang cua mot vat (hoac hé vat): thuc hién cong va truyén nhiét.

— Vi du: co xat df‘)ng xu 1én mat ban, dat déng Xu ngoai troi nfmg, dat thia nhém vao coc
nudc lanh, ...

Luyén tip: Vi du minh hoa vé viéc lam thay doi n6i nang ciia mot khoi chét rin, khoi chat
16ng va khdi chat khi bang cach thuc hién cong trong thuc tién:

— Léy bua dap dep mot thanh nhom s& lam thanh nhém néng 1én.

— Db nudc vao may xay sinh td roi bat cong tic, sau mét lic nude s& hoi 4m 1én.

—Trong qué trinh bom hoi vao sim xe dap, khi banh xe di céing cing, ap suét di 16n, néu
tiép tuc bom s& lam ting nhiét d6 khong khi trong sim xe kha nhiéu.

Luyén tip: Khi cho hai vat chénh léch nhiét do tiép xtic truc tiép voi nhau thi cac phan
tir cia hai vat sé tuong tac, va cham va truyén dong nang cho nhau. Nhirng phan tir c6 dong
nang 16n (nhiét @6 cao hon) truyén mot phan dong nang cho cac cic phan tir cd dong ning
nho (nhiét d6 thip hon) khi va cham. Két qu4, vat co nhiét do cao s& ngudi dan, vat co nhiét
d6 thap sé nong dan dén trang thai hai vat c6 nhiét do bang nhau.

Hoat dpng 4: Tim hiéu vé nhiét lwong, nhiét dung riéng

Nhiém vu: HS néu duoc dinh nghia nhiét luong, nhiét dung riéng ciia mot chat.

Té chire day hoc:

— GV str dung phuong phap thuyét trinh va day hoc hop tac dé dinh huéng HS thuc hién
hoat dong nay.

— GV thong bao khai niém nhiét luong, sau d6 yéu cau HS lam viéc theo nhoém dé thuc
hién cac nhiém vu:

+ Tra 1o1 cdu Thao luan 5.

+ Nghién ciru théng tin trong SGK dé viét cong thirc tinh nhiét luong va giai thich y nghia
cac dai lugng co trong cong thire, tir d6 néu dinh nghia va cong thic tinh nhiét dung riéng
clia mot chét.

+ Nhan xét gia tri cta nhiét dung riéng ctia mdi chét trong Bang 3.1.



— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 3 — 4 nhém trinh bay trudc 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bd sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan dé hoan thanh ciu Luyén tap.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi 2 HS 1én bang trinh bay két qua lam viéc
ctia minh. Cac HS con lai nhan xét theo ki thuat phan héi tich cuc, tir @6 d6i chiéu va chinh
sira két qua.

— GV nhan xét, danh gia. Sau d6, GV ciing ¢6 kién thic cho HS,

— GV yéu cdu HS thao luan theo nhém doi dé hoan thanh cau Van dung,

— GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két qua lam viée cia nhém minh. Cac
nhom HS con lai nhan xét va bd sung.

— GV nhén xét, danh gia.

— Tuy vao tinh hinh thuc té, GV ¢6 thé t6 chirc cho HS tim hiéu thong tin & phan M rong
ngay tai 16p hodc yéu cau HS doc thém tai nha.

Goi ¥ cau trd 16i Thio lugn 5: Nhiét luong can cung cdp cho nudc cang 16n khi khéi
luong cua nudce cang 1on va do tang nhiét do cua nudc cang 1on.

Luyén tip:

1. Nhiét luong can cung cap: O = me(t, — t) = 3.4 180.(100 — 25) = 940 500 J.

2. B6 qua sy truyén nhiét cho thanh bé va méi truong bén ngoai, khi cin bang nhiét, ta co:

1,1.460.(850 — 1) =200.4 180.(f— 27)
=>.f=275 °C,

Vin dung: Con nguoi thuc hién cong lam hai thanh g6 ma sat vao nhau, 1am ting ndi
ning cua chiing, két qua nhiét do tang dén gia tri ¢ thé tao ra ngon lira dé 1am chay gd.

Luu y: Do khoang chénh Iéch nhiét do tinh theo K va °C la nhu nhau nén cong thuc (3.1)
¢ thé thay thé bang cong thirc: O = me(t, — 1,).

3. DINH LUAT 1 CUA NHIET PONG LUC HQC

Hoat dong 5: Tim hiéu dinh ludt 1 ciia nhiét dong lice hoc

Nhiém vu: HS néu dugc ndi dung dinh luat 1 chia nhiét dong luc hoc.

Té chire day hgc:

— GV str dung phuong phap day hoc giai quyét van dé két hop day hoc hop tac dé dinh
hudng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV dit van dé: Co moi lién hé nao giita do bién thién ndi ning, cong va nhiét luong ma
vat nhan duoc?

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé thuc hién cac nhiém vu:

+ Tra 101 cdu thao ludn 6.
+ Nghién ctru thong tin trong SGK dé xac dinh y nghia vé dau cac dai luong trong biéu
thie, ghi két qua vao bang nhom.

— Sau khi két thiic thoi gia quy dinh, GV yéu cau cac nhom treo két qua 1én trén bang va
moi dai dién | nhoém HS [én trinh bay. Cac nhém HS con lai nhédn xét va bo sung.
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— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV téng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

-GV yéu cAu HS lam viéc ca nhan dé hoan thanh cau Luyén tap.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi 1 HS 18n bang trinh bay két qua lam viéc
ctia minh. Cac HS con lai theo ddi, nhan xét theo ki thuat phan héi tich cue, tir d6 déi chiéu
va chinh stra két qua.

— GV nhan xét, danh gia. Sau d6, GV cling ¢6 kién thirc cho HS,

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom déi dé hoan thanh cau Van dung.

— GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trudc 16p két qua lam viéc ctia nhém minh,
Cac nhom HS con lai nhan xét va bd sung.

— GV nhan xét, danh gia.

Goi § ciu trd 16i Thdo lugn 6: Vira dung tay 4n manh va nhanh pit-tong, vira nung néong
khi bang ngon lira dén con thi ndi ning ctia khi ting cang nhanh. Theo dinh luat bao toan va
chuyén hoa ning luong thi AU=A4 + Q.

Luyén tdp: Ta c6: AU=200 — 120 =80 J. Noi nang cia vat tang thém 80 J.

Vin dung:

— Nguyén nhéan giy ra sy tang nhiét d6 trong 6 t6 & Hinh 3.1: Khi 6 t6 dé ngoai troi nang
nong, anh sang mat troi chiéu truc tiép vao xe, khong khi trong xe nhan nhiét lugng. Do xe
déng kin cira nén thé tich khi trong xe khéng déi, khong khi khéng sinh cong. Theo dinh
ludt 1 cua nhiét dong luc hoc, luc nay AU = O > 0 nén noi nang ctia khong khi tang, nhiét do
khéng khi trong xe ting. Ngoai ra, do hiéu (rng nha kinh, nhiét luong hap thu nay khéng bi
suy giam. Do d6 nhiét d6 khong khi trong xe ting 1én rat cao, ¢6 thé gdy hu hong cac thiét bi
dién, dién t trong xe, giam do bén cua cac thiét bi bén trong xe.

— Bién phap don gian dé han ché sy tang nhiét 6 khong khi trong 6 to:

+ Str dung tam che nﬁng lﬁp trén kinh 6 t6 dé tao su phan xa tia nhiét, lam cham su ting
nhiét do khong khi bén trong xe.
+ Tao khe nho trén kinh 6 t& dé tao sy ddi luu ciia khong khi bén trong va bén ngoai xe.

4. VAN DUNG PINH LUAT 1 CUA NHIET PONG LUC HQC

Hoat dong 6: Vin dung dinh ludt 1 cia nhiét dong lirc hoc

Nhiém vu: HS van dung duge dinh ludt 1 cta nhiét dong luc hoc trong mot s6 trudng
hop don gian.

Té chire day hoc:

— GV cho HS lam viéc c4 nhan két hop ki thuat day hoc khan trai ban va ki thuat phong
tranh dé thuc hién hoat dong nay théng qua gii cic bai tap vi du ctia SGK.
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*VéiVidu 1, 2:

— GV t6 chirc tom tit dé bai, moi mot vai HS néu phuong an giéi, tir d6 yéu cau HS lam
viéc ca nhan dé giai bai tip & Vi du 1, 2.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi 2 HS 1én bang trinh bay két qua lam viéc
clia minh. Cac HS con lai nhan xét theo ki thuat phan héi tich cuc, tir d6 ddi chiéu va chinh
sira két qua.

— GV nhan xét, danh gia.

*Véi Vidu 3:

— GV t6 chitc cho HS 1am viéc theo nhom doi va sir dung ki thuat khan trai ban dé tra 1oi
cau hoi ¢ Vi du 3.

Luu y: Dé tra 161 ¥ b cia Vi du 3, GV c6 thé goi v cho HS bing mét s6 cau héi nhu:
Thuc té dé lam giam sy ting nhiét ciia khong khi trong phong vao nhitng ngay heé, ngudi ta
dang st dung cac bién phap nao? Mé hé cira kinh, 1dp rém liéu cé lam giam su ting nhiét
khong? Ngoai ra, GV ciing c6 thé yéu cau HS tim kiém thong tin trén sach, bao, internet dé
tra 101 y nay.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV yéu cau 1 — 2 nhom trinh bay trudc 16p két
quéa lam viéc ciia nhém minh. Cac nhom con lai nhan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia.

— Tuy vao tinh hinh thue t€, GV ¢6 thé t6 chirc cho HS tim hiéu thong tin & phan M rong
ngay tai 1op hodc yéu ciu HS doc thém tai nha.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1.B.
2. Nhiét luong miéng st hap thu: Q = me(z, 1) = 0,15.460.12 = 828 J.
Cong nguoi nay da thuc hién: 4 = 02 =20701J.

3. Nhiét do ban dau cia nudc va am:
Ta c6: O = 0,4.880.(80 — 7) + 3.4 180.(80 — 1) = 740.10° ] = 1~ 22,6 °C.
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. THUC HANH DO NHIET DUNG RIENG,
i[5 NHIET NONG CHAY RIENG,
NHIET HOA HOI RIENG

(5 tiét)

MUC TIEU
1. Kién thiic

Phuong phap do nhiét dung riéng, nhiét nong chay riéng, nhiét hoa hoi riéng.
2. Nang luc

a. Nang luc vat Ii

Tim hiéu thé giéi tu nhién dudi goc d6 vt li: Thao luan dé thiét ké phuong an hoic lua
chon phuong an va thuc hién phuong an, do duoc nhiét dung riéng, nhiét nong chay riéng,
nhiét hoa hoi riéng béng dung cu thuc hanh.

b. Nang luc chung

— Ning luc giao tiép va hop tac: Xac dinh duoc nhiém vu timg thanh vién, phdi hop va
hd tro cac ban trong thuc hién nhiém vu cua nhom; lua chon duogc hinh thirc, phuong tién
phu hop dé trinh bay, béo céo két qud, thao luan; biét diéu chinh va hoa giai cac mau thuan.

—Nang lyc tu cha, tw hoc: Tu tién hanh duoc thi nghiém theo hudng dan; nhan ra va diéu
chinh duoc nhitng sai sot, han ché ctia ban than trong qua trinh hoc tap; biét tu diéu chinh
cach hoc.

— Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Phat hién duoc van dé, dé xuat duoc phuong an
thi nghiém, thuc hién duoc thi nghiém, rut ra két luan.

3. Pham chét chi yéu

— Chdm chi: Kién tri, c6 v chi vuot qua kho khin dé dat két qua tot trong thuc hién thi nghiém.

— Trung thue: Noi dung, viét ding cac két qua trong cac hoat dong quan sat, thu thap, xir
1i 6 liéu thi nghiém; Ién an su gian 1an trong hoc tap/ kiém tra.

— Trach nhiém: Tich cuc, tu gidc va nghiém tuc thyc hién nhiém vu cua ca nhan dugc
phan cong; sin sang chiu trach nhiém vé nhirng 161 n6i va hanh dong cia ban than trong qué
trinh thyc hién nhiém vu; khong dd 13i cho nguoi khac; c6 y thirc bao quan thiét bi, dung cu
thi nghiém; d4u tranh ngan chan cac hanh vi sit dung lang phi vat dung, tai nguyén.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phap va ki thudt day hoc phit hop dé 16 chire cdac hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao humg thit cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thire, hinh thanh va phat trién ning e,
phdm chit lién quan dén bai hoc.
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A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phéap day hoc: thuc nghiém, day hoc theo tram, 1am mau, thuyét trinh, van dap.
— Ki thudt day hoc: khan trai ban.

B.T6 CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV c¢6 thé t6 chirc cho HS 6n tip lai cac kién thirc lién quan dén nhiét dung riéng, nhiét
nong chay riéng, nhiét hoa hoi riéng thong qua hinh thic tra 161 cac ciu hoi duoc GV soan
thao trén cac phan mém tryc tuyén. Sau d6, GV dit van dé theo goi ¥ trong SGK.

Rén luyén ki ndng

Hoat dpng 1: Thi nghiém do nhiét dung riéng ciia nicoc

Nhiém vu:

— HS trinh bay duoc biéu thirc tinh nhiét dung riéng, dé xuat phuong an thi nghiém do
nhiét dung riéng cua nudc.

— HS thuc hién duoc thi nghiém do nhiét dung riéng ciia nude va xu li duoc két qua do.

Té chire day hgc:

— GV dua ra van dé két hop str dung phuong phap thuyét trinh va van dap dé hudng dan
HS x4y dung biéu thirc tinh nhiét dung riéng ctia nudc nhu trong SGK.

— GV gidi thiéu bo dung cu do can dung nhu trong Hinh 4.1, tir d6 yéu cAu HS lam viéc
theo nhom dé tra 101 ciu Thao ludn 1. Cac nhoém HS thuc hién nhiém vu thong qua ki thuat
khan trai ban va ghi két qua vao giay kho A1,

— GV yéu ciu cac nhom dan két qua 1én bang va dé nghi dai dién 1 nhom HS trinh bay
ngin gon két qua lam viéc clia nhém minh. Cac nhom HS ¢on lai nhan xét va bd sung.

— GV nhén xét nhanh phuong an thi nghiém cua cac nhom. Sau d6, GV hudng dan HS
cac budc tién hanh thi nghiém theo goi v trong SGK, gidi thiéu nguyén tic do ciia cac dung
cu do va lam mau 1 lan do.

— GV yéu ciu HS lam viéc theo nhom dé thuc hién thi nghiém va bao cao két qua thi nghiém
theo goi y trong SGK.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé xir li két qua do theo goi v trong SGK (tinh gia
tri trung binh; sai s6 va viét két qua; nhan xét két qua do va nguyén nhén sai s6).

~ GV yéu cau HS lam viéc theo nhém dé tra 16i cau Théo luan 2.

— Sau khi cac nhom hoan thanh nhiém vu, GV moi dai dién 3 —4 nhom HS bao cao nhanh
trude 16p két qua lam viéc cia nhom minh.

— GV nhan xét két qua bai thuc hanh va qua trinh lam viéc cia cac nhom.

- GVyéu cau cac nhom vé nha hoan thanh cau Van dung.

Goi y cau trd loi Thdo lugn 1: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Goi ¥ ciu tri loi Thio ludn 2: Phuong an khic phuc sai s gitta két qua nhiét dung riéng
cua nude vira do duogc voi gia tri trong Bang 3.1:

— B4 sung thém phan nhiét luong do binh nhiét luong ké (gém vo binh, ddy nung va que
khudy) thu vao khi bi dun nong vao biéu thic 4.1.
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— Cht y quan sat dé duy tri hiéu dién thé va cuong d6 dong dién qua binh nhiét luong ké
luén 6n dinh trong qua trinh dun.

Vin dung: Phuong an do nhiét dung riéng ctia khdi kim loai (d6ng hodc nhom):

* Dung cu: 1 binh nhiét luong ké (c6 que khudy); 1 nhiét ké; 1 cée nude nong; khdi kim
loai can do nhiét dung riéng; 1 can dién tur.

* Tién hanh thi nghiém:

Buoc I:

— Diéu chinh don vi do ctia can 1a gam (g). Dat khoi kim loai 1én dia cin, ghi nhan gi4 tri
khéi lugng m,_clia khoi kim loai, lay khéi kim loai ra khéi dia can.

— Dung nhiét ké do nhiét do phong (ddy ciing la nhiét d6 ban ddu ctia khéi kim loai), ghi
nhén nhiét do6 phong 7 luc nay.

Buoe 2:

— Pit binh nhiét luong ké (da gan nhiét ké va que khudy) Ién dia cdn, hiéu chinh cin vé
56 0,00.

— Nhéc binh nhiét luong ké khoi dia can, rot nudc nong vao binh (luu y luong nude dd
vao can du nhiéu dé khi @it khéi kim loai vao binh thi khéi kim loai bi ngdp hoan toan trong
nudc nong).

— Pit binh nhiét luong ké chira nude nong 18én dia can, ghi nhan gia tri khéi luong m_va
nhiét d6 ban dau 7' clia nudc.

Buoe 3:

— Dat nhe nhang khéi kim loai vao binh nhiét luong ké chira nude nong va day kin nép.

— Dung que khudy khudy nhe nhang, lién tuc cho dén khi nhiét do ctia nudc trong binh
nhiét luong ké c6 s6 chi khong doi thi ding lai. Ghi nhan gié tri nhiét d 7, clia nude luc nay,

B6 qua sur trao doi nhiét cua binh, ta co: mc (1, - ) =mc (T, - T,) (*).

Thay cacgiati 7., 7, I, ¢, m_, m_vao biéu thirc (*), ta xac dinh duoc nhiét dung riéng ¢,
ctia khéi kim loai.

Ngoi ra, ¢o thé sir dung binh dun siéu toc dé dun nudc va khéi kim loai nong dan 1én
sau thoi gian 7 (khi nudc chua s6i) ciing co thé do duoc nhiét dung riéng ciia khéi kim loai.

Hoat dpng 2: Thi nghiém do nhiét nong chdy riéng ciia nwoc da

Nhiém vu:

— HS trinh bay duoc biéu thirc tinh nhiét nong chay riéng, dé xudt phuong 4n thi nghiém
do nhiét ndng chay riéng cua nudc da.

— HS thyc hién duoc thi nghiém do nhiét nong chéy riéng cia nudc da va xi li duoc két
qua do.
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Té chire day hoc:

— Céach thire té chire day hoc tuong ty nhu & Hoat dong 1.

— Tuy vao tinh hinh thuc té, GV co thé to chirc cho HS tim hiéu thong tin & phan M rong
ngay tai 16p hodc yéu cau HS doc thém tai nha.

Goi y cau trd loi Thado Iugn 3: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Goi ¥ ciu tri loi Théo lugn 4: Phuong an khic phuc sai s6 giira két qua nhiét nong chay
riéng cua nudc da via do duoc voi gia tri trong Bang 1.2:

— B0 sung thém phan nhiét luong tod ra clia binh nhiét luong ké va que khudy vao biéu
thic 4.2.

— Co bién phap gia ¢6 dé han ché sy toa nhiét ra ngoai méi trudong ciia binh nhiét luong
ké (st dung vai cotton, miéng xdp).

Hoat dpng 3: Thi nghiém do nhiét hod hoi riéng ciia nuwée

Nhiém vu:

— HS trinh bay duoc biéu thire tinh nhiét hoa hoi riéng, dé xuat phuong an thi nghiém do
nhiét hoa hoi riéng cua nudc.

— HS thye hidn duoc thi nghiém do nhiét hoa hoi riéng ciia nude va xir 1i duoce két qua do.

Té chive day hoc:

— Céch thirc t6 chic day hoc tuong tu nhu & Hoat dong 1.

Goi y cau trd loi Thdo lugn 5: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Goi § ciu trd 1o théio ludn 6: Phuong an khac phuc sai so gitra két qua nhiét hoa hoi riéng
cua nudc vira do duoc voi gia tri trong Bang 1.4:

— Kiém tra hiéu dién thé dat gitra hai dau ciia am dun siéu toc dé am hoat dong ding cong
suét dinh muc.

— Han ché su thay doi trang thai ctia ddy dién ndi am dun voi ngudn dé giam sai s6 khi do
khéi luong nude bay hoi & cac 1an do.

Luu y: Néu s6 luong cac bo dung cu do c6 gidi han, khong thé cing lic td chire cho ca
16p cung thuc hién, GV co6 thé sir dung phuong phap day hoc theo tram. GV chia 16p thanh
6 nhom, 2 nhém thuc hién thi nghiém do nhiét dung riéng cua nudc, 2 nhém thuc hién thi
nghiém do nhiét nong chay riéng cuia nude da va 2 nhoém do nhiét hoa hoi riéng cua nudc.
Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV t6 chirc cho cac nhém xoay tram dé cac nhom déu

duoc thuc hién ca ba thi nghiém.
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s b THUYET DONG HOC"
> PHAN TU CHAT KHi
(2 tiét)

MUCTIEU
1. Kién thiic
— Chuyén dong Brown:
+ Chuyén dong Brown 1a chuyén dong hon loan, khong nging, ¢6 quy dao la nhiing
dudng gap khuc bat ki cia cac hat nhe trong chat 1éng va cht khi.
+ Chuyén dong Brown chirng to cac phan tir chat khi chuyén dong hdn loan, khéng ngimg.
Nhiét d6 cang cao, cac phan tir khi chuyén dong cang nhanh.

— Tinh chit ctia chét khi:
+ C6 hinh dang va thé tich ciia binh chira né.
+ C6 khéi luong riéng nhé hon nhiéu so véi chat long va chat ran.
+ Dé bi nén.
+ Gay ra ap suat 18n thanh binh chira n6. Khi nhiét do tang, ap suét khi tac dung 1én
thanh binh tang.

— Thuyét déng hoc phan tir chit khi:
+ Chat khi gom tap hop rat nhiéu cac phan tir c6 kich thude rat nhé so voi khoang cach
trung binh giita chung.
+ Cac phan tir khi luén chuyén dong hdn loan, khong ngimg. Nhiét d6 cang cao, cac
phén tir khi chuyén dong cang nhanh.
+ Trong qua trinh chuyén dong, cac phan tir khi va cham véi thanh binh chua, gay ra
ap suét 1én thanh binh.

2. Nang luc
a. Nang lyc vat li
— Nhan thtre vat li:
+ Phan tich mé hinh chuyén déng Brown, néu duoc cac phin tir trong chét khi chuyén
d6ng hon loan.
+ Tur cac két qua thuc nghiém hodc mé hinh, thao lugdn dé néu duoc cac gia thuyét cua
thuyét dong hoc phan tir chat khi.
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b. Nang luc chung
Ning luc giao tiép va hop tac: Lua chon duoc hinh thirc 1am viéc nhém phi hop véi yéu
cau va nhiém vy; lya chon duoc hinh thire, phuong tién phu hop dé trinh bay, bao céo két
qua, thao luan.

3. Phdm chat chu yéu

Nhan 4i: Chii dong, tich cuc tham gia cac hoat dong tap huan vé ciru nan, ctru hd co st
dung dém hoi clru nan tai khu dan cu.

Dura vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lua chon phwong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chire cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thire, hinh thanh va phat trién ndng lyc,

phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: day hoc giai quyét van dé, day hoc truc quan, day hoc hop tac.
— Ki thuat day hoc: ki thudt dong ndo, ki thuat khan trai ban.

B.TO CHUC DAY HOC

Khai dong

— GV c6 thé chiéu mot s6 hinh anh vé su c¢6 chay nd ciia cac nha cao tang, cac khu chung cu
c6 gdy thiét hai vé nguoi trong thoi gian qua, sau d6 sir dung ki thuat dong ndo, yéu ciu HS
dua ra cac giai phap dé giai ciru nguoi bi nan dang ¢ cac tdng cao mot cach nhanh nhét.

— GV tong két nhanh cac giai phap HS dua ra, tir d6 dan dat HS vao bai hoc nhu goi y
cua SGK.

Hinh thanh kién thite méi

1. CHUYEN DONG BROWN

Hoat dpng 1: Tim hiéu vé chuyén dpng Brown va chuyén dong ciia cdc phin tiv chit khi

Nhiém vu: HS phan tich mé hinh chuyén déng Brown, tir d6 néu duoc tinh chét chuyén
dong hdn loan cta cac phan tir trong chat khi.

T6 chire day hoc:

— GV sir dung phuong phap day hoc truc quan va hop tac nhoém dé huéng dan HS thuc
hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan quan sat Hinh 5.2a va nghién ctru thong tin SGK dé
md ta vé quy dao va tinh chat chuyén dong ciia hat phan hoa trong nudc.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi mét vai HS trinh bay ciu tra [oi.

~ GV yéu cau HS lam viéc nhom dé tra 16i cdu Thao luan 1.

— Sau khi két thtc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.
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— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom do6i dé hoan thanh ciu Luyén tap.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 1op két
qué lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bd sung.

— GV nhan xét, danh gi4 va cang cb kién thirc cho HS.

Luu y: GV co thé sir dung thém céc tai liéu da phuong tién (thi nghiém mé phong hodc
video clip vé chuyén dong cuia cac hat phan hoa khi c¢6 sy thay d6i nhiét do) dé tang thém
tinh truc quan cho HS khi day hoc phan nay.

Goi y trd loi cdu Thioe ludn 1: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Luyén tidp: Khong quan sat duoc chuyén dong Brown véi cac hat co kich thude va khéi
lugng lon hon nhiéu so v&i hat phz’in hoa. Mac du luc do cac phan tir nudc tac dung 1én hat
(c6 kich thudce 16n) khéng cin bang nhung khong di 16n dé lam cho hat thay déi trang thai
tir dirng yén sang chuyén déng. Quan sat thuc nghiém cho thiy cac hat ¢6 kich thudc 16n gan
nhu khéng chuyén dong.

2. CHAT KHI

Hoat dpng 2: Tim hiéu vé tinh chit ciia chit khi

Nhiém vu: HS trinh bay duoc tinh chét cia chét khi va van dung dé giai thich tinh hudng
mé dau.

T6 chire day hoc:

— GV sir dung phuong phap day hoc hop tac dé dinh huéng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhém dé tra oi cau Thao luén 2 va hoan thanh cau Luyén tap.

— GV yéu ciu cac nhém néu thém vi du minh hoa cho céc tinh chat clia chat khi.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trudc 16p két
qué 1am viéc ctia nhom minh. Cac nhom HS con lai nhan xét va bd sung,

— GV nhan xét, danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y tra loi cau Thioe lugn 2: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Luyén tip: Dém hoi ciu nan trong Hinh 5.1 1a ing dung ctia tit ca cac tinh chat ciia chat
khi, trong d6 ndi bat nhat 1a tinh chat dé bi nén. Khi ngudi bi nan roi tir trén cao xudng va
cham véi dém hoi, nguoi chiu tac dung cua phan luc do dém hoi gay ra. Do khi nhe va dé bi
nén, dém hoi lan xuéng mot doan nén thoi gian tuong tac cua dém hoi va nguoi la kha dai,
do d6 lam giam do 1én cta phan luc di rét nhiéu 1an, han ché nguy co chin thuong,

Ngoai ra, dé nhay tir trén cao xudng dém hoi mét cach an toan, nguoi nhay phai duoc
hudng din vé tu thé nhay tir cac luc luong chic ning tap huan.

Lueu $: Voi phan ndi dung vé luong chit, GV co thé thong bao cho HS, trong do nhin
manh vé khai niém mol va cong thurc tinh s6 mol cia chat 1am co s& cho day hoc cac noi
dung sau nay.

3. THUYET DONG HQC PHAN TU CHAT KHI

Hoat djng 3: Tim hiéu vé thuyét dpng hoc phin tic chat khi

Nhiém vu: HS thao ludn dé néu duoc cac gia thuyét ciia thuyét dong hoc phan tir chat khi
thong qua hinh anh, mé hinh.



Té chire day hgc:

— GV sir dung phuong phap day hoc giai quyét van dé va ki thuat khan trai ban dé dinh
hudng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV dit van dé vé thuyét dong hoc phén tir chat khi: Céc tinh chét ctia chat khi & Muc 2
duoc giai thich nhu thé nao?

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhém, quan sat Hinh 5.3 va tra 101 cau Thao luan 3.

— GV huéng dan HS lam viéc ca nhan dé viét ciu tra 101 vao gidy note, sau d6 thong nhat
y kién ctia nhom va trinh bay vao bang nhom/ gidy khd A1, cdu tra 161 cia ca nhan duoc dan
& ria ngoai cia bang nhom/ gidy kho Al.

— GV yéu cau tat ca cac nhom treo/ dan ndi dung tra 10i clia nhom 1én bang,

— Sau khi két thtc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién mot nhom trinh bay trudce [op két
qud lam viéc ctia nhém minh. Cac nhém HS nhén xét va danh gia chéo vé ciu tra 10i cia cac
nhom con lai.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé hoan thanh cau Luyén tap va Van dung.

— Sau khi két thtic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia va cing c6 kién thirc cho HS.

Luru §: GV ¢6 thé st dung thém céc tai liéu da phuong tién (thi nghiém mé phong) minh
hoa cac ndi dung clia thuyét ddng hoc phén tir chét khi dé ting thém tinh truc quan cho HS.

Goi y trd loi ciu Thdo ludn 3:

— So vdi chét 16ng va chit rin, khoang cach giira cac phan tir chat khi 1a 16n nht.

— Nguyén nhan gdy ra ap suat chat khi 1a do su va cham ctia cac phén tir khi 1én thanh binh.

Luyén tap:

— Khi 16p xe da gan cing nghia 1a ap suat khi trong 16p 1on, vi vy mudn tiép tuc nén
pit-tdng cin mot ap sudt lon tuong Gng nghia 14 cang kho nén. Nguyén nhan: Khi nén
pit-tdng, thé tich khi giam nén mat do phan tir khi ting 1én, l1am 4p suét ting lén.

— Céc binh chura khi gas, khi oxygen thuong chia khi & ap suat rat 16n (vi du binh chira
khi oxygen str dung trong y té co ap suat khi khi nap dy khoang 150 bar = 150 atm), nén ap
luc ctia khi tac dung 18n vo binh 14 rat 1on. Do d6 vé binh can duoc lam bang vét liéu kim
loai co dd bén (nhu thép, nhom) va do day du lén dé bao quan va str dung khi duoc an toan,
tranh nguy co no.

Vin dung: GV yéu cau HS vé nha tim hiéu vé anh huong bat loi ctia su thay ddi ap suit
khi quyén dén ngudi bi viém xoang theo goi y ctia SGK, trinh bay vén tat trong vo hodc file

trinh chiéu trén may tinh dé bao cao vao dau budi hoc sau.
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— Xoang la nhimg héc rong, chira diy khong khi, nim phia sau xuong go ma va tran.
Céc xoang nay duoc 16t béi niém mac (md mém). Viém xoang 14 tinh trang niém mac xoang
canh miii bi viém, gdy tinh trang tich tu cht 1ong hodc chat nhay bén trong,

— Anh huong bat loi cua su thay doi ap suat khi quyén dén nguoi bi viém xoang:

+ Tang cam giac dau va ap luc: Su thay di nhanh chong trong ap suét khi quyén c6 thé
khién ap suat khi trong cac xoang chénh léch véi ap suat khi bén ngoai, dan dén cam
giac dau va ap luc tang 1én, dic biét 1a & ving tran, ma va xung quanh mét.

+ Tac nghén xoang: Su thay ddi ap suat co thé lam cho niém mac trong xoang sung 1én,
gdy ra su tdc nghén va lam tram trong thém cac triéu chirng ciia bénh viém xoang nhu
nghet miii va giam kha néng nguri.

+ Pau diu: Nhing thay ddi trong ap suit khi quyén ciing c6 thé kich thich su xuat hién
clia dau dau hodc lam tram trong thém tinh trang dau dau do viém xoang.

— Bién phéap han ché:

+ Gitt am cho xoang: Sir dung mdy tao am hodc hit hoi nude 4m co thé gitp lam lodng
chit nhay, giam tic nghén trong xoang va giam cam giac ap luc.

+ Str dung thude xit miii: Céac loai thude xit mii co chira corticosteroid hodc nudc mudi
¢6 thé giup giam viém va sung tay, lam giam cac triéu ching.

+ Thuc hién cac bién phap diéu chinh ap suat: Nhai keo cao su hodc hat hoi véi miéng
va miii dong co thé gitip can bang ap sudt trong va ngoai xoang, giam cam giac kho chiju.
+ Tranh thay doi ap suat dot ngot: Tranh bay hodc 1an nude khi du bao thoi tiét cho thay
c6 su thay déi 16n vé ap suit khi quyén.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.D.

2. Khi thoi tiét cang ning nong, nhiét do khong khi cang cao, chuyén dong nhiét cla cac
phén tir khi gdy mui hoi va cac phan tir khong khi cang ting va hon loan, 1am cho cac phan
ttr khi gdy mui hoi di chuyén cang xa.

3. Khi nudc séi, cac phéan tir chét long chuyén sang thé hoi, chuyén dong trong thé tich
khong gian kin gitra ndp ndi va mit nudc. Pun cang lau, s6 phan tir hoi nudc sinh ra cang
16n, mat d6 phn tir cang ting va déng ning do chuyén dong nhiét cia cac phan tir hoi cling
tang. Két qua lam 4p suat hoi nudc tang nhanh. Khi ap suat nay 16n hon tong ap suat khi
quyén bén ngoai va ap suét phu do trong luong ctia nép ndi gy ra thi nip noi s& bi day 1én.

4. S6 phan tir nude trén mdi mét vudng bé mat Trai Dat:

N N, 1 600210 ’
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. DINH LUAT BOVLE.
B V/ DINH LUAT CHARLES

(4 tiét)

MUCTIEU
1. Kién thiic
— Pinh luat Boyle: O nhiét d6 khong d6i, ap suat cia mot khéi luong khi xac dinh ti 16
nghich voi thé tich ctia no.
pV = hing sb
— Dinh luat Charles: O ap suat khong ddi, thé tich cia mot khéi lwong khi xac dinh ti 16
thuan vdi nhiét do tuyét ddi cia né.
7= hang s6
2. Ning luc
a. Nang luc vat I
— Nhan thic vat Ii:
+ Phat biéu va viét duoc biéu thire dinh luat Boyle, vé dugc d6 thi dudng dang nhiét.
+ Phat biéu va viét duoc biéu thue dinh luat Charles, vé dugc db thi duong ding ap.
— Tim hiéu thé gici tu nhién dudi goc d6 vat li:
+ Thuc hién thi nghiém khao sat duoc dinh luat Boyle: Khi giit khong ddi nhiét do cua
mét khi lugng khi x4c dinh thi ap suat gay ra béi khi ti 1é nghich vai thé tich ctia no.
+ Thuc hién thi nghiém khao sat duoc dinh ludt Charles; Khi gilt khong ddi ap suat cia
mot khdi luong khi xac dinh thi thé tich cua khi ti 1€ voi nhiét do tuyét dbi cia no.
—Van dung kién thie, ki nang da hoc: Giai thich mét s0 ung dung thuc tién lién quan dén
hai dinh luét.

b. Ning liic chung

— Niang lyuc giao tiép va hop tac: Xac dinh duoc nhiém vu timg thanh vién, phdi hop va
hé tro cac thanh vién trong nhoém cung thue hién nhiém vy, Iya chon dugc hinh thic, phuong
tién phu hop dé trinh bay, bao cao két qua, thao luan; biét diéu chinh va hod giai cac mau thuan.

— Ning luc gidi quyét van dé va sang tao: Dé xuét du doan, trinh bay va bao cao duoc két
qua thi nghiém trudc 16p, rit ra két luan.
3. Pham chat cha yéu

— Cham chi: Kién tri, co y chi vuogt qua kho khan dé dat két qua tot trong thuc hién thi nghiém.

—Trung thue: Ton trong két qua do duoc, khong gian 14n s61iéu trong cac hoat dong quan sat,
thu thap, xu li s6 liéu thi nghiém; Biét phan anh su gian lan trong hoc tap/ kiém tra.
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— Trach nhiém: Tich cuc, tu giac va nghiém tiac thuc hién nhiém vu cua ca nhan duoc
phan cong; sin sang chiu trach nhiém vé nhitng 161 n6i va hanh déng cia ban than trong qua
trinh thyc hién nhiém vy; ¢6 y thire tiét kiém thiét bi, dung cu thi nghiém.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phap va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chire cac hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thit cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phat trién ning lc,
phdm chit lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: thuc nghiém, day hoc hop tac, day hoc theo tram.
— Ki thuat day hoc: dong ndo, qua cau tuyét, phan hdi tich cuc.

B.T6 CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV thuc hién thi nghiém m¢ dau bang cach sir dung kim tiém lay thudc ra khoi lo, yéu
ciu HS quan sat va md ta hién tuong xay ra v6i dung dich thude khi GV kéo pit-tong tir day
xilanh. Sau khi HS tra 16i, GV dat vin dé vao bai hoc nhu goi y trong SGK.

Hinh thanh kién thicc méi
1. TRANG THAI VA QUA TRINH BIEN DOI TRANG THAI CUA KHI

Hoat dong 1: Tim hiéu vé cic thong sé trang thdi va qud trinh bién doi trang thdi ciia khi

Nhiém vu: HS néu duoc cac thong s trang thai cia khi va cic dang qué trinh.

Té chire day hoc:

— GV str dung phuong phap van dap dé dinh hudng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS 1am viéc ca nhan, nghién ctru thong tin trong SGK dé trd 10i cac cau hoi:
Céc thong sb dic trung cho trang thai ciia mot khéi khi 1a gi? Thé nao 1a déng qua trinh, qua
trinh ddng nhiét, dang ap, dang tich?

— Sau khi két thac thoi gian quy dinh, GV moi mét vai HS trinh bay trudc 16p cau tra 16i
ctia minh. Céc HS con lai nhan xét va bo sung.

— GV nhén xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thuc.

2. DINH LUAT BOYLE

Hoat dpng 2: Thi nghiém khdo sdt méi lién hé p — V trong qud trinh ding nhiét

Nhiém vu: Thuc hién thi nghiém khao sat méi lién hé gifta p va }' ciia mot khoi luong khi
xac dinh khi nhiét d6 khong ddi, tir d6 HS phat biéu dugc dinh luat Boyle.

T6 chire day hoc:

— GV sir dung phuong phéap thuc nghiém, hop tac va ki thuat dong nao, ki thuat phan hoi
tich cuc dé dinh hudng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV st dung bo thi nghiém nén tir tir pit-tong xudng dé HS quan sat duoc: Khi giam thé
tich thi ap suét khi ting 1én va nguoc lai.



— GV sur dung ki thuat dong nao, yéu cAu HS lam viéc ca nhan dua ra du doan (bfmg biéu
thirc toan hoc) vé méi lién hé gitra p va I nhu & cdu Thao ludn 1. Sau d6, GV tdng hop nhanh
cac du doan ctua HS va ghi trén goc bang.

— GV chia lop thanh cac nhom, gidi thiéu bo thi nghiém, cach doc ap sué‘it, thé tich trén
dung cu do, tién hanh thao tac mau mot 1an thi nghiém.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom, tién hanh thi nghiém theo cac budc goi ¥ trong SGK
va tra 101 cau Thao luan 2.

- GVyeéu cau HS 1am viéc theo nhom dé tra 161 cAu Théo luén 3, 4 vao bang nhom.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV yéu cau cac nhom treo bang nhom 1én bang.
GV moi dai dién 2 — 3 nhoém HS trinh bay trudce 16p két qua 1am viée ciia nhom minh.

— GV sur dung ki thudt phan hoi tich cuc dé huéng dan HS nhan xét (néu ra uu diém, han
ché va cdi tién).

— GV nhan xét, khai quat hod, gi6i thiéu thém thong tin lién quan dén viéc tim ra dinh luat
cua Boyle va cua Mariotte.

— GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— GV yéu cdu HS lam viéc ca nhin hoan thanh cau Luyén tap.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi mét vai HS trinh bay trude 16p cau tra 1o
ctia minh. GV nhan xét va luu y vé cach giai cho HS.

— GV yéu cdu HS lam viéc theo nhom déi hoan thanh ciu Van dung.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién mot nhém trinh bay trudce 1op két
qua lam viéc ctia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bd sung.

— GV nhan xét, danh gia.

Goi y tra loi cau Thao lugn 1:

— Khi nén pit-tong thi thé tich khi giam, 4p suat khi ting.

~ Khi kéo pit-tong 1én thi thé tich khi ting, ap suat khi giam.

—Du doan hé thirc gitra p va J ¢6 thé 1a: p}= const; pl? = const; p*} = const; p=a—b.V:. ..

Goi y tra loi cdu Thdo lugn 2: Nhu thong tin dugc trinh bay trong SGK.

Goi y tra loi cau Thao lugn 3:

— HS tir v& d6 thi biéu dién mdi lién hé giita p va Vtrong hé toa do p— Vvap — l

— Nhén xét dang do6 thi: L

Trong hé toa d6 p — V: 6 thi biéu dién mbi lién hé gitra p va V' 1a duong hypebol.

| S . S
Trong hé toa do p — o Do thi biéu dien moi lién hé gitra p va V'1a duong thang c6 duong
kéo dai di qua gbc toa do. PA
Goi y trd loi ciu Thdo ludn 4:

Ké duong thing song song vai truc Op, cét hai duong dd
thi tai cac diém (1) va (2). Khido V, =V, P, )

Do p, > p nén theo thuyét déng hoc phén tir chét khi, toc  p, i) 7,
do chuyén dong ciia cac phan tir khi & nhiét do 7, cao hon & T
nhiétdo 7, dodo 7, > 7. Y i
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Luyén tdp: Ap dung dinh luat Boyle: Y =pl, = P :;/7':2: 2,25. Ap suit ting

225 lin. IR
Vin dung: Xét luong khi khong d6i bén trong ong thude va xilanh sau khi kim tiém da

9

cam vao lo thudc. Khi kéo pit-tong thi phan thé tich khi trong xilanh ting Ién vi vy ap suat
khi giam (do trong qua trinh nay nhiét d6 coi nhu khong d6i). Do do, chat 1ong thude trong

lo s€ chay vao xilanh.

3. DINH LUAT CHARLES
Hoat dpng 3: Thi nghiém khdo sdt méi lién hé V — T trong qud trinh ding dp
Nhiém vu: HS thuc hién thi nghiém khao sat moi lién hé giira V' va 7' ciia mot khoi lugng
khi x4c dinh khi 4p suat khong ddi, tir d6 HS phat biéu duoc dinh luat Charles.

Té chire day hoc: :

— GV str dung phuong phap thuc nghiém, hop tac va ki thuat
qua cau tuyét dé dinh huéng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom deé dua ra du doan so bd
vé mdi lién hé gitra 7' va V ciia mot luong khi xac dinh khi ap sut
khong doi thong qua tién hanh mot thi nghiém don gian (Hinh bén):
Bit qua bong bay vao miéng lo thuy tinh rdi nhung vao nudc
nong; tir 46 yéu ciu cac nhom HS du doan (bang biéu thirc toan

hoc) vé mdi lién hé giira 7 va }” ctia khoi khi.

— GV gidi thidu thao tac tién hanh thi nghiém, cac luu y khi 1am thi nghiém va thao tac
mau mot 1an thi nghiém dé HS quan sat.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom, tién hanh thi nghiém theo cic budc goi y trong
SGK, thu thap s6 liéu va v& db thi /'~ 7'nhu & cdu Thao ludn 5, tir d6 rut ra két ludn vé mbi
lién hé V' — 7. GV yéu cau HS trinh bay két qua thao luén vao bang nhom.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhém dé tré 16i cau Thao luan 6.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV st dung ki thut qua cau tuyét dé cac nhom
chia sé, gop ¥ vé san pham cia nhom (bing cach dit thém cau hoi/ goi v hodc bd sung cau
tra 1oi) theo trinh tu:

+ Vong 1: Nhém 1 chuyén san phdm cho nhém 2 gop y, nhom 2 chuyén san pham cho
nhém 3 gép y,..., nhém n chuyén san pham cho nhém 1 gop .

+ Vong 2: Nhom 2 chuyén san phdm (cuia nhom 1) dé nhém 3 tiép tuc gop v, nhom 3
chuyén san pham (ctia nhom 2) dé nhom 4 tiép tuc gop v, ...

Sau khoang 2 dén 3 vong gop ¥, cac nhom nhan san phim ciia nhém minh da duoc gop ¥
ctia cac nhom khac dé thao luan, chinh sta.

— GV yéu cdu cac nhom treo san phim cia nhom sau khi da chinh sira 1én bang va moi
dai dién mot HS bét ki trinh bay két qua ctia nhom.

: 56 w_.‘,".‘,‘”_.w Ty



— GV nhan xét, khai quat hoa va gidi thiéu théng tin ngin gon vé viéc tim ra dinh luat
Charles.

— GV tong két lai kién thire va yéu cau HS ghi vao vo.

- GVyeéu cau HS 1am viée ca nhan dé hoan thanh cau Luyén tap.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi mét vai HS trinh bay cau tra 10i.

— GV nhan xét va luu y vé cach giai cho HS.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom déi dé hoan thanh cau Luyén tép.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién mot nhom trinh bay trudce 1op két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhéan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia.

Goi y trd loi cau Thdo ludn 5: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

A Y
Goi ¥ tri 16i cau Théo lugn 6: I P,
Ké duomg thing song song voi truc OV, cht hai duong d  Vof--% P,
thi tai cac diém (1) va (2). Khi do&: V, >V, val, =T,=1, V, A
nén theo dinh ludt Boyle, ta c6 P, < P, . L h R
T(K)

Luyén tdp: Ap dung dinh luét Charles:
n.n_ v T

BT,

~ itL7 AL By L7 TSR . v — 7.8 it

v @ ¥ 32+273
Lueu § vé mot so phwong dn thi nghiém khdc:
— Tuy diéu kién thuc té, GV ¢6 thé sir dung cac bd dung cu thi nghiém c6 cung chirc néng
nhung phuong 4n thi nghiém khac (Hinh a); hodc cac thi nghiém tu tao, thi nghiém cai tién
(Hinh b, ¢) dé thay thé cho cac phuong an thi nghiém duoc trinh bay trong SGK.

a) Bé thi nghiém khao satdinh luat  b) Bd thi nghiém khao sat dinh ludt  ¢) B6 thi nghiém khao sat cac

Boyle phién ban nim ngang Boyle, dinh luadt Charlesstidung  dinh luat chat khi sit dung bom
thiét bi do huyét ap - thinghiém  tiém y t& - thi nghiém cai tién
tu'tao

—a®




— Tuy diéu kién thuc té_, GV ciing co thé sir dung céc video clip thi nghiém dé hoc sinh
quan sat, xtr 1i s lidu hodc co thé ap dung phuong phap day hoc theo tram dé giam ap luc vé

s0 luong cac bd dung cu thi nghiém.

C. HUGNG DAN GIAI BAITAP

1. D.
2. Ap dung dinh luat Boyle:
&:ﬁ:—p‘ —80 = 3 = p :@:‘:137,14 kPa

V.= p i, = —
Py =P, P 12

P 2
3. Do binh nim ngang nén ap suat khi trong binh & nhiét d6 0 °C va 10 °C 1a bing nhau va
bang ap suét khi bén ngoai éng.
Goi x 1a khoang di chuyén cua giot thuy ngan khi ho nong.

; A
Ap dung dinh lugt Charles: —-=—=.
p dung dinh luat Charles ToT

1 =
Khi giot thuy ngan dich chuyén, ta co: V, =V, + xS

:>'V,=T—2V,zV,+xS=£V,
v T

=270+0,1.30+0,1x = ]O+7§73 (270+0,1.30) = x =100 cm
4. Khéi luong riéng p = ﬁ Dé so sanh khoi luong riéng khong khi trong nha véi ngoai
san, ta xét cung mot khdi lugng khong khi, thé tich & dau chiém cang nho thi khéi luong

riéng cang Ion.
Nhu vy, do ap suat bang nhau nén 4p dung dinh luat Charles:

Vin _ Tan _ 42+273 1

S0

Vo, T, 27+273

nha

05

B4

T

psén nha
Vay khéi luong riéng cia khong khi trong nha 16n hon khéi luong riéng ctia khong khi

ngoai san 1,05 lan.
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.. PHUONG TRINH TRANG THAI

27 cUA KHI Li TUGNG

(3 tiét)

MUCTIEU

1. Kién thdc
— Khi i tudng la khi tuan theo dung dinh luat Boyle va dinh luat Charles.
~ Phuong trinh trang thai cia mot khoi lugng khi li tuéng xac dinh:

pr—I/:NR hay 414 _ p.V;
noT

Trong d6: n 1 s6 mol khi, R~8 31 1a hang s6 khi li tuong.

mol. K
2. Nang luc
a. Nang luic vat Ii
— Nhaén thtre vat li:
+ Viét duoc biéu thirc phuong trinh trang thai cta khi Ii tudng,
+ Van dung duoc phuong trinh trang thai cua khi 1i tudng.
— Tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc do vat li: St dung dinh ludt Boyle va dinh luat
Charles rut ra dugc phuong trinh trang thai cia khi 1i tuong.
— Van dung kién thirc, ki nang da hoc: Giai thich dugc mot s (rng dung phuong trinh
trang thai clia khi li tudng trong thyc tién.

b. Ning luic chung

— Nang luc giao tiép va hop tac: Lua chon dugc hinh thirc Iam viéc nhoém phu hop vai yéu
cau va nhiém vu; xac dinh duoc nhiém vy tig thanh vién, phéi hop va hd tro cac ban trong
thuc hién nhiém vu ciia nhom; lua chon duogc hinh thire, phuong tién phu hop dé trinh bay,
bao c4o két qua, thao luan.

— Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Phat hién duoc van dé, dé xuat duoc giai phap,
thue hién giai phap.

3. Phdm chat chu yéu

— Cham chi: Kién tri, c6 y chi vugt qua kho khan trong thuc hién nhiém vu.

— Trach nhiém: Tich cuc, tu giac va nghiém tuc thyc hién nhiém vu cua ca nhan duoc
phdn cong; sdn sang chiu trach nhiém vé nhiing 16i ndi va hanh dong ciia ban than trong qua
trinh thuc hién nhiém vu.

Dura vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phirong
phdap va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chire cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thire, hinh thanh vé phat trién néng liec,
phdm chit lién quan dén bai hoc.

— s
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A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

— Phuong phap day hoc: day hoc gidi quyét van dé theo con duong li thuyét, day hoc hop tac,
day hoc theo tram.

— Ki thuat day hoc: KWL, phan hoi tich cuc, khan trai ban, cong doan.

B.T6 CHUC DAY HOC

Khaoi dong

— GV yéu ciu HS quan sat Hinh 7.1 va dit van dé theo goi y trong SGK.

— GV str dung ki thuat KWL dé t6 chirc va hudng dan HS ghi ndi dung cac cot K, W vao
vO cua ca nhan.

Hinh thanh kién thicc méi
1. KHI LI TUONG

Hoat dpng 1: Tim hiéu vé khi Ii twéong

Nhiém vu: HS néu duoc khai niém khi 1i tudng.

Té chirc day hoc

— GV st dung phuong phap day hoc hop tac dé dinh huéng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom, nghién ciru thong tin va Bang 7.1 trong SGK dé
giai thich tai sao véi cac khi thue, khi ap suét khi qua 16n hodc nhiét d6 khi qua thap thi cac
két qua thyc nghiém khong tuan theo cac dinh luat Boyle, dinh luat Charles.

— GV yéu cau dai dién mot nhom trinh bay két qua.

— GV nhén xét, danh gia va dua ra khai niém khi li tuong.

2. PHUONG TRINH TRANG THAI CUA KHI LI TUONG

Hoat dpng 2: Thiét lap phwong trinh trang thii ciia khi Ii twong

Nhiém vu: HS thiét 1ap duoc phuong trinh trang thai cta khi Ii tuéng dua vao dinh luat
Boyle va dinh luat Charles.

T6 chire day hoc

— GV sir dung phuong phap day hoc gidi quyét van dé theo con dudng li thuyét va day
hoc theo tram, ki thuat cong doan, ki thuat khan trai ban dé dinh hudng HS thuc hién hoat
dong nay.

— GV dua ra bai toan: Xét mot khéi khi i tuéng xac dinh bién doi tir trang thai 1 ®.V.7)
sang trang thai 2(p, V, T),yéu cau cac nhom thao luan dé xuat gidi phap tim moi lién hé
gilta cac thong so cua hai trang thai 1 va 2 dua vao dinh ludt Boyle va dinh luat Charles.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay trudc 16p két

2 v A o - 5 , , . . A ’ 5 A
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhoém HS con lai nhan xét va bo sung.
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— GV nhan xét, tir d6 dinh hudng cho HS hai giai phap thiét 1ap mbi lién hé (co hinh
minh hoa):

Giai phap 1: Trang thai 1 (pl, VI, TI) — trang thai 1'(p,, V', T;)— trang thai 2 (pz, I, 'I;).

Giai phap 2: Trang thai 1 (pl, Vr’ TI) — trang thai 1" (p,, V", 1,)— trang thai 2 (pﬁ, VE, T:)'

— GV t6 chirc 16p thanh 2 tram hoc tap twong tng véi hai gidi phap trén, phian cong mot
nira s6 nhom thuc hién nhiém vu tram 1, nura s6 nhom con lai thuc hién nhiém vu tram 2.
Dua theo dinh hudng cua GV, cac tram hoan thanh cau Thao luan 1, 2 (tuong ung vai giai
phap dugc phan cong) vao bang nhém.

- GV yéu cau cdc nhém tram 1 treo bang nhom trén bang, moi dai dién mdt nhom trinh
bay trude 16p két qua lam viéc ciia nhém minh. Cac nhom HS khac theo ddi, nhin xét theo
ki thuét phan hi tich cuec.

— GV yéu ciu cac nhom tram 2 treo bang nhém 1én bang, moi dai dién mot nhom trinh
bay trudc 16p két qud 1am viéc ctia nhém minh. Cac nhom HS con lai theo di, nhan xét theo
ki thudt phan héi tich cuc,

— GV nhan xét két qua va qua trinh thuc hién nhiém vu ctia cac nhém. GV téng két lai
ol _pl, PV
i 21 T
— GV sir dung phuong phéap thuyét trinh néu van dé va dan dit HS tim gia tri hing s6 C=831n.

=

kién thirc va dua ra biéu thie

— GV tong két lai kién thire va yéu cau HS ghi vao vo.
Goi y tra loi cdau Thao lugn 1:
— Qua trinh bién @i trang thai (1) — (1'): qua trinh dang nhiét nén pV, = p,V"".

;o _ ; V' ¥V,
— Qua trinh bién doi trang thai (1') — (2): qua trinh dang ap nén e ?
1 2
i 4 i pVs
~Tu d L2 2
Ur do6 suy ra i i

Goi y trd loi ciu Thdo lugn 2:

. : v v
— Qua trinh bién ddi trang thai (1) — (1") : qua trinh ddng ap nén ?] = 7 .
1 2

— Qua trinh bién d6i trang thai (1") — (2) : qua trinh dang nhiét nén pV" = p.V,.

l” '1;;'1
— Tir d6 suy ra: B _ Pty
g

Nhu vy, bién d6i theo hai qua trinh trén thi két qua vé mdi lién hé cua cac thong s6 hai
trang thai 1 va 2 la nhu nhau.

—ad



3. VAN DUNG PHUONG TRINH TRANG THAI CUA KHI LI TUONG

Hoat dpng 3. Tim hiéu vé qud trinh bién déi ding tich

Nhiém vu: HS tim duoc biéu thirc mdi lién hé gitra ap suét va nhiét do tuyét ddi trong
qua trinh bién ddi ding tich.

Té chire day hoc

— GV sir dung phuong phap day hoc hop tac dé dinh huéng HS thuc hién hoat dong nay.

~ GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé tra 167 cau Thao luén 3 va gidi thich tai sao V, <V,
(Hinh 7.3) vao bang nhém hoic slide trinh chiéu.

— GV yéu cdu cac nhom treo bang nhom 1én bang hoic trinh chiéu két qua trén slide.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién mot nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhoém HS con lai nhén xét va bo sung.

— GV nhén xét, danh gia phan trinh bay ctia cic nhém va xéac nhan két qua. GV yéu cau
HS ghi nhan phuong trinh va vé dang d6 thi duong dang nhiét vao vo.

-GV yéu cAu HS lam viéc theo nhom ddi dé hoan thanh cau Luyén tap va Van dung.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 1 — 2 nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhéan xét va bo sung.

— GV nhéan xét, danh gia.

Goi y tra loi cau Thao lugn 3: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Luiyln tip: Ao dyng: POt~ AP ey
T 25+273 50+273

p, = 2,5 bar,

Vin dung: Vi loai binh xit con tring (hay binh gas mini) ngay ¢ khi da dung hét thi bén
trong binh van chtra khi; khi ném binh vao lira & lam nhiét do cua khéi khi trong binh tang
1én rat cao trong khi thé tich binh coi nhu khéng doi, do do ap suat khi trong binh ciing ting
1én rét cao, c6 thé gay ra nd binh, giy nguy hiém cho ngudi sir dung.

Hoat dong 4. Vin dung phwong trinh trang thai cia khi li twong

Nhiém vu: HS véan dung phuong trinh trang thai cta khi li tuong dé giai mot s6 bai tap.

T chire day hoc

— GV nhic lai cho HS quy trinh giai bai tip gom cac budc: tom tat dé bai, phan tich hién
tuong va xac dinh kién thire van dung (qua trinh gi va phuong trinh ndo), gidi tim két qua.

- GVyéu cau HS lam viéc ca nhan dé gidi Vidu 1 va 2.

— GV theo doi va hd trg HS khi gip khé khan,

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV mai 2 HS 1én bang trinh bay két qua lam viéc
ctia minh. Céc HS con lai nhin xét va bd sung.

— GV nhén xét, danh gia va yéu cau HS vé nha giai lai Vi du 1 va 2 vao vo.
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Lueu y: Tuy theo ning luc hoc sinh, GV ¢6 thé bd sung mot s6 cau héi, bai tap khac (bai
tap tric nghiém, ghép doi, tra 101 ngén, bai tip co ndi dung thuc té,...) lién quan dén phuong
trinh trang thai cua khi 1i tuong dé HS van dung thém.

— Sau khi két thirc bai hoc, GV yéu cau mdi HS ghi vén tit nhirng ndi dung da tiép thu
duoc vao cot L trong bang KWL ¢ dau bai hoc. Tir do, tu danh gia két qua hoc tap cua minh
thong qua so sanh noi dung cot W va cot L, dua ra gidi phap cai thién. GV moi mot s6 HS
doc nhanh phan d4anh gia nay trudc 16p. Sau do, GV gop v, déng vién HS.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. A.
Hudng dan giai: Ap dung phuong trinh trang thai cta khi li tuong
nh _ PV, - 1.10 _ P4
T T, 27+273 60+273

= p, = 2,78 atm

2. Ap dung dinh luat Boyle cho luong khi sau 35 14n bom:

phi=pV,=p,= p;l'V] - = ih ~ 2 atm

2 A% 0,118
3

3. Ban dau khong khi trong coc bi ho néng ¢6 nhiét do cao duoc ap nhanh xudng lung nén
luong khéng khi nay 1a xac dinh. Khi khéng khi trong coc ngudi dan (nhiét d6 khi giam), do
thé tich khi 1a khong doi nén ap suat khi trong coc giam va nho hon so véi ap suat khong khi
bén ngoai, lam cho ving da bén trong coc bi 161 1én do ¢6 su chénh 1éch ap suat bén trén va
bén dudi da. Khi da bi 16i 1én, cac 16 chan long bi dan ra, tir do giai phong cac doc td tich tu

dudi da ra khéi co thé, lam co thé giam dau, moi.
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.. AP SUAT - DONG NANG
al V/ CUA PHAN TU KHi

(3 tiét)

MUC TIEU
1. Kién thic

— Ap suit khi tac dung 18n thanh binh cang I6n khi cac phan tir khi chuyén déng nhiét cang
nhanh, khéi luong va méat @6 phan tir khi cang 1én.

— Biéu thirc ap suat chat khi tac dung 1én thanh binh 14 p = — ,umv

Trong do: u 1a mat do phan tir khi; m, v 1an luot 1a khoi lugng va trung binh cua binh
phuong tdc d6 chuyén dong nhiét ciia cac phan tir khi.
— Hang s6 Boltzmann k 1 hing s6 khi dic trung cho méi lién hé gitra nhiét do va ning luong.
Gia tri cia hing s6 Boltzmann trong hé SI bang k& :Ni =138.10% JK.
A

—Dadng nang tinh tién trung binh cua phén tur khi ti [€ voi nhiét do tuyét ddi cua khi:

e
2

2. Ning luc
a. Nang luc vat Il
— Nhan thiece vat li:
+ Giai thich duoc chuyén dong cua cac phan tir khi anh huéng nhu thé nao dén ap suat

tac dung Ién thanh binh va tir do rut ra dugce hé thirc p = % ,um?.

A . A . X A R
+ Néu dugc bieu thire hiang s6 Boltzmann & =—-
A

+ Rut ra duge dong nang tinh tién trung binh cuia phén tir khi ti 1€ voi nhiét do tuyét déi 1
b. Nang luc chung
—Ning luc giao tiép va hop tac: Lua chon duoc hinh thirc 1am viéc nhém pht hop véi yéu
cu va nhiém vu; xac dinh dugc nhiém vu ting thanh vién, phéi hop va ho tro cac ban trong
thuc hién nhiém vu ctia nhom; lua chon duoc hinh thirc, phuong tién phui hop dé trinh bay,
béo cao két qua, thao luan.
— Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Dé xuét duoc giai phap, thuc hién giai phap rat
ra biéu thirc ap suit chat khi.

3. Phdm chit chu yéu
Cham chi: Kién tri, ¢6 y chi vugt qua kho khan dé dat két qua tot trong thuc hién nhiém
vu hoc tap.
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Duea vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon phuwong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chire cde hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thire, hinh thanh vé phat trién néng hc,
phém cht lién quan dén bai hoc.

A.PHUGONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

Phuong phap day hoc: day hoc giai quyét van dé theo con duong li thuyét, day hoc hop tac,
dam thoai goi md.
B. TG CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV sir dung phuong phap dam thoai goi mé, tir d6 dat van dé vao bai hoc theo goi y
trong SGK.

Hinh thanh kién thite méi

1. AP SUAT CUA CHAT KHI

Hoat dpng 1: Tim hiéu anh hwéng ciia chuyén ding cic phin tic khi dén dp suit tic
dung lén thanh binh

Nhiém vu: HS giai thich duoc chuyén dong clia cac phan tir khi anh hudng nhu thé nao
dén ap suét tac dung Ién thanh binh.

Té chire day hoc

— GV sir dung phuong phéap day hoc hop tac de dinh huéng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS nhic lai nguyén nhan géy ra ap suat theo thuyét dong hoc phan tir.

— GV yéu cau HS lam viéc nhom dé trd 16i cau Thao luan 1.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi dai dién 2 - 3 nhém trinh bay trudce 16p két
qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhom HS con lai nhan xét va bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi ¥ trd 10i cdu Thdo ludn 1: Ap suat do cac phéan tir khi tac dung 1én thanh binh sé ting
Ién khi tdc d6 chuyén dong nhiét, khéi luong va mat do cac phan tir khi tang lén.

Hoat dpng 2: Thiét Igp biéu thicc dp sudt khoi khi tic dung lén thanh binh

Nhiém vu: HS thiét 1ap bicu thirc ap suat khoi khi tac dung 1én thanh binh.

Té chive day hoc

— GV sir dung phuong phap day hoc giai quyét van dé bang con duong 1i thuyét va day hoc
hop tac dé dinh hudng HS thuc hién hoat dong nay.

— GV dat véan dé (trinh chiéu Hinh 8.1, giai thich cac dai lugng trong hinh).

- GVyéu cAu HS 1am viéc theo nhom, nghién ciru thong tin SGK dé tra 101 cAu Thao luan 2.

~ GV yéu cau cac nhom treo san pham 1én bang va moi dai dién 2 — 3 nhém trinh bay

trude 16p ket qua lam viéc cia nhom minh. Cac nhém HS con lai nhén xét va bo sung.

—ad



— GV nhan xét, trinh bay ngin gon cach thiét 1ap phuong trinh 4p suat, chét kién thic
trong tdm va yéu cau HS ghi vao vo.

-GV yéu cAu HS lam viéc nhom tra 161 cAu Théo luén 3.

— Sau khi két thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién mot nhom trinh bay trude 16p két
qua lam viéc ctia nhoém minh. Cac nhém HS con lai nhan xét va bo sung,

— GV nhén xét, danh gia va cling c6 kién thirc cho HS.

Goi y tra loi cau Thioe ludn 2: Nhu thong tin duoc trinh bay trong SGK.

Goi y tri 16i cdu Thao ludn 3: Thuc nghiém do duoc gia tri toc d6 cua hau hét cac phan
ttr khi tir vai trdim m/s dén vai nghin m/s 1a té¢ do trung binh giira hai 1an va cham cia mot
phén tir khi. Khi cac phan tir khi va cham nhau, chuyén dong ctia né bi ddi huéng (chuyén
dong hdn loan), nén khi xét chuyén dong ciia phan tir khi theo mét hudng cu thé (vi du hudng
tir vi tri nudc hoa bi d6 dén ngudi ding), nd can ¢6 mot khoang thoi gian dang ké. Do do,
téc d6 chuyén dong ctia phan tir khi theo mét hudng la kha nhé so véi tée do chuyén dong
nhiét cuia phan tur.

2. PONG NANG PHAN TU

Hoat djng 3: Tim hiéu dpng ning tinh tién trung binh ciia phin tic

Nhiém vu: HS rut ra duoc dong ndng tinh tién trung binh cua phan tir ti 1€ voi nhiét do
tuyét doi 7, néu dugc biéu thirc hing s6 Boltzmann.

T6 chire day hoc

— GV huéng dan HS nghién ctru théng tin trong SGK dé thuc hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, nghién ciru thong tin trong SGK dé thiét 1ap biéu thirc
dong nang tinh tién trung binh ctia m&i phan tir khi va viét biéu thirc hing s6 Boltzmann.

— Sau khi két thic thoi gian quy dinh, GV moi 2 — 3 HS 1én bang trinh bay cach thiét 1ap
biéu thirc. Cac HS con lai nhin xét va bd sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom doi dé hoan thanh cau Luyén tap va Van dung.

— Sau khi ket thuc thoi gian quy dinh, GV moi dai dién mot HS 1én bang trinh bay ket qua
cau Luyén tap, mot HS khac trinh bay trude 16p két qua cau Van dung. Cac HS con lai nhan
xét va b sung.

— GV nhan xét, danh gia va yéu cau HS ghi nhan két qua vao vo.

Luyén tap:

Ay

— 3kT' _3kN,T 3RT 3831320 ”»

Ap dung: W, L oy ~2.10° m
2 2 m M M 0,004
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Vin dung:

— Yéu t6 co ban dé nhiét d6 trén dinh ndi thip hon so voi dudi chan nui 1a vi & trén cao
khong khi logng (mat d6 phan tir nhd), 4p suét thap do d6 nhiét do cling thap.

— Hon nira, khong khi dan nhiét kém nén 16p khong khi c¢6 nhiét do cao dudi chan nui

ciing it anh huéng dén nhiét d6 cua 16p khong khi trén dinh nii.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.

Su thay ddi ap suét khi gdy ra & thanh binh dén tir hai nguyén nhan: muc do chuyén dong
nhiét (nhiét d6 thay ddi) va mat dd phan tir khi thay ddi.

Do hai binh cung nhiét do nén mirc do chuyén ddong nhiét coi 1a nhu nhau.

Do thé tich va khéi luong khi & hai binh 14 bing nhau. Khéi luong mot phan tir khi ¢ binh 1
gép 2 1an khéi luong mot phan tir khi & binh 2 nén s6 phan tir khi & binh 1 bing % s6 phan
tir khi & binh 2, nén mét d6 phan ti khi ¢ binh 1 bang % mét d6 phan tir khi ¢ binh 2. Do d6
ap suat khi binh 1 bing % ap suat khi binh 2.

Chon D.

W, 216107

S s e ~7 729,47 K.

2. Ap dung: W, = %kT = =

3. Ap dung; P:%#Wd Z-;'l-lO‘* ~6,67.107 Pa.

@
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Bai KHAI NIEM TU TR
(2 tiét)
MUC TIEU
1. Kién thiic

— Tur truong la truong luc gy ra boi dong dién hodc nam cham, 1a mét dang cua vat chat
t6n tai xung quanh dong dién hoic nam cham ma biéu hién cy thé l1a su xuat hién cua lyc tir
tac dung 1én mot dong dién hay mot nam cham dét trong do.

— Pudng st tir 12 nhitng duong mo ta tir truong, sao cho tiép tuyén tai bat ki diém nao
trén dudng strc tir déu co phuong, chiéu trung véi phuong, chiéu cia vecto cam ung tir tai
diém do.

— Tir trudng déu 1a tir truong ¢o vecto cam Gng tir tai moi diém déu bang nhau. Tir truong
déu co cac duong st tir song song, cach déu nhau.

2, Nang luc
a. Nang lic vat li

— Nhan thiec vat li:

+ Néu duoc khai niém tir truong, tir phd va dudng sic ti.
+ M5 ta duoc dic diém cua tir truong déu.

— Tim hiéu thé giéi ty nhién dudi goc d6 vat li: Thuc hién thi nghiém tao ra duoc cac

dudng sirc tir bang cac dung cu don gian.
b. Nang luc chung

Ning luc giao tiép va hop tac: Chu dong trong giao tiép khi lam viéc nhom; biét khiém

t6n, tiép thu su gop v va nhiét tinh chia sé, hd tro cac thanh vién trong nhom.
c. Phdm chdt chii yéu

— Trach nhiém: San sang chiu trich nhiém vé nhiing 16i n6i va hanh dong ctia ban than
trong qua trinh thye hanh thi nghiém va thao luan nhém.

— Trung thue: Tén trong két qua thi nghiém quan sat tir phd clia cac nam cham.

Duea vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé 16 chire cac hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thike, hinh thanh va phat trién ndng I,
phdm chat lién quan dén bai hoc.



A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

— Phuong phap day hoc: dam thoai, day hoc hop tac, day hoc dua trén thi nghiém, day
hoc theo tram.

— K1 thuat day hoc: chia nhom, thao ludn nhoém déi, so do tu duy.

B.T6 CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV dit van dé theo goi ¥ trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé str dung thiét bi da phuong tién
dé tao mot s6 tinh hudng ¢6 van dé khac nhim dan dat HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thite méi
1. TU TRUONG

Hoat dong 1: Tim hiéu khdi niém tie truong

Nhiém vu: HS néu duoc khai niém tur truong.

T6 chire day hoc:

— GV ¢6 thé str dung phuong phap day hoc dam thoai, day hoc hop tac két hop voi ki thuat
chia nhém (nhom déi) dé dinh hudng cho HS thuce hién nhiém vu hoc tap.

— HS thio luan nhom d6i, nghién ciru SGK va ling nghe cic cau hoi, goi y ciia GV dé tim
hiéu khai niém tur truong va thuc hién nhitng yéu cau cua cau Thao luén 1.

— Sau khi két thiic thoi gian thao ludn, dai dién 2 — 3 HS trinh bay két qua. Cac HS con
lai 13ng nghe, gop y va b sung.

— GV nhén xét, téng két lai kién thic va yéu cau HS ghi vao vé.

Goi Y trd loi cau Théo lugn 1: Pua kim nam chdm c6 thé quay quanh truc hodc la ban
tién lai gan thanh nam cham hodc ddy din co dong dién. Ta thay kim nam chdm xoay va bi
Iéch phuong so véi ban dau. Diéu nay ching té xung quanh thanh nam cham hodc day dan
co dong dién tdn tai tur truong.

Ngoai ra, ta ¢o thé sit dung mat sit dé nhan biét sy ton tai cia tir truong. Ric mat sat
xung quanh nam chdm hodc day dan c6 dong dién, cic mat sit s& sap xép thanh cac hinh
dang xac dinh.

Hoat djng 2: Tim hiéu khdi niém tic pho

Nhiém vu: HS néu duoc khai niém tur phé va thue hién duoc thi nghiém tao ra tir phé.

Té chire day hgc:

— GV co thé st dung phuong phap day hoc dua trén thi nghiém, day hoc hop tac két hop ki
thudt chia nhom dé gitip HS tim hiéu khai niém tir phd va thuc hién thi nghiém tao ra tir pho.

— GV chia 16p thanh cac nhom nho (s6 luong thanh vién trong nhém duoc chon tuy theo
tinh hinh thuc té cta 16p hoc va diéu kién sin co cia thiét bi) va yéu cau HS lam viéc theo
nhom dé tra 10i cau Thao luan 2. Tir d6, cic nhom thuc hién thi nghiém theo phuong an da
dé ra.

— Sau khi két thuc thoi gian thao luan, dai dién nhom HS trinh bay két qua lam viéc nhom.
Céc nhom HS khac gop ¥ va bd sung.
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— GV nhan xét, tong két va yéu cau HS ghi bai vao vo.
Goi y trd loi cau Thao Iugn 2: Co thé thuc hién cac thi nghiém sau (da dugc dé cap trong
Chuong trinh mén Khoa hoc tu nhién 16p 7):

+ Phuong an 1: Bat nam cham th?mg hodc nam cham chit U lén trén hdp nhua bén trong
¢6 chira ddu va mat sat. Go nhe hop nhya, quan sat su sap xép clia cac mat sat trong hop.
+ Phuong 4n 2: Réc cac mat sit [én gidy khd A4 va tan déu. Pat gidy kho A4 (co mat
sit) 1én trén nam cham thing hodc nam cham chit U. G3 nhe to gidy, quan sat su sdp xép
clia cac mat sat trén to gidy.

2.CAM UNG TU

Hoat dong 3: Tim hiéu khdi niém cam wng tir

Nhiém vu: HS néu duoc khai niém cam tng tu.

T6 chire day hoc:

— GV ¢6 thé st dung phuong phap dam thoai, dinh huéng cho HS dua vao SGK dé néu
khai niém cam ung tur va tra 101 cac cau Thao luan 3 va Luyén tap.

—HS lam viéc ca nhan, nghién ctru SGK, néu khai niém cam tng tir. Sau d6 HS tra o1 cac
cau Thao luan 3 va Luyén tap.

—Pai dién 2 — 3 HS tra 1o1 cac cau Thao luan 3 va Luyén tap. Cac HS con lai léng nghe,
nhan xét va dong gop y kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV téng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y trd 16i cdu Thio ludn 3: Khi khoang cich tir diém khao sat dén day dan thang co
dong dién chay qua rat nho so voi chiéu dai day dan thi ta co thé xem day dan thing c6 dong
dién chay qua co chiéu dai vo han.

Luyén tip: Xung quanh dién tich co thé ton tai hodc khong ton tai tir truong. Khi dién tich
dang xét ding yén, xung quanh dién tich khong xuat hién tir truong. Khi dién tich chuyén
dong, xung quanh dién tich xuat hién tur truong.

Hoat dpng 4: Tim hiéu dwong sicc tic

Nhiém vu: HS néu duoc dac diém cua dudng suc tr va khai niém tur truong déu.

T6 chire day hoc:

— Hoat dong 4 1a hoat dong tiép ndi cia Hoat dong 3. GV c6 thé sit dung phuong phap
dam thoai, day hoc hop tac két hop ki thuat chia nhém dé giap HS tim hiéu duong strc tir.

— HS lam viéc theo nhom da duoc chia & Hoat dong 2 dé tra 161 cac cau Thdo luin 4 va
Luyén tap. Tir d6 rut ra kién thic lién quan dén dic diém duong suc tir va khai niém tir
truong déu.

— Sau khi két thuc thoi gian thao luan, dai dién 1 — 2 nhom HS trinh bay két qua lam viéc
nhom. Cac nhom HS khac gop ¥, bo sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau d6 GV tong két va yéu cau HS ghi bai vao vo.

Goi y tra loi cdu Thao lugn 4:

Cac duong suc tur ludn co chiéu di vao & cuc Nam va di ra & cuc Béc cua cac nam cham.
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Hinh a: M4t d6 dudng suc tir tip trung nhiéu & hai dau va tap trung rat it & ving gilra ciia
nam cham.

Hinh b: Mat d6 duong sirc tir tap trung nhidu & hai dau cuc va tap trung rat it & ving giita
phia bén ngoai nam cham chir U. Mat khac, vung khong gian ¢ gitra hai cuc ciia nam cham
chit U ¢6 cac duong strc tir gn nhu song song va cach déu nhau.

Hinh ¢: Trong truong hop nay, cac duong stc tir bén trong ong day 6 chiéu tir phdi qua
trai. Mat do dudng sirc tir tap trung nhiéu & hai dau dng day va tap trung rat it & vung gitta
phia bén ngoai 6ng day. Mit khac, viing khéng gian bén trong dng diy co cac dudng st tir
gan nhu song song va cach déu nhau.

Luyén tdp: Dat kim nam cham tai nhitng vi tri khac nhau xung quanh nam cham. Quan
sat dinh hudng ctia kim nam cham dé rat ra nhan xét.

Hoat dong 5: Tim hiéu dwong sike tir cia mot s6 day din dic biét

Nhiém vu: HS mo ta duoc hinh dang va néu duoc cach xac dinh chiéu duong surc tir cua
mot s6 day dan dic biét.

Té chive day hoc:

— GV c6 thé sir dung phuong phap day hoc theo tram, két hop ki thuat chia nhom va ki
thuat so do tu duy.

— GV hinh thanh ba tram v&i nhiém vu phu hop tuong ing voi ndi dung dudng sire tir cia
ba loai day dan dic biét ma trong SGK dé cip. GV tién hanh to chirc day hoc theo hai giai
doan. Viéc phan bé thoi gian trong tirmg giai doan can dam bao tinh hop li va phu hop véi
diéu kién thuc tién cua 16p hoc.

Giai doan I:

— GV dua vao nhom HS da duoc chia & Hoat dong 2 (s6 luong thanh vién trong nhom
duoc chon tuy theo tinh hinh thuc té cla lop hoc) va dinh huong cho HS dua vao SGK dé
hoan thanh 3 phiéu hoc tap.

— Cac nhém HS luéan phién nhau hoat dong tai tung tram (su phan bd cu thé tuy vao tinh
hinh thue té ctia 10p hoc) dé hoan thanh nhiém vu hoc tap theo phiéu hoc tip dugc GV chuan bi.

Luu y: GV co thé chuan bi thém nhiing hoc liéu nhu tai liéu/ tranh anh/ video clip va dung cu
thi nghiém dé phuc vu cho chu dé & tung tram.

Giai doan 2:

— HS trinh bay san pham 1am viéc ctia nhém bang ki thuat so do tur duy.

— Céac nhém HS lan luot trinh bay két qua lam viéc theo su phan cong cua nhom.
Cé4c nhom HS danh gia chéo san pham clia nhau.

— GV nhan xét, danh gia. Sau d6 GV tong két va yéu cau HS ghi bai vio vo.

Lieu y: GV c6 thé tham khao cac phiéu hoc tap sau cho tirng tram.

i



f? VAHLEH. soonsnstanmmsins ottt s i PHIEU HQOC TAP SO 1
Up: . ] r A > - - A :
Mg Dwong sire tir ctia dong dién thing

* Muc tiéu; Mo ta duoc hinh dang va néu duoc cach xac dinh chiéu duong sure tir ciia dong
dién thing.

* Nhiém vu: HS nghién ctru thong tin trong SGK dé thuc hién cac nhiém vu sau;

1. Quan sat Hinh 9.6 SGK, hay md ta hinh anh tir pho clia dong dién thang.

2. Tra 161 cau Thao luan 5.

3. Lam thé nao dé xac dinh chiéu dudng strc tir xung quanh dong dién thing?

4. Tra 161 cau Luyén tap.

2 (R 07 17 I | <77 —— 5 .
Lz _ PHIEU HQOC TAP SO 2
i 1s) 1. VN e ey

* Muc tiéu: ‘
Mo ta duoc hinh dang duong stre tir cua dong dién tron va néu dugc cach xac dinh chiéu
duong strc tur trén truc vong day.

* Nhiém vu: HS nghién ciru thong tin trong SGK dé thuc hién cac nhiém vu sau;

1. Quan sat Hinh 9.8 SGK, hdy mé ta hinh anh tir pho cua dong dién tron.

2. Tra 161 cau Thao ludn 6.

3. Lam thé nao dé xac dinh chiéu dudng strc tir trén truc vong diy cua dong dién tron?




Howgtew oo oo o0 PHIEU HQC TAP SO 3

Lop: oo ... | Dwong sike tir cia dong dién trong
BB convsme e v s ong day

* Muc tiéu:

Mo ta duoc hinh dang va néu duoc cach xac dinh chiéu dudng stc tir cia dong dién trong
ong day.

* Nhi¢m vu: HS nghién ciru thong tin trong SGK dé thuc hién cac nhiém vu sau:

1. Quan sat Hinh 9.10 SGK, hdy mé ta hinh anh tir pho cuia dong dién trong dng day.

2. Tra 101 cau Thao ludn 7 va 8.

3. Tra 101 cau Van dung.

Goi y tra loi cau Thao lugn 3:

Quy tac ndm tay phai: Dat ban tay phai sao cho ngon cai hudng theo chiéu dong dién,
khum cac ngon tay con lai xung quanh doan day dan, khi d6 chiéu tir ¢d tay dén cac ngon tay
chi chiéu ciia dudng st tir.

Goi y tra loi cdau Thao ludn 6:

-



Goi y trd loi ciu Thao lugn 8:

Quy tic ndm tay phai: Khum ban tay phai sao cho cac ngon tay theo chiéu dong dién chay
qua 6ng day, khi d6 ngon tay cai chodi ra chi chiéu cta dudng strc tir bén trong dng day.

Luyén tip: Ki hiéu dong dién thiang vudng goc véi mit phing gidy dat trén ban va co

chiéu tir trén xubng dudi 1a ® Puong ste tir co dang nhu hinh veé dudi day.
'Q

Vin dung: Dua vao sy dinh hudng ctia nam cham thir dé xac dinh chiéu duong sirc tir cia
ong day. Ap dung quy tic ndm tay phai dé xac dinh chiéu dong dién qua dng day. Tir d6 xéc
dinh duoc cac cuc ctia ngudn dién: A la cuc 4m, B 1a cuc duong.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. B.

2. Ala cuc am, B la cuc duong.

3.Ban chat ctia kim la ban 12 nam cham, do d6 no tuong tac tir vdi tir truong cia Trai Dat.
Cu thé_, cuc Béc ctia la ban bi hat va huong vé cuc Nam clia nam cham Trai Dt (cuc Bic dia 11),

cuc Nam ciia la ban bi hit va hudng vé cuc Bic ctia nam cham Trai Dét (cuc Nam dia li).

40
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LUC TU. CAM UNG TU

(5 tiét)

MUCTIEU
1. Kién thiic
— Luec tir tac dung 1én doan diy din mang dong dién dit trong tir trudng déu co:
+ Diém dat 14 tai trung diém ctia doan day.
+ Phuong vudng goc voi mit phing chira doan day dan mang dong dién va vecto cam
ung tu.
+ Chiéu duoc xac dinh bang quy tic ban tay trai: Dit ban tay trai sao cho cac duong sire
tir huong vao long ban tay, chiéu tir ¢6 tay dén cac ngon tay tring voi chiéu dong dién,
khi doé ngon cai choai ra 90° chi chiéu cua luc tir tac dung 1én dong dién.
+ Do lon: F' = BILsind.
—Camangtur ]5 lamot dai luong vecto, dactrung cho tur trudong veé phuongdiéntacdungluc.
Cam (g tir tai mot diém trong tir trudng co:
+ Phuong trung véi phuong clia nam cham thir ndm cén béng tai diém do.

+ Chiéu tir cyc Nam sang cyc Béic clia nam cham thur.

+Pd 16n duoc xac dinh bang biéu thic: B = ———.
ILsin@

— Trong h¢ SI, cam Ung tir c6 don vi la tesla (T). Pon vi tesla la don vi dan xuit.
1 T la d616n ctia cam Gng tir clia mot tir truong déu ma khi dit mot day dan co chiéu dai
I m mang dong dién co cuong dd 1 A vao trong tur trudong do va vudng goc voi vecto cam
{mg tir thi ddy din s& chiu mét lyc tir ¢6 d6 16n 1 N.
1T =1 2
Am
2. Nang lvc
a. Nang luc vat li
— Nhan thaece vat li:
+ Xac dinh dugc do lon va hudng cua luc tir tac dung Ién doan day dan mang dong dién
dat trong tir truong.
+ DPinh nghia dugc cam ung t B va don vi tesla, néu duoc don vi co ban va dan xuit
dé do cac dai luong tir.

-
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— Tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc d6 vat li: Thuc hién thi nghiém dé mo ta duoc
hudng cua luc tir tac dung 1én doan day dan mang dong dién dit trong tir truong.

— Van dung kién thire, ki nang da hoc: Van dung dugc biéu thirc tinh luc F = BILsind.

b. Nang luc chung

— Nang luc tu chu va tu hoc: Chu dong, tich cuc thue hién nhiing cong viéc cua ban than
trong hoc tap thong qua cac cau héi ca nhan va thao luan nhom.

— Ning luc giao tiép va hop tac: Cha déng trong giao tiép khi 1am viéc nhom; biét khiém
t6n, tiép thu su gop v va nhiét tinh chia sé, hd tro cac thanh vién trong nhom.

c. Phdm chat chu yéu

— Trach nhiém: San sang chiu trach nhiém vé nhitng 101 n6i va hanh dong cua ban than
trong qua trinh thye hanh thi nghiém va thao luan nhém.

— Trung thuc: Tén trong két qua do duoc.

Duea vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phdap va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chire cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thit cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phat trién nang luc,
phdm chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: day hoc dua trén thi nghiém, day hoc hop tac, dam thoai.
— K17 thuat day hoc: chia nhom, thao luan nhém doi.

B.T6 CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV dit van dé theo goi ¥ trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé st dung thiét bi da phuong tién
dé tao mot sd tinh hudng ¢6 van dé khac nhdm dan dat HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thicc méi
1. THI NGHIEM KHAO SAT PHUONG VA CHIEU CUA LUC TU TAC DUNG LEN
DONG DIEN

Hoat dpng 1: Thuwe hién thi nghiém khdao sdt phwong va chiéu ciia lwe tiv tde dung lén
dong dién

Nhiém vu: HS thyc hién duoc thi nghiém khao sat phuong va chiéu cta luc tir tac dung
1én doan day dan mang dong dién dat trong tir truong. Tu do, HS xac dinh duoc d6 1on va
hudng cua luc tir tac dung 1én doan day dan mang dong dién dit trong tir truong.

T6 chire day hoc:

— GV ¢6 thé sir dung phuong phap day hoc théng qua thi nghiém két hop ki thuat chia
nhom dé hd tro cho HS trién khai hoat dong nay.

— GV chia HS thanh nhiéu nhém (s6 luong nhém va s6 thanh vién trong nhém dugc chon
tuy theo tinh hinh thuc té cua 16p hoc va diéu kién dung cu thi nghiém).

— HS thao luan nhom, dua vao SGK va dinh hudng cia GV dé tién hanh khao sat phuong
va chiéu ctia luc tir tac dung lén dong dién, df‘mg thoi tra 101 cac cau Thao luan 1, 2, 3,4 va
Luyén tép.

L



— HS thyc hién thi nghiém theo nhém, ghi nhan két qua quan sat duoc vao bai bao cdo
(co thé tham khao Bang 10.1 trong Phu luc) va tra 101 cac cau Thao luan 1, 2, 3, 4 va Luyén
tap trong thoi gian quy dinh.

— Sau khi két thue thoi gian thao ludn va lam thi nghiém, cac nhom hoan thién bao cao va
n6p cho GV. Pai dién mét s6 nhom HS trinh bay san pham trude 16p. Cac nhom con lai lang
nghe va nhan xét, dong gop y kién.

— GV nhén xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi Y trd loi cau Thdo lugn 1: Thyc hién thiét ké phuong an va tién hanh cac budc thi
nghiém nhu goi ¥ trong SGK. Trong qua trinh thyre hién thi nghiém, ta ¢in cha y quan sat
chiéu dich chuyén ctia khung day va chiéu dong dién qua khung day (tir ddy suy ra chiéu tir
truong déu trong long cudn diy ciia nam cham dién).

Goi ¥ tri 101 cau Thiéo lu@n 2: Trong thi nghiém nay, ta do luc tir dua trén quy tic moment luc:

— Xét truc quay di qua trung diém va vudng goc v6i don can. Khi chua cho dong dién
chay vao khung day va don cén can bang nam ngang, tong moment lyc cta luc do luc ké
(13) tac dung vao don cin va moment luc cua trong luc tic dung 1én qua ning (10) bang véi
moment luc do trong luc cua khung day (3) gay ra.

— Khi cho dong dién chay vao khung day. Diéu chinh dé dong dién co chiéu sao cho luc
tir do tir truong ctia nam cham tac dung 1én canh khung ddy ndm trong tir trudng (c6 dong
dién chay qua) hudng thang ding xudng. D¢ don can trd lai trang thai can bang nam ngang,
ta phai tang do 16n luc ké (bﬁng cach xoay cai num van dé soi day moéce vao & dudi luc ké
ngin di). Xét truc quay di qua trung diém va vudng géc véi don cin, luc nay tong moment
luc cua luc do luc ké (13) tac dung vao don can va moment luc clia trong luc tac dung lén
qua ning (10) bang tbng moment luc cua trong luc tac dung 1én khung day (3) va moment
luc cua luc tu.

— Do canh tay don cac luc 1a bing nhau nén do lon cua luc tir ding bang do ting tri s6
cua luc ké.

Goi ¥ tri 16i cau Thao ludn 3: Chiéu dich chuyén cta doan day din nam trong tir truong
c6 thé phu thude vao: chiéu dong dién qua doan day dan, chiéu tir truong déu trong long cudn
day cua nam cham dién.

HS sé lam thi nghiém dé kiém ching nhu yéu cau.

Goi y trd 10i cdu Thdio lugn 4: Co thé st dung quy tic ban tay trai dé x4c dinh luc tir tac
dung 1én doan day dan mang dong dién duoc dat trong tir truong ¢ cac dudng sic tir song
song voi doan ddy. Dt ban tay trai sao cho chiéu tir ¢6 tay dén cac ngén tay tring véi chiéu
dong dién, khi d6 chiéu cac duong sirc tir khdng hudng vao long ban tay nén luc tir tac dung
1én doan day dan mang dong dién trong truong hop nay bang 0.

Luyén tip: Ap dung quy tic ban tay trai, ta xac dinh duoc luc tir tac dung 18n doan day
dan thing c6 phuong thing ding va nim trong mit phing hinh v&, chiéu huéng thang ding
tir dudi 1én.

Vin dung: GV giao nhiém vu cho HS viét bai thuyét trinh ngén tai nha va ndp lai sau mot
khoang thoi gian duoc GV quyét dinh, c¢6 thé ngay trong budi hoc hodc tiét hoc sau.



Goi y: Céu tao clia loa dién dong bao gdbm 3 b phan chinh: ct loa, thung loa va mach loc.
Trong do, bo phan quan trong nhat 14 cu loa, c6 tac dung bién doi tin hiéu dién thanh dao
d6ng co hoc, tir d6 tao ra song dm truyén ra moi truong vat chat. Bo phéan co ban ciia ci loa
gbém cudn day duoc dit trong tir trudng clia mot nam cham vinh ciru, cudn déy ciing dong
thoi duoc ndi voi mang loa. Khi c6 dong dién thay doi qua cudn day, luc tir tac dung lén
cudn day ciing thay doi lam cho cudn ddy dao dong kéo theo mang loa ciing dao dong, tir do
tao ra song am.

2. PO LON CAM UNG TU
Hoat dpng 2: Tim hiéu dgi lwong cdm irng tir va vin dung biéu thikc tinh lic tiv

Nhiém vu: HS dinh nghia dugc cam tng tur B va don vi tesla, néu duoc don vi co ban va
dan xuét dé do cac dai luong tir. HS van dung duoc biéu thic tinh luc F = BILsin®.

Té chire day hoc:

— GV c6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai, day hoc hop tac két hop véi ki thuat
chia nhém (nhom doéi) dé dinh huéng cho HS thuc hién nhiém vu hoc tap.

— HS thao ludn nhém déi, nghién ciru SGK va lang nghe cac cau héi, goi y ciia GV dé tim
hiéu dai lugng cam ung tu, biéu thirc luc tir tac dung 1én doan day dan mang dong dién dat
trong tir truong déu va tra 161 cac cau Thao ludn 5 va Luyén tap.

— Sau khi két thic thoi gian thao ludn, dai dién 2 — 3 nhom HS trinh bay két qua. Cac
nhom HS con lai ling nghe, nhan xét va dong gop v kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV téng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— HS nghién ciru SGK, lam viéc ¢4 nhan dé giai bai tap Vi du.

— Pai dién 2 — 3 HS 1én bang trinh bay bai giai cho bai tdp Vi du. Cac HS con lai nhén
xét va dong gop v kién.

Goi y tra loi cdau Thao lugn 5: Do 16n luc tir tac dung [én doan day dan mang dong dién
phu thudc vao chiéu dai ctia doan day dan, cuong do dong dieén qua doan day danva goc hop
boi hudng dong dién qua doan day dan dat trong tir truong déu va hudng cia cac dudng sire tir.

Luyén tip: Tt biu thirc (10.1), ta c6 don vi do do 16n cam Gng tir theo cac don vi co ban
trong hé don vi Sl la:
17 ﬁg_

As
C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1.A.
2. Luc tir tac dung lén cac canh ctua khung day duoc biéu dién nhu hinh dudi day.
& & X &
Il B
| ® % ®

| ®
Y ® @ |®
® ® ® ®
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3. Do 16n cam Gng tir cla tir truong déu la:
_F 0,015
ILsin@ 2.0,15.sin90°

=0,05 T

D. PHU LUC
V Béng 10.1. Mau béo cdo thi nghiém trong hoat déng 1

5 oSSR

G T RS G TR, i cmimmionmss i s o S S SR R R A S o

BAO CAO THi NGHIEM KHAO SAT PHUONG VA CHIEU CUA LUC TU
TAC DUNG LEN DONG PIEN
1. Muyc dich thi nghiém
2. Dung cu
— Dung cu thi nghiém: ... B e
—Chire nlngena Neng durig o1 o0 RN W ... . . v o s 54 AR A
3. Céc buéc tién hanh thi nghiém
4. Két qua thi nghiém
Dién két qua khao sat vao bang sau:

L e ol Chiéu ciia luc tir F tac
Chiéu cua tir truong B | Chicucuadongdién/ | qung 1én doan day din
mang dong dién

Cung chiéu Oy

Nguoc chiéu Oy

Song song Oy

5. Két Iuin

— Nhén xét két qua thi nghiém.

— Tir d6 dua ra dic diém cia luc tir tac dung lén doan day dan mang dong dién dat trong
tir truong déu.

6. Tra 1¢i cdu hoi

Tra 10i cac cau Thao luan 1, 2, 3, 4 va Luyén tap.

a7



O8O0 N

Wi CAMUNGTU

(2 tiét)
MUCTIEU

1. Kién thiic
Phuong phéap do d6 16n cam tng tir bang cén “dong dién”.

2. Nang luc
a. Nang lyc vat li

Tim hiéu thé gi6i tu nhién dudi gbc d6 vt li: Thao ludn dé thiét ké phuong an va thuc

hanh do d6 16n cam Gng tir bang can “dong dién”.
b. Nang luc chung

— Nang luc tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién nhitng cong viéc cua ban than
trong hoc tdp thong qua cac cau hoi ca nhan va thao ludan nhom.

— Ning luc giao tiép va hop tac: Chu dong trong giao tiép khi lam viéc nhom; biét khiém
t6n, tiép thu su gop y va nhiét tinh chia sé, hd tro cac thanh vién trong nhom.

c. Phdm chat chit yéu

— Trach nhiém: Sin sang chiu trach nhiém vé nhiing o1 né1 va hanh dong cia ban than
trong qua trinh thyue hanh thi nghiém va thao ludn nhom.

— Trung thuc: Tén trong két qua do duoc, khong gian lan s6 lidu trong qua trinh do d6 16n
cam ung tur.

Dura vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cac hoat dong cua SGK, GV lua chon phuong
phap va ki thudt day hoc phit hop dé 16 chire cdc hoat dong hoc tdp mot cdach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thiee, hinh thanh va phat trién ndng luc,
phdm chit lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: day hoc théng qua thi nghiém, day hoc hop tac, dam thoai.
— Ki thuat day hoc: chia nhom.

B.TO CHUC DAY HOC
Khoi dong

GV dit van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé str dung thiét bi da phuong tién
dé tao mot so tinh huémg ¢6 van dé khac nham din dit HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thicc moi

Hoat dong: Thiee hién thi nghiém do dp lon cam ieng tie

Nhiém vu: HS thao luan dé thiét ké phuong an va thuc hién phuong 4n do d6 16n cam
ung tur.

|



Té chire day hgc:

— GV ¢6 thé sir dung phuong phap day hoc hop tac két hop ki thuét chia nhém dé dinh
hudng HS thue hién hoat dong nay.

— GV chia I6p thanh nhiéu nhém (s6 lwong nhém va s6 thanh vién trong nhém duoc chon
tuy theo tinh hinh thuc té ctia 16p hoc va diéu kién thiét bi thi nghiém sin c6). GV yéu ciu
HS lam viéc theo nhom, nghién ctiru SGK, dua vao goi y ciia GV dé tr 16i cdu Thao luan 1,
2, 3, 4 va tién hanh thi nghiém.

— HS lam viéc nhom, bé tri va thuc hién thi nghiém theo nhom. Cac nhém thu thap s6
liéu roi ghi két qua vao bai bao cio (c6 thé tham khao Bang 11.1 trong Phu luc). Trong qua
trinh HS 1am thi nghiém, GV thuong xuyén di chuyén giita cac nhém dé quan sat, hd tro HS
khi can thiét,

— Két thuc thoi gian 1am thi nghiém, tat c4 cac nhom ndp phiéu bao céo.

— Pai dién 1 — 2 nhom HS trinh bay ket qua thi nghiém. Cac nhém HS con lai gop y va
dat cau hoi.

— GV nhan xét, danh gia phan trinh bay cia cac nhom.

— HS tiép tuc lam viéc nhém dé hoan thanh cac cau Luyén tap va Van dung.

— GV nhan xét, tong két kién thirc cho HS.

Goi ¥ tri 167 cau Thao ludgn 1: HS dua vao goi v ciia SGK dé thiét ké phuong an do do
16n cam tng tir cla tir truong déu gitra hai cuc ciia nam cham dién hinh chix U. Tir d6, HS
tién hanh thi nghiém.

Goi § tri 1o cau Thao lu@n 2: Trong thi nghiém nay, ta do luc tir dua trén quy tic moment luc:

— Xét truc quay di qua trung diém va vudng goc véi don can. Khi chua cho dong dién
chay vao khung day va don cén can bang nam ngang, tong moment lyc cta luc do luc ké
(13) tac dung vao don can va moment lyc cta trong luc tac dung 1én qua nang (10) bang véi
moment luc do trong luc cia khung day (3) gy ra.

— Khi cho dong dién chay vao khung ddy. Piéu chinh dé dong dién co chiéu sao cho luc
tir do tir truong ctia nam chdm tac dung 1én canh khung ddy ndm trong tir trudng (c6 dong
dién chay qua) hudng thing dimg xubng. Pé don cin trd lai trang thai cin bing nim ngang,
ta phai ting do 16n luc ké (bing cach xoay cai nam vin dé soi diy moc vao & dudi luc ké
ngin di). Xét truc quay di qua trung diém va vudng géc véi don can, luc nay tong moment
lue cta luc do luc ké (13) tac dung vao don can va moment lyc cua trong luc tac dung 1én
qua ning (10) bang tong moment luc cua trong lyc tac dung 1én khung déy (3) va moment
luc cua luc tir.

— Do canh tay don cac luc la bé'mg nhau nén do lon cua lyc tir dung b%’mg do tang tri $0
cua luc ké:

F=F —~F

—a®



Goi y trd loi ciu Thao lugn 3:

— Truéce khi doc sb chi luc ké phai dam bao don can nam ngang, luc ké thing ding (moc
treo ctia luc ké khong cham vao vo), khung day thang dimg

— Poc chinh xéc sb chi luc ké va gia tri cuong do dong dién trén ampe ké.

Goi y trd loi ciu Thao ludn 4:

0=90° L=0,08m, N=200 vong
i |z F (N) F,(N) F=F,—F, (N) B:% (T)
1 0,2 0,210 0,270 0,060 0,019
5 0,4 0,210 0,320 0,110 0,017
3 0,6 0,210 0,380 0,170 0,018
— Két qua do d6 16n cdm ung tir ctia tir trudng nam cham dién:
+ Gia tri trung binh: E:B‘—“iﬂ: 0,018 T.
o _ |§—B,|+|§—82 +[B-B,
+ Sai s0 trung binh: AB= ~0,001T.

3
+ Ghi két qua do: B=B+AB=(0,018+0,001) T.

Luyén tap:

— Diéu chinh cuong d6 dong dién chay vao nam cham dién bang num xoay (2).

— Thuc hién thi nghiém tuong tu nhu hudng dan.

— Cuong do dong dién qua nam cham dién cang lon thi d6 lon cam ng tng tir B do duoc
cang lon.

Vin dung: Cong thic (10.1) 1a co s& li thuyét ctia phuong an véi cac dung cu duoc cho:

— Dung diy din mic ndi tiép ngudn dién, ampe ké va khung diy thanh mét mach kin.

— Dung day treo ndi khung day va luc ké réi moc luc ké 1én gia d&, dam bao hé thong
thang ding. Poc s6 chi F, | cua luc ké luc nay.

— D3t nam cham chir U sao cho canh dudi ctia khung ndm tron trong tir trudong déu cia
nam cham.

— Bit cong tic dé dong dién chay qua cac vong ddy ciia khung, ghi nhan s6 chi 7 cia ampe
ké va doc s6 chi /) cia luc ké luc nay. Phan chénh léch clia %, va I, chinh 1a d6 16n ctia luc
tur tac dung 1én cac dong dién chay trong canh dudi cua khung day.

— Dung thudc thing do chiéu dai L cua doan dong dién & canh dudi cua khung day.

— Dung thudc do goc do goc @ hop boi canh khung va duong suc tur.
|F - E)|

— P06 16n cam tng tir B cia tir truong duoc xac dinh béi biéu thue: B=-———2L
NILsin@

Nhu vay, phuong an nay khong can st dung dén quy taic moment lyc.



C.PHU LUC
¥ Bang 11.1. Mau béo cdo thi nghiém

5o o LSS USROS

Cac thanh vién trong nhém: ........................... e e

BAO CAO THi NGHIEM PO PQ LON CAM UNG TU
1. Muc dich thi nghi¢m
2. Dung cu
e b 15 1T (I
— e B A R I O T oo s o S RS S ARG
3. Céc buéc tién hanh thi nghiém
4. Két qua thi nghiém
Dién két qua khao sat vao bang sau:

9 = |-o_-t|oq-n-_v_,v._o_t;' L= sassane o-v-op_; .N= - o'n_:g srssssn
Lin | 7140) | FOY | £ | F=F-FE@®) | B= % (T)

L | B | =

—Két qua do d6 16n cam Gng tir cia tir truong nam cham dién:

+ Gia tri trung binh: B = w i A A o e R A i

+ Sai s6 trung binh: AB = - i SR P A

SO R ETRA: BT I = i, s S 5 L B B S 5 T
5. Két luin
Nhan xét két qua thi nghiém.
6. Tra loi cau hoi

Tra 161 cac cau Thao ludn 1, 2, 3, 4, Luyén tap va Van dung.

~4l 8_3. :



N HENTUGNG
77 CAM UNG DIEN TU

(5 tiét)

MUCTIEU
1. Kién thiic

— T thong 1a dai lwong dic trung cho sd dudng sire tir xuyén qua dién tich S va duoc xac
dinh boi biéu thue:

@ = BScosa

Trong hé SI, tir thong co don vi la weber (Wb): 1 Wb =1 T/m*.

— Hién tuong cam ung dién tur: La hién tuong khi tor thong qua mat gidi han boi mot
khung day dan kin bién thién thi trong khung day xuat hién dong dién cam tng.

—Pinh luét Lenz vé chiéu dong dién cam (rng: Dong dién cam trng qua khung déy dan kin
¢6 chiéu sao cho tir trudong do né sinh ra (tir truong cam Ung) ¢ tac dung chong lai su bién
thién tur thong qua chinh khung day do.

— Pinh luat Faraday vé suét dién dong cam tng: Do lon suat dién dong cam ung trong
khung day dan kin ti 18 véi téc d6 bién thién tir thong qua dién tich gidi han bodi khung day.

Trong hé SI, d6 1on sudt dién dong cam Gng dugc xac dinh bang biéu thirc:

AD
At

&

va ¢d don vi 1a von (V).

—Pién tir trudong: Trong ving khong gian cé tir trudng bién thién theo thoi gian thi trong
ving d6 xuat hién mot dién truong xody; nguoc lai, trong ving khong gian ¢ dién truong
bién thién theo thoi gian thi trong ving d6 xudt hién mét tir truong bién thién theo thoi gian.
Do @0, dién truong bién thién va tir truong bién thién theo thoi gian chuyén hoa 1an nhau va

cling ton tai trong khong gian.

2. Ning luc
a. Nang lic vat li
— Nhan thire vat li:
+ Dinh nghia duoc tur thong va don vi weber.
+ MO ta duoc md hinh song dién tir va ing dung dé gidi thich su tao thanh va lan truyén
clia cac song dién tur trong thang song dién tur.
— Tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc d6 vat li: Tién hanh cac thi nghiém don gian minh
hoa dugc hién tugng cam ung dién tu.
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— Van dung kién thirc, ki nang da hoc:
+ Van dung dugc dinh luat Faraday va dinh luat Lenz vé cam ung dién tu.
+ Giai thich dugc mot sé ing dung don gian cia hién tuong cam mg dién tir,
b. Ning liic chung

— Nang luc tu chu va tu hoc: Cht dong, tich cuc thuc hién nhiing cong viéc cia ban than
trong hoc tdp thong qua cac cau hoi ca nhan va thao luan nhom.

— Ning luc giao tiép va hop tac: Chii dong trong giao tiép khi lam viéc nhom; biét khiém
ton, tiép thu su gbp v va nhiét tinh chia sé, hd tro cdc thanh vién trong nhém.

c. Phdm chat chii yéu

— Cham chi: Tich cyuc tim toi, sang tao trong hoc tép, ¢o y thirc vuot qua khé khin dé dat
két qua 6t trong hoc tap.

— Trung thuc: Tén trong két qua do duoc.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cdc hoat dong cia SGK, GV lwa chon phiong
phdap va ki thudt day hoc phit hop dé t6 ehire cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thire, hinh thanh va phat trién ndng lec,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

— Phuong phap day hoc: dam thoai, day hoc dua trén thi nghiém, day hoc hop tac, day
hoc theo tram.

— Ki thuat day hoc: chia nhom, khan trai ban.

B. TG CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV dit van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢o thé sir dung thiét bi da phuong tién
dé tao mot so tinh huf‘mg ¢6 van dé khac nham dan dit HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thicc méi

1. TU THONG

Hoat dong 1: Tim hiéu dai lwong tir thong

Nhiém vu: HS néu duoc dinh nghia tir thong va don vi weber.

T chire day hoc:

— GV c¢6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai dé trién khai hoat dong cho HS.

— HS lam viéc c4 nhan, dua vao SGK va hudng dan cia GV dé tim hiéu dai luong tir
thong va tra 161 cac cau Thao luan 1 va 2.

— Dai dién 2 — 3 HS tra 10i cac cdu Thio luan 1 va 2. Cac HS con lai ling nghe, nhan xét
va dong gop y kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thic va yéu cau HS ghi vao vo.

— s



Goi y trd loi cdu Thao ludn 1: Su phu thude cua tir thong vao goc o hop boi vecto cam
tngtr B va fi: a<90° = ®>0;0=90"=®=0; a>90° = @ < 0.

Goi y tri loi cdau Thdo ludn 2: Don vi cua tir thong qua cac don vi co ban trong hé SI la:
kg.m’

I1Wb=1 Z
As

2. HIEN TUQNG CAM UNG PIEN TU

Hoat dpng 2: Thwe hién thi nghiém khdo sdt hién twong cam wng dién tic

Nhiém vu: HS thuc hién dugc thi nghiém khao sat hién tugng cam tng dién tur.

T6 chire day hoc:

— GV ¢6 thé st dung phuong phap day hoc thong qua thi nghiém két hop ki thuét chia
nhom dé hd tro cho HS trién khai hoat dong nay.

— GV chia I¢p thanh mét s6 nhom (s6 lugng nhém va s6 thanh vién trong nhém duoc
chon tuy theo tinh hinh thue té cua 16p hoc va diéu kién dung cu thi nghiém).

— HS théo ludn nhom, dua vao SGK va hudng din ctia GV dé thuc hién thi nghiém khao
sat hién tuong cam (g dién tu, déng thoi tra 101 cac cau Thao luan 3 va 4.

— HS thyec hién thi nghiém theo nhém va ghi nhan két qua quan sat duoc vao bai bao cao
(c6 thé tham khao Bang 10.1 trong SGV) va tra 16i cac ciu Théo luin 3 va 4 trong thoi gian
quy dinh.

— Céac nhém HS hoan thién bai bio cao va ndp vé cho GV sau khi két thiic thoi gian 1am
viéc. Pai dién mot s6 nhom HS trinh bay san phé“im trude 1op. Cac nhom con lai léng nghe
va nhan xét, dong gop y kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV témg két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y tri 16i cau Théo lugn 3: O bude 2 va 3 trong thi nghiém Hinh 12.3 SGK, khoang
thoi gian xudt hién dong dién cam (g la khi dich chuyén nam cham tién lai gan hay ra xa
khung day.

Goi y tri 10i cau Thio lugn 4: O budc 2 va 3 trong thi nghiém Hinh 12.3 SGK, tir théng
tang khi dich chuyén nam cham tién lai gan khung diy va tir thong giam khi dich chuyén
nam cham ra xa khung day.

Hoat dpng 3: Tim hiéu hién twong cdam irng dién tir

Nhiém vu: HS néu duoc dinh nghia hién tuong cam ung dién tu.

T6 chire day hoc:

— Hoat dong 3 1a hoat dong tiép ndi ctia Hoat dong 2. GV ¢o thé sir dung phuong phap
day hoc dam thoai dé dinh hudng cho HS tim hiéu hién tuong cam tng dién tur va tra lo1 cau
Thao luan 5.

— HS lam viéc ca nhan, nghién ciru SGK va néu dinh nghia hién tuong cam tng tu.

— HS trinh bay két qua lam viéc. Cac nhoém HS khéac danh gia va nhan xét.

— GV nhén xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.



Goi y trd loi ciu Thdo lugn 5:

— Phuong an 1: Giit nguyén vi tri cia nam cham, dua khung day lai gan hay ra xa nam cham.

— Phuong an 2: Quay khung day quanh truc xuyén qua tam cua khung day va giltr nam
cham dirng yén hodc quay nam cham quanh truc nam cham va gitr khung day ding yén.

Hoat dpng 4: Tim hiéu noi dung dinh Iugt Lenz vé chiéu dong dién cam irng

Nhiém vu: HS phat bi¢u dugc dinh luat Lenz.

Té chive day hoc:

— GV ¢6 thé str dung phuong phap day hoc dam thoai két hop ki thuat chia nhom dé gitp
HS néu dugc nodi dung dinh luat Lenz va tra 161 cau Thao luén 6.

— HS lam viéc nhom da duoc 1ap & Hoat dong 2, thao luan dé rat ra noi dung dinh luat
Lenz va tra o1 cau Thao luén 6.

— GV ¢6 thé sir dung phuong phap day hoc hop tac két hop ki thuat khin trai ban dé dinh
hudng cho HS giai bai tap vi du trong SGK. GV chia gidy kho A0 hodc Al thanh N géc véi
N s6 HS trong mot nhom va yéu cau mdi HS suy nghi va viét ciu tra 16i vao cac goc. Sau do
cac thanh vién trong nhom thao luan va thong nhat v kién véi nhau, dua ra cau tra 10i cudi
cung vao khoang trong & gitta cia to gidy.

— HS nghién ciru SGK, tu giai bai tap Vi du. Sau do thao luan nhém dé hoan thanh bai tap
vi du trong thoi gian quy dinh.

— Dai dién 2 — 3 HS 1én bang trinh bay bai giai cho bai tap Vi du. Cac nhom HS con lai
nhédn xét va dong gop y kién.

— GV nhén xét, danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cdu HS ghi vao vo.

Goi y trd loi cau Thao ludn 6:

a) Néu ta giir nguyén vi tri ctia nam cham va cho khung day chuyén dong lai gan hay
ra xa nam cham thi chiéu dong dién cam mg qua khung day khéng thay ddi Gmg véi tirng
truong hop.

HS tu thuc hién thi nghiém kiém chimg va so sanh két qua véi thi nghiém khi dich chuyén
nam cham lai gan hay ra xa khung déy.

b) Néu ta cho nam cham va khung ddy chuyén dong véi cung van toc thi khong ¢6 su
bién thién théng qua khung day, do d6 trong khung day khong xuét hién dong dién cam tng.

Hoat dong 5: Tim hiéu noi dung dinh ludt Faraday vé suit dién dong cdm irng
Nhiém vu: HS phét biéu duoc dinh luat Faraday.
T chire day hoc:
— GV c6 thé sir dung phuong phéap day hoc dam thoai két hop ki thuét chia nhom dé gitp
HS néu dugc ndi dung dinh ludt Faraday va tra 161 cau Luyén tap.
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— HS lam viéc nhom, thao luan dé rat ra ndi dung dinh luat Faraday va tra 101 cau Luyén
tap trong thoi gian quy dinh.

— GV c¢6 thé sir dung phuong phap day hoc hop tac két hop ki thuat khan trai ban dé dinh
hudng cho HS giai bai tap vi du trong SGK. GV chia giay khé A0 hodc Al thanh N géc voi
N s HS trong mot nhom va yéu cau mdi HS suy nghi va viét ciu tré 101 vao cac goc. Sau dé
cac thanh vién trong nhém thao ludn va thong nhét y kién voi nhau, dua ra cau tra 10i cudi
cling vao khoang trong & giita cua to gidy.

— HS nghién ciru SGK, tu giai bai tap Vi du. Sau d6 thao luan nhom dé hoan thanh bai tap
vi du trong thoi gian quy dinh.

— Pai dién 2 — 3 HS [én bang trinh bay bai giai cho bai tdp Vi du. Cac nhom HS con lai
nhan xét va dong gop y kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tdng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Luyén tap: Trong hién tuong cam tng dién tir nhu thi nghiém ¢ Hinh 12.5 SGK, ¢o su
chuyén hoa tir co nang thanh dién ning.

Hoat dong 6: Tim hiéu irng dung cua hién tiwwcong cam irng dién tir

Nhiém vu: HS néu dugc ung dung cua hién tugng cam ung dién tu.

T6 chire day hoc:

— GV c¢6 thé st dung phuong phap day hoc theo tram, két hop ki thuat chia nhom va ki
thuét so do tu duy.

— GV tao hai tram véi nhiém vu phu hop véi noi dung irng dung cia hién tuong cam ing
dién tir ma HS can tim hiéu. GV tién hanh t6 chire day hoc theo hai giai doan. Viéc phan b
thoi gian trong ting giai doan cin dam bao tinh hop li va phu hop véi diéu kién thuc tién
cua lép hoc.

— GV chia 16p thanh 4 nhém (s6 luong thanh vién trong nhom duoc chon tuy theo tinh
hinh thue té ctia 16p hoc) va dinh hudng cho HS dura vao SGK dé hoan thanh 2 phiéu hoc tap.

— GV phan cong nhom 1, nhém 3 [am viée tai tram 1; nhém 2, nhom 4 lam viéc tai tram 2
trong thoi gian quy dinh. Sau do, nhom 1 va nhém 3 lam viéc tai tram 2; nhom 2 va nhém 4
lam viéc tai tram 1.

Luu y: GV ¢c6 thé chuan bi thém nhiing hoc liéu nhu tai liéuw/ tranh anh/ video clip va dung cu
thi nghiém dé phuc vu cho chu dé o tung tram.

— Nhom 1 trinh bay ndi dung (rng dung trong guitar di¢n, nhom 2 trinh bay ndi dung ing
dung trong dynamo xe dap, nhom 3 nhan xét nhom 1, nhém 4 nhan xét nhom 2.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tdng két lai kién thirc va yéu cdu HS ghi vao vo.

Lueu §: GV c6 thé tham khéo cac phiéu hoc tap sau cho ting tram.
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IL-‘I(E) e e PHIEU HOC TAP SO 1
op:. 3 o
NI e e s e Guttdien

* Muc tiéu: Giai thich dugc ing dung cua hién tuong cam (rng dién tir trong guitar dién.
* Nhi¢m vu: HS nghién ciru thong tin trong SGK dé thuc hién cac nhiém vu sau:

1. Quan sat Hinh 12.6 SGK, em hdy mo ta ciu tao ciia bd cam tng (pickup) trong dan
guitar dién.

2. Tra 101 cau Thao luan 7.

3. Trinh bay nguyén tic hoat dong cta guitar dién.

11;10 i 10 S) O, ||~ e PHIEU HOC TAP SO 2
e, .
B2 To e 16 AR, © s ngwan diomn ofw o o $ynamo xe dap

* Muc tiéu: Giai thich duoc ung dung cua hién tuong cam tng dién tr trong dynamo
xe dap.

* Nhi¢m vu: HS nghién ctru thong tin trong SGK dé thuc hién cac nhiém vu sau:

1. Quan sat Hinh 12.7 SGK, em hiy md ta c4u tao ctia dynamo xe dap.

2. Trinh bay nguyén tic hoat déng ctia dynamo xe dap.

3. Tra 101 cau Luyén tap.

s



Goi y trd loi cdau Thdo ludn 7: Nam cham vinh clru trong dan guitar ¢ tac dung lam cho
day dan bang kim loai bi nhiém tir. Khi day dan dao déng s& tao ra su bién thién tir théng qua
cudn ddy va tao ra suit dién dong cam (g, Ngoai ra, nam cham con dong vai tro 13 16i sat
lam ting suat dién dong cam (mg gap nhiéu 1an. Mt khac, chat luong cia nam cham ciing
tao ra cac Am sic dic biét cia dan.

Luyén tap:

— Tur thong qua khung day khi goc hop béi vecto cam tng tir va vecto don vi phap tuyén
clia mit phang khung day 1a 30°: @, = BS c0s30° =0,02.20.10 *.cos30° ~ 3,46.10 ° Whb.

— Tir thong qua khung day khi goc hop bdi vecto cam tng tir va vecto don vi phap tuyén
ctia mit phang khung day 1a 60°: ®, = BS cos60° =0,02.20.10 * cos60° =2.10° Wb.

— Do 16n suat dién dong cam Ung sinh ra trong khung day 1a:

n A®| _|2.10° -3,46.10°| _
|ar| | 0,1 |

1,46.107'V

Vin dung: GV giao nhiém vu cho HS viét bai thuyét trinh ngén tai nha va nop lai sau mot
khoéng thoi gian duoc GV quyét dinh.

Goi y: Bép tir co cac bd phan chinh nhu: mat bép (duoc lam tir kinh hodc cac vt ligu co
thé chiu duoc nhiét d6 cao), mam tir (Ia mét cudn ddy bang dong gém nhiéu vong nim trén
cling mot mit phing va duoe dat phia dudi ciia mit bép), cam bién nhiét, quat tin nhiét, bang
mach diéu khién, vo bép tir,... trong d6 bo phan dong vai tro quan trong nhat 1a mam tir. Khi
dat mot ndi/ chao 1am bang vat lidu co thé nhiém tir nhu thép, gang,... 1én mat bép va dong
thoi cho dong dién xoay chiéu di qua cudn day & dudi mit bép, tir trudng do cudn diy nay
sinh ra s& thay ddi theo thoi gian. Chinh sy thay doi cua tir truong d 1am cho ndi/ chao xuét
hién dong dién cam (g nong 1én. Pdi véi cac ndi/ chao duoc lam biang vat liéu khéng nhidm
tir nhu gom, s, thuy tinh,... néu mudn sir dung duoc trén bép tir thi ta can phai 16t thém mot
tdm 16t tir & phia dudi day ndi.
3.SONG PIEN TU

Hoat dpng 7: Tim hiéu dién tic trwong

Nhiém vu: HS néu duoc dinh nghia dién tur truong.

T6 chire day hoc:

— GV ¢6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai dé dinh hudng giup HS néu duoc
dinh nghia dién tir truong va tra 161 cau Thao luén 8.

— HS lam viéc ca nhan, nghién ciru SGK va néu dinh nghia dién tir truong. Sau do tra loi
cau Thao luan 8.

— Pai dién 2 — 3 HS tra [0i cdu Thao luan 8. Cac HS con lai nhan xét va dong gop y kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tdng két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.



Goi y trd loi ciu Thdo lugn 8:
— Pudng stre dién clia dién truong tinh 1a nhitng duong cong khong kin, bt dau tir mot
dién tich duong (hodc ¢ vo cuc) va két thuc & mot dién tich am (hodc ¢ vé curc).

— Puong stre dién cua dién truong xody la nhirng dudng cong kin.

Hoat dpng 8: Tim hiéu mé hinh song dién tir

Nhiém vy: HS mo td dugc su lan truyén song dién tir.

Té chive day hoc:

— GV c¢6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai dé dinh huéng gitp HS mé ta duoc
su lan truyén song dién tu va tra 161 cau Thao luédn 9.

— HS lam viéc c4 nhan, nghién ciru SGK va mé ta sy lan truyén song dién tir. Sau do tra
161 cau Thao luan 9 va Luyén tap.

—Dai dién 2 — 3 HS trd [01 cdu Théo luan 9 va Luyén tép. Cac HS con lai lﬁng nghe, nhan
xét va dong gop v kién.

— GV nhén xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi ¥ trd 1oi cau Théo Iudn 9: Mot s6 tinh chat co ban cua song dién tur:

— Tbc d6 truyén séng cia song dién tir trong chan khéng 1a ¢ = 3.10° m/s.

— Trong moi mdi trudng vat chét, tc do truyén ciia séng dién tir déu nho hon c.

— Mot s hién tugng dac trung cia song dién tir 1a: phan xa, khuc xa, nhiéu xa, ...

Luyén tip: Vecto cam Gng tir clia song dién tir tai mot thoi diém trong Hinh 12.10 SGK
¢6 phuong nam trén truc Oy va chiéu nguoc véi chiéu duong cua truc Oy.

Vin dung: GV giao nhiém vu cho HS viét bai thuyét trinh ngén tai nha va ndp lai sau mot
khoang thoi gian duoc GV quyét dinh.

Goi y: Bénh coi xuong & tré em xudt phat tir nhiéu nguyén nhan khac nhau, tuy nhién
phan 16n nguyén nhan dan dén van dé nay xuat phat tir viéc thiéu hut vitamin D — mot chat
dong vai tro quan trong trong viée hap thu calcium va phosphorus & rudt, can thiét cho su
khoang ho4 ctia xuong. Vitamin D ¢6 nhiéu loai nhung hai loai quan trong nhét trong dinh
dudng la vitamin D2 va vitamin D3. Trong d¢6, ham luong vitamin D3 chtra trong thuc
pham hing ngay chi chiém mét phan rat nhé ma chi c¢6 thé duoc chuyén ho thanh tir chét
tién vitamin 1a 7-dehydrocholesterol dudi da (chtra nhiéu trong gan, diu cé, sita cia mét
s6 dong vat co va,...) nho tac dung cua tia tir ngoai dén tir Mt Troi (c6 bude song khoang
290 — 315 nm). Do do, c6 thé sir dung tia tir ngoai c6 budc séng phu hop dé diéu tri bénh
coi xwong. Tuy nhién, viée tiép xtic nhiéu vdi tia tir ngoai ¢é cuong do cao ciing gy ra

mot s6 anh hudong xau dén co thé con nguoi.
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C.HUGNG DAN GIAI BAITAP
1. A
2. Thanh phan tir truong va dién trudng cia song dién tir bién thién cliing pha. Do do, tai
thoi diém cuong do dién truong tai M dat cuc dai thi cam Ung tu tai diém do cling dat cuc
dai va c6 do1énla 3 mT.
3. Tt thong qua khung day khi cam tng tir ¢6 d6 16n 2 mT:
®, = NB,Scos0° =100.2.10 °.10.10 *.1=2.10* Wb

Tu thong qua khung day khi cam ng tir co dd 1on 5 mT:
®, = NB,Scos0° =100.5.10°.10.10 *1=5.10"* Wb
Ttr thong qua khung day khi cam tng tur ¢6 do 16n 0 mT: @, = 0 Wb.
D6 16n sudt dién dong cam tmg sinh ra trong khung déy trong khoang thoi gian tir 0 s dén 0,1 s:

|=|A<D| _pAEEE It o
| At | PO )

e

Khéng co su bién thién tir théng trong khoang thoi gian tir 0,1 s dén 0,3 s nén khong ton
tai dong dién cam Ung trong khoang thoi gian nay.
D6 16n suit dién dong cam Gng sinh ra trong khung day trong khoang thoi gian tir 0,3 s
dén 0,4 s:
el =

D4 thi biéu dién d6 1on suat dién dong cam tng sinh ra trong khung day theo thoi gian:
e (mV) A
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0,1
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._ DAI CUONG VE
Bai Pf/” DONG DIEN XOAY CHIEU

(4 tiét)

MUCTIEU
1. Kién thiic
— Dong dién xoay chiéu 1a dong dién c6 cuong do bién thién diéu hoa theo thoi gian.
— Trong trudong hop tong quét, biéu thirc cia dién ap xoay chiéu giita hai dau doan mach
va cuong do dong dién xoay chiéu chay trong mach c6 dang:
u=U,cos(wf +¢,)

i=1,cos(wf +¢.)

— Gia tri hiéu dung cua cuong do dong dién xoay chiéu bé'mg cuong do cua dong dién
khong ddi, néu cho hai dong dién nay lan luot di qua cung mot dién trd thi nhiét luong toa
ra trong thoi gian du dai 1a bang nhau va duoc xac dinh bai biéu thirc:

L

72

~ Ung dung ctia dong dién xoay chiéu trong cudc song: truyén tai dién niang di xa, dung
trong sinh hoat va san Xuat.

— Dién ning la ngudn nang lugng chu yéu trong cude séng sinh hoat va san xuat cia con
nguoi. Tuy nhién viée sit dung dién khéng dung cach co thé lam phat sinh cac tinh hudng
nguy hiém.

— Viéc tuan thi quy tic an toan khi sir dung dién c6 y nghia quan trong trong hoc tip va
doi song,

2. Nang luc
a. Nang luc vat I
— Nhan thac vat 1i:
+Néu duoc: chu ki, tin sd, gia tri cuc dai, gia tri hiéu dung cta cuong do dong dién va
dién ap xoay chiéu.
+ TAm quan trong clia viéc tuan thi quy tic an toan khi sir dung dong dién xoay chiéu
trong cudc song.

— Tim hiéu thé gio1 tu nhién dudi goc do vat li: Thiét phuong an (hodac mo ta duoc
phuong phép) tao ra dong dién xoay chiéu.

— Van dung kién thic, ki nang da hoc: Néu duoc mot s6 ung dung cua dong dién xoay
chiéu trong cudc song.

— s



b. Nang luc chung

Nang luc tu cha va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién nhitng cong viéc cua ban than

trong hoc tap thong qua cac cau hoi ca nhéan va thao luan nhom.
c. Phdm chat chit yéu

Trach nhiém: San sang chiu trach nhiém vé nhitng 101 ndi va hanh dong cuia ban than trong
qua trinh thuc hanh thi nghiém va thao luan nhém.

Duea vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé 6 chire cac hoat dong hoc tap mot cach hiéu qua va
tao himg thit cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ning lue,
phdm chit lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

— Phuong phap day hoc: dam thoai, day hoc hop tac.

— Ki thuat day hoc: chia nhom, khan trai ban, dong nao.
B.T6 CHU'C DAY HOC

Khoi dong

GV dit van dé theo goi v trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé st dung thiét bi da phuong tién
dé tao mot s6 tinh hudng 6 van dé khac nham dan dat HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thicc méi
1. DONG DIEN XOAY CHIEU

Hoat dong 1: Tim hiéu khdi niém dong dién xoay chiéu

Nhiém vu: HS néu duoc khai niém dong dién xoay chiéu va mé ta duoc phuong phap tao
ra dong dién xoay chiéu.

Té chire day hoc:

— GV c6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai, day hoc hop tac két hop ki thuat
chia nhém va khin trai ban dé ho trg cho HS trién khai hoat dong nay.

— GV chia lop thanh mat s6 nhom (sé luong nhom va s6 thanh vién trong nhom duoc
chon tuy theo tinh hinh thuc té cta 16p hoc).

— HS thao luan nhém, dua vao SGK va huéng dan cia GV dé tim hiéu dong dién xoay
chiéu va mo ta dugc phuong phap tao ra dong dién xoay chiéu. Dong thoi, HS tra 16i cac cau
Thao ludn 1, 2, cdu Luyén tip va Van dung trong thdi gian quy dinh. HS chia gidy khd A0
hodc Al thanh N goc voi N s6 HS trong mdt nhom, mdi HS suy nghi va viét cau tra 10i vao
cac goc. Sau do cac thanh vién trong nhom thao ludn va théng nhat v kién voi nhau, dua ra
cdu tra 101 cudi cung vao khoang trong & giira cia gidy.

— Sau khi két thuc thoi gian thao luan, dai dién mét s6 nhom HS trinh bay két qua. Cac
nhom con lai nhan xét va déng gop v kién.

— GV nhén xét, danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.



Goi ¥ tri 1oi cdu Thao ludn 1: Co thé tao ra sudt dién dong cam ing trong khung day dan
kin bang cach: thay do6i d6 16n cam (ng tir qua khung day, thay déi dién tich khung day, thay
d6i goc hop bai vecto cam g tir va vecto don vi phap tuyén ciia khung day.

Goi y trd loi cdu Thdo ludn 2: Khi quay khung day trong tir truong ctia nam cham, goc
hop béi vecto cam g tir va vecto don vi phap tuyén cua khung day thay déi. Piéu nay dan
dén tir théng qua khung day bién thién va tao ra suét dién dong cam tng trong khung day.
Néu khung ddy quay déu, gia tri clia suat dién dong cam tng nay bién thién diéu hoa theo
thoi gian, d6 chinh 1a suét dién dong cam tng xoay chiéu (diéu nay lién quan mat thiét t&i
moi lién hé gitra dao dong diéu hoa va chuyén dong tron déu da duoc gidi thiu trong phan
Mo rong & SGK Vit li 11 — CTST). Viée ndi khung day véi hai vanh khuyén va hai chéi quét
la dé dua dong dién xoay chiéu ra mach ngoai.

Luyén tdp: C6 thé dung thanh nam chim thing dé tao ra dong dién xoay chiéu trong
khung day kin. Xét khung day kin, bao gom ba cudn day giong nhau vé kich thudc va so
vong, dugc dat trén mot vong tron va 1éch nhau 120°. Pat thanh nam cham ngm trong mat
phing ctia khung diy va quay déu nam cham quanh truc cia khung day.

Vian dung: Nbi khung day, hai vat dan va hai day dan thanh mach kin. Sau d6, quay khung
day quanh truc d6i xtng cta khung trong ving tir truong ctia nam cham chir U duoc gitr ¢6
dinh. Luu ¥, hai vt dan dong vai tro nhu hai chdi quét trong may phat dién xoay chiéu.

Hoat djng 2: Tim hiéu dién dp xoay chiéu va cwong dé dong dién xoay chiéu

Nhiém vu: HS néu dugc chu ki, tan so, gia tri cuc dai cua cuong dé dong dién va dién
ap xoay chiéu.

T6 chire day hgc:

— GV c6 thé st dung phuong phap day hoc dam thoai, day hoc hop tac két hop ki thuat
chia nhom (dya trén cac nhom da duoc tao ra tir Hoat dong 1) dé ho tro cho HS trién khai
hoat dong nay.

— HS thao luan nhém, dua vao SGK va huéng dan cua GV dé tim hiéu cac dai luong vt
li co ban lién quan dong dién xoay chiéu. Trong do, HS tra 16i cdu Thao ludn 3.

— Dai dién 1 — 2 nhém HS trinh bay két qua. Cac nhom con nhéan xét va dong gop y kién.

— GV nhén xét, danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi § tri 1oi cau Thdo lu@n 3: Trong qua trinh dao dong, khi dién ap xoay chiéu u co gia
tri O thi cudng dd dong dién xoay chiéu i ¢6 gia tri ndm & bién am hodc bién duong. Do do,
49 léch pha cia i va u 1a =

2. CAC GIA TRI HIEU DUNG

Hoat dpng 3: Tim hiéu cdc gid tri hi¢u dung

Nhiém vu: HS néu duoc gia tri hiéu dung ctia cuong do dong dién va dién 4p xoay chiéu.

Té chive day hoc:

— GV c6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai, day hoc hop tac két hop ki thuat
chia nhom (dua trén cac nhom da dugc tao ra tir Hoat dong 1) dé hd tro cho HS thuc hién
hoat dong nay.
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— HS thao luan nhom, dya vao SGK va hudng dan ciia GV dé tim hiéu cac gié tri hiéu
dung cua cuong dd dong dién va dién ap xoay chiéu. Trong d6, HS cén tra 1oi cac ciu
Théo luan 4 va 5.

— GV c6 thé sir dung ki thuat khan trai ban dé dinh huéng HS tra 1oi cac cau Luyén tap va
Van dung (tuong tu nhu Hoat dong 1).

—HS lam viéc theo nhom va tra 101 cac cau Luyén tap va Van dung.

— Dai dién 1 — 2 nhom HS trinh bay két qua. Cac nhém con lai nhan xét va dong gop v kién.

— GV nhén xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi ¥ tri 16i cau Thao ludn 4: Mot s6 vi du chimg t6 dong dién xoay chiéu c6 tac dung
nhiét nhu: ban Gi, bép tir, ddy dan nong lén khi c6 dong dién chay qua,...

Goi y tri 16i cau Théo lugn 5: Khi tién hanh do cuong d6 dong dién va dién ap cia dong
dién xoay chiéu, sé hién thi trén man hinh khi tién hanh do thé hién gia tri hiéu dung cia
dong dién.

Luyén tip:

a) Dién ap xoay chiéu co: gid tri cue dai 1a 200 V, gid tri hiéu dung 1a 1 OO\E V, chu ki
140,02 s, tan s6 1a 50 Hz.

Cuong d6 dong dién xoay chiéu co: gia tri cuc dai la \/E A; gia tri hiéu dungla 1 A, chu
ki 14 0,02 s, tan s6 1a 50 Hz.

b) Trong qua trinh dao dong, dién ap xoay chiéu u va cudong do dong dién xoay chiéu i
ludn dat gia tri bién duong cung thoi diém. Do do, dién ap xoay chiéu # va cudng d6 dong
dién xoay chiéu 7 dao dong cung pha.

Vin dung: Dé do gia tri cudong d6 dong dién hiéu dung chay qua bong dén day toc bing
cach st dung df"mg ho do dién da nang hién sO, ta thue hién cac bude nhu sau:

— Bude 1: Tim hiéu cac quy tic an toan dién.

—Budce 2: Chon thang do thich hop.

—Budc 3: Mic ndi tiép dong hd véi doan mach (c6 bong dén day toc va khoa K md) can
do cuong do dong dién.

— Budc 4: Dong khoa K.

—Budc 5: Nhan nat ON/ OFF dé bat dong ho.

— Budc 6: Khi cac chir s6 hién thi trén man hinh da 6n dinh, doc tri s6 cua cuong 46
dong dién.

—Budc 7: Két thuc thao tac do, nhan nit ON/ OFF dé tit dong ho.

— Budc 8: Ngit khoa K va thao mach dién.

3. UNG DUNG DONG DIEN XOAY CHIEU TRONG CUQC SONG

Hoat dpng 4: Tim hiéu itng dung ciia dong dién xoay chiéu trong cujc song

Nhiém vu: HS néu dugc mot s6 tmg dung cia dong dién xoay chiéu trong cudc song.

Té chire day hoc:

— GV c6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai, day hoc hop tac két hop ki thuat
chia nhém (dua trén cac nhom da duoc tao ra tir Hoat dong 1) dé hd trog cho HS trién khai
hoat dong nay.
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— HS thao luan nhom, dua vao SGK va hudng dan ciia GV dé tim hiéu mot s6 ung dung
ctia dong dién xoay chiéu trong cudc sdng. Trong do, HS cén tra 161 cac cau Thao ludn 6 va 7
trong thoi gian quy dinh.

— Pai dién 1 — 2 nhém HS trinh bay két qua. Cac nhom con lai nhan xét va déng gop v kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thic va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi § tri 1oi cau Théo ludn 6: Pé giam hao phi dién nang trong qua trinh truyén tai dién
tir nha may dién dén noi tiéu thu, can t6i thiéu hai may bién ap. Mot may ting ap tai dau ra
nha may dién va mot may ha ap khi dén noi tiéu thy.

Goi y tri 167 cdu Thao ludn 7: Mot sé d6 dung sinh hoat trong gia dinh c6 sur chuyén hoa
dién nang chu yéu thanh:

— Nhiét nang: ban ui, bép tu, binh dun nudc, 16 nudng, 10 suoi, . ..

— Co nédng: quat dién, may giit,...

— Quang nang: bong den.

Ngoai ra, cac thiét bi nhu quat dién, may gidt, bong dén,... ciing chuyén hoa mét phan
dién nang thanh nhiét nang, thé hién & su nong lén cta chiing khi hoat dong.

4. QUY TAC AN TOAN DPIEN

Hoat dong 5: Tim hiéu tim quan trong ciia quy tic an toan dién

Nhiém vu: HS néu duoc mét s6 quy tic dé dam bao an toan khi sir dung dién trong gia
dinh va tim quan trong cia viéc tuan thu quy tic an toan khi st dung dong dién xoay chiéu
trong cudc song.

Té chive day hoc:

— GV c6 thé sir dung phuong phap day hoc dam thoai két hop ki thuat dong nao dé hé tro
cho HS trién khai hoat dong nay.

— HS 1am viéc ca nhan, nghién ctru SGK va trao doi voi GV dé trién khai hoat déng nay,
ddng thoi tra 161 cdu Thao luan 8 va Luyén tap.

— Pai dién mot s6 HS trinh bay két qua. Cac HS con lai nhin xét va dong gop ¥ kién.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thic va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y tra loi cau Thao lugn 8:

Mét s6 diéu nén va khong nén thuc hién dé dam béo an toan khi str dung dién trong gia dinh:

Nén thye hién Khéng nén thyc hién

— Kiém tra dinh ki hé thong dién trong | - Dé tay u6t khi ¢im hay théo chui dién.

gia dinh. o — Dé day dién hogc thiét bi dién dang hoat dong
— Théao chui dién va tat thiet bi khi [ gan vat dung dé chay nd (nhu bép ga, chan/ goi,
khong con str dung. xang, dau,...)

— Dd nude tryc tiép vao thiét bi khi dang cam dién.
— Théo chui dién bing cach kéo day dién.
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Luyén tdp: Mot s6 quy tac an toan dién trong phong thi nghiém:

— Trong qué trinh 1am thi nghiém cén tit cong tic ngudn dién trude khi cim hodc thao
thiét bi dién.

— Kiém tra mach dién va hiéu dién thé cia ngudn dién tuong tmg voi hidu dién thé dinh
mirc cua dung cu thi nghiém trudc khi ndi voi ngué‘m dién.

—B6 tri day dién gon gang, khong bi vudng khi di lai.

— Khong dé nude cling nhu cac dung dich din dién, cac vat liéu va chét long dé chay gin
cac thiét bi dién.

Vin dung: GV giao nhiém vu cho HS viét bai thuyét trinh ngén tai nha va ndp lai sau mot
khoang thoi gian dugc GV quyét dinh.

Goi y: Mot s6 quy téc an toan dién trong san xuét va kinh doanh:

— Thudng xuyén to chirc kiém tra, thuc hién ra soat toan bd mang ludi nhung phai tuan
thii ding cac quy tic an toan vé dién.

— Khi sur dung phai Iya chon dung dién ap tuong Ung vai tung thiét bi va thuc hién ndi
dat cho thiét bi.

— Nguoi lao dong bat bude phai sir dung cac dung cu, thiét bi bao ho chuyén dung khi 1am
viéc véi cac thiét bi dién.

— Thyc hién kiém tra thuong xuyén ddi véi cac thiét bi dién, dam bao ludn co vt liéu
cach dién phu hop.

C.HUGONG DAN GIAI BAI TAP

1L

2.

— Puong s6 (1) biéu dién su phu thudc ciia cuong do dong dién theo thoi gian ciia dong
dién khong ddi vi gia tri cudong do dong dién khong thay doi theo thoi gian.

— Puong s6 (2) biéu dién sy phu thudc cta cuong d6 dong dién theo thoi gian clia dong
dién xoay chiéu vi gia tri cuong do dong dién bién thién diéu hoa theo thoi gian.

3. Dua vao do thi dao dong trén man hinh ta xac dinh dugc chu ki cia dong dién xoay
chiéu duoc taorala: 7=0,5.4 =2 ms.

1 1

Vaytansbla: f=—=

TSR

4. Dong dién ting tir gia tri 0 dén gia tri cuc dai trong khoang thoi gian %, suyra 7'=04s.

£ 2 2 2
Vay tan so goc la: @ :TT[: =% S rad/s.

]
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v VAT Li HAT NHAN

Bai = A
NGUYEN TU
(3 tiét)
MUCTIEU
1. Kién thiic

— Thi nghiém tan xa cua hat alpha 1én 1a vang mong, dan dén viéc khfmg dinh su ton tai
cua hat nhan nguyén tir.

— MBS hinh nguyén tir Rutherford: Phan 16n khong gian bén trong nguyén tir 1 réng, toan
bo dién tich duong trong nguyén tir chi tap trung tai mot ving ¢6 ban kinh rat nhé nam & tam
cua nguyen tu, duoc goi la hat nhan cua nguyén tur.

— CAu tao hat nhan: Hat nhan cia nguyén tir duoc tao nén boi cac hat proton va neutron.

S6 proton trong hat nhan Z la s6 hiéu nguyén tir, bang s6 tht tu cia nguyén té dang xét
trong Bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc.

Téng s6 cac nucleon trong hat nhan duoc goi la s6 khoi:

A=Z+N
v6i N 14 s6 neutron trong hat nhan.

— Ki hiéu hat nhin ctia nguyén tir: Hat nhan ctia nguyén tir trong ng voi nguyén tb cé
ki hiéu hoa hoc X duoc ki hiéu la ; X.

— Podng vi: 1a nhitng nguyén tir ma hat nhan chira ciing sb proton Z nhung c6 sé neutron N
khac nhau.

— Kich thudc cua hat nhan nguyén tir: Ban kinh hat nhéan c6 gia tri khoang tir 1015 dén

10 m tuy thude vao ting nguyén t, duoc xac dinh gan dang boi cong thirc:
1

r~1,24° fm
Trong d6: 4 1a s6 khéi.
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2. Ning luc
a. Nang lyc vat li
Nhén thic vat li:
+ Rt ra duoc su tdn tai va danh gia duoc kich thudc clua hat nhan tir phan tich két qua
thi nghiém tan xa hat a.
+ Biéu dién duoc ki hiéu hat nhan ctia nguyén tir bang s6 nucleon va s proton.
+ Mb ta dugc mo hinh don gian ctia nguyén tir gdm proton, neutron va electron.
b. Nang luc chung
Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung ngon ngir két hop vdi cac loai phuong tién phi
ngon ngit da dang dé trinh bay thong tin, ¥ tudng trong bao cao san pham nhom.

3. Pham chét chi yéu

Cham chi: Tich cuc tim toi, sing tao trong hoc tap, ¢6 y thirc vuot qua kho khin dé dat
két qua tot trong hoc tap.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phap va ki thudt day hoc phit hop dé 16 chire cdc hoat dong hoc tdp mét cach hiéu qua va tgo
himg thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thire, hinh thanh va phat trién ning liec, pham
chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
— Phuong phéap day hoc: néu va giai quyét van dé, dam thoai, hop tac.
— K7 thuat day hoc: chia nhom, cong doan.

B.T6 CHUC DAY HOC
Khaoi dong

GV dit van dé theo goi v trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé sir dung thiét bi da phuong tién
c6 n6i dung lién quan dé dan dit HS vao bai hoc.
Hinh thanh kién thirc moi

1. GIOI THIEU VE THI NGHIEM TAN XA HAT ALPHA

Hoat djng 1: Tim hiéu thi nghiém tin xa hat alpha va mé ti mé hinh don giin ciia
nguyén ti

Nhiém vu: HS rut ra duoc su ton tai ciia hat nhan tir phén tich két qua thi nghiém tan xa
hat alpha va mo ta dugc mo hinh don gian cia nguyén tu.

T6 chire day hoc:

— GV ¢6 thé sir dung phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé, két hop v6i phuong
phap hoat dong nhom dé néu duoc su tdn tai cua hat nhan nguyén tir tur thi nghiém tan xa
hat alpha.

— HS lam viéc theo nhom (GV c6 thé chia 16p ra thanh 3 nhém, s6 thanh vién trong mdi
nhom tuy thudc vao tinh hinh thuc té 16p hoc) dé thuc hién cac nhiém vu (bing nhiéu hinh
thirc khac nhau nhu: viét, vé, so do tu duy,...):
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+Nhom 1: Tim hiéu md hinh nguyén tir cia Thompson va thi nghiém tan xa hat alpha
l1én 14 vang méng. Tra 101 cau Thao luédn 1.

+ Nhom 2: Phan tich két qua thi nghiém tan xa hat alpha 1én 14 vang mong. Tré 10i cau
Thao luén 2.

+ Nhom 3: M6 ta mo hinh don gian cua nguyén tu. Tra 101 cau Van dung,

— Pai dién tirng nhom HS 14n luot trinh bay san pham. Cac nhom con lai nhan xét va gop v.

— GV tong két lai kién thire va yéu cau HS ghi vao vo.

Luwu y: GV co thé sir dung cac thiét bi da phuong tién dé minh hoa cho HS vé thi nghiém
tan xa hat alpha 1én 14 vang mong. Dong thoi, GV tap trung vao viée dinh hudng cho HS mo
ta qua trinh thi nghiém, két qua thi nghiém. Tu do, GV ho tro, dinh hudng cho HS rat ra duoc
nhirng két luan lién quan dén bai hoc.

Goi § tri 1oi cau Théo ludn 1: Ngudn phat xa hat alpha duoc dit trong budng chira duoc
hiit chan khong dé han ché su va cham cua hat alpha véi cac phén tir khong khi. Néu budng
chtra khong duoc hut chan khong (con chira khong khi) thi s€ 1am ting kha niang hat alpha
bi va cham véi cac phan tir khong khi, 1am hat alpha mét ning luong, léch hudng bay. Tir
d6 anh hudng toi két qua do goc 1éch ¢ cta hat alpha, gy sai sot trong két qua thi nghiém.

Goi y trd loi ciu Thdo lugn 2:

a) Tir két qua thi nghiém tan xa hat alpha: Phan 16n cac hat alpha xuyén thing qua 14 vang
mong. Diéu nay ching té trong nguyén tir s& c6 nhitng vung tréng dé cac hat alpha c6 thé
bay xuyén qua ma khong x4y ra tuong tac voi nguyén tir vang. Vi thé, nguyén tir khong co
cau tric dic hoan toan nhu mé hinh cia Thomson.

b) M6t s it hat alpha tuong tac v6i cac hat khac mang dién duong ndm bén trong nguyén
tir 1am cho cac hat alpha d6 bi 1éch khoi phuong truyén thang. Ngoai ra, mot ti 18 rat nhé cac
hat bi chéch hudng vai goe Ion hon 90° chirng to hat mang dién duong duoc tap trung tai mot
vung rat nho tai trung tim ctia nguyén ti.

Vin dung: M6 hinh nguyén tir hién dai: Cac electron chuyén dong rat nhanh trong ving
khong gian xung quanh hat nhan, khong theo nhiing quy dao xac dinh tao thanh van dao
nguyén tir (dam may electron).

2. HAT NHAN CUA NGUYEN TU

Hoat dong 2: Tim hiéu vé ciu tao hat nhin

Nhiém vu: HS néu duoc cau tao hat nhan nguyén tir.

Té chive day hoc:

~ GV sir dung phuong phap day hoc hop tac, dam thoai két hop véi ki thuat day hoc nhom
d6i dé hudng dan HS tim hiéu vé cau tao hat nhéan.

— HS doc SGK, lang nghe, théo ludn nhom d6i dé tra 1oi cac ciu hoi dinh hudng cia GV
va cau Thao luan 3. 4 theo nhom doi.
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— Pai dién 3 — 5 HS tra 1oi cau héi ciia GV va cau Thao luin 3, 4. Cac HS con lai ling
nghe, nhén xét, gop y.
— GV nhan xét, danh gia, tong hop lai kién thire va yéu cau HS ghi vao vé.
Goi y tri 1oi cdu Thao ludn 3: Nhiing tinh chit co ban cta cac hat proton va neutron:
—Hat proton: Mang dién tich duong, c6 d6 16n ding bang dién tich nguyén tb q,=te~1,610"C,
co khoi luong m ~ 1,673.10%" kg.
— Hat neutron: Trung hoa vé dién ¢ = 0 C, c6 khoi luong m_~ 1,675.10*" kg.
Goi y trd loi ciu Thao lugn 4:
— 86 hiéu nguyén tir ctia carbon (C): Z= 6.
— 86 hiéu nguyén tir cta sét (Fe): Z = 26.
— 86 hiéu nguyén tir clia vang (Au): Z = 79.
Hoat dong 3: Tim hiéu ki hiéu hat nhan, d(’}ng vi, kich thwoc hat nhan
Nhiém vu: HS biéu dién duoc ki hiéu hat nhan nguyén tir, néu duoc khai niém dong vi
va danh gia duoc kich thude cua hat nhan nguyén tir.
Té chire day hoc:
— GV sir dung phuong phap day hoc hop tac két hop véi ki thuat cong doan dé huong dan
HS thyc hién nhiém vu hoc tap.
— HS lam viéc theo nhém (da duroc chia & Hoat dong 1) dé thuc hién cac nhiém vu:
+Nhoém 1: Tim hiéu vé ki hiéu hat nhan. Tra i cdu Thao ludn S.
+ Nhom 2; Tim hiéu vé dong vi.
+Nhom 3: Tim hiéu vé kich thuéc hat nhan. Tra 161 cau Théo luan 6.
— Sau khi két thuc thoi gian lam viéc, cac nhom hoan thanh va 1an Iuot chuyén san pham
cho nhém khac theo 2 vong dé tién hanh danh gia dong dang:
+Vong 1: Nhém 1 — Nhom 2, Nhom 2 — Nhom 3, Nhém 3 — Nhom 1.
+ Vong 2: Nhom 2 — Nhom 3, Nhom 3 — Nhom 1, Nhom 1 — Nhom 2.
— Sau khi két thic thoi gian nhan xét, 1an luot ting nhém trinh bay san phim thao luén.
— GV nhan xét, danh gia, tdng hop lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.
— HS tiép tuc lam viéc theo nhém dé tra 1oi cau Luyén tip va Van dung.
—Dai dién 2 — 3 nhom HS trinh bay san phé‘im hoat dong cua nhom. Cac nhom HS khac
nhén xét va bo sung.
Luu $: Do ham luong kién thic cia ciu Véan dung kha nhiéu, GV c6 thé yéu cdu cac
nhém HS thyc hién tai nha va trinh bay véo tiét hoc tiép theo.
Goi ¥ trd 16i cau Théo ludn 5: Biéu dién ki hiu hat nhéan clia cac nguyén t6 trong Bang 14.1.
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— Hydrogen: |H — Sodium: ) Na

— Helium: jHe — Nhom: LAl

— Lithium: }Li — Chlorine: ;5Cl

— Carbon: ';C — Sét: 3 Fe

— Nitrogen: ;N — Nickel: 3Ni

— Oxygen: ',O —Vang: ' Au

Luwu y: HS chon 5 trong 12 nguyén t6 clia Bang 14.1.

Goi ¥ trd 1oi cau Théo lugn 6: Ap dung cong thirc 14.1 SGK, ta co:
1

— Ban kinh hat nhan cta déng vi léC ¢ =L 900 e 278 P

1
— Ban kinh hat nhan cta df‘mg vi l:C cr=12.14% = 2,89 fm.

Vay, ban kinh hat nhan cta dong vi ';C16n hon ban kinh hat nhan cia dong vi ';C.

Luyén tap:
a)
Ki hiéu . y S6 hiéu e B S6 neutron
hat nhan Ten g8 nguyén tir (£) Sogtoi (1) (N=4-2)
H Hydrogen 1 1 0
JHe Helium 2 4 2
Mg Magnesium 12 24 12
»Ca Calcium 20 40 20

b) Ki hiéu hat nhan X: X, tén goi aluminium (nhom).

Vin dung:

* Lich sitr kham pha ra hat proton:

Niam 1815, William Sprout (nha hoa hoc ngudi Anh) da dé xuat mot khai niém vé nguyén
tir va dua ra gia dinh ring tit ca cac nguyén tir déu duoc ciu tao tir cac nguyén tir hydrogen.
Nhirng nguyén tr hydrogen nay dugc ong goi la protyle.

Nim 1886, Eugene Goldstein (nha vét li ngudi Puc) dd dua ra mot gia dinh cu thé hon
lién quan dén viéc phat hién ra proton khi dng phat hién ra cac tia ion tich dién duong duoc
hinh thanh béi cac chat khi.
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Sau d6, cac nha khoa hoc thay rang ti 1¢ dién tich trén khéi luong ciia ion hydrogen 1a cao
nhat trong cac loai khi. Cac nha khoa hoc ciing phat hién ra ring ion hydrogen co kich thudc
nho nhat trong s6 cac loai khi bi ion hod.

Pén nam 191 1, hat nhan nguyén tr dugc Ernest Rutherford phat hién nho thi nghiém tan
xa hat alpha véi 14 vang nbi tiéng ctia 6ng. Thi nghiém nay dan dén két luan ring: Tat ca cac
hat tich dién duong trong nguyén tir déu tap trung & trung tdm va phan khong gian con lai
clia nguyén tir trong rong. Ong cling két ludn ring tong so hat tich dién dwong trong hat nhan
nguyeén tir bang tong s6 hat tich dién am trong nguyén tir d6 (la cac electron).

Nam 1917, trong cac thi nghiém (duoc bao cao vao nam 1919 va 1925), Rutherford da
ching minh ring hat nhan hydrogen c6 mit trong cac hat nhan khac. Két qua cua thi nghiém
nay thuong duoc xem nhu la sy phat hién ra proton. Va tén “proton” dugc Rutherford dat
cho hat nhan hydrogen 1an dau tién vao niam 1920.

Ernest Rutherford duoc xem la cha dé cua Vat li hat nhan. Tuy nhién, giai Nobel ma 6ng
nhéan duoc vao nam 1908 lai thude vé linh vuc Hoda hoc “vi nhirng nghién clru cua ong vé su
phan ré cuia cac nguyén to va tinh chat hoa hoc cia cac chat phong xa”.

* Lich sir kham pha ra hat neutron:

Nam 1930, Walther Bothe va cong su cua ong la Herbert Becker ¢ Giessen, Purc phat hién
ra rang néu cac hat alpha nang luong cao phat ra tir polonium ban pha vao mt s6 nguyén t6
nhe nhu beryllium, boron hoac lithium thi sé€ tao ra phan ing hat nhén va tao ra cac tia birc
xa la. Cac tia birc xa la nay khong c6 tinh chat dién va c6 kha nang dam xuyén khac han buc
xa gamma. Tuy nhién, vao thoi diém dé, cac nha khoa hoc van dit ra gia thuyét buc xa la
nay c6 ban chat gidng tia gamma.

Hai nam sau, Iréne Joliot-Curie va Frédéric Joliot o Paris, bﬁng thuc nghiém da quan sat
thdy néu cho cac tia birc xa la bin pha vao sap parafin hodc bat ki hop chat chira hydrogen
nao, cac proton c¢6 nang luong rat cao (c& 5 MeV) sé duoc giai phong,

Khi nghe vé két qua & Paris, Rutherford va James Chadwick tai phong thi nghiém Cavendish
da khong tin tudng vao gia thuyét ban chat gidng tia gamma clia cac tia blic xa la. Puoc hd
tro boi Norman Feather, Chadwick va cong sur da nhanh chong thue hién mot loat thi nghiém
va thay rang: Ban chat giong tia gamma clia cac tia birc xa la 1a khong dung, dong thoi, cac
hat trong tia btrc xa la nay c6 khéi luong x4p xi bang khéi luong ctia proton. Diéu nay hoan
toan phu hop voi gia thuyét cua Rutherford vao nam 1920 vé mét loai hat trung hoa, tdn tai
cung véi proton trong hat nhan, hat trung hoa nay c6 khéi luong tuong duong hat proton va
1a su két hop giira hat proton va hat electron (diéu nay duoc khing dinh 1a sai vé mit Ii thuyét

chi vai nam sau do).
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Cac thi nghiém cua James Chadwick vao nam 1932 da khé'ing dinh bén trong hat nhan
nguyén tir co cac hat trung tinh va 6ng da dat tén cho no la hat neutron. Chinh nho vao coéng
trinh nay, 6ng da nhan giai Nobel Vit li vao nam 1935.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.D.

2B

3. ILi co s6 proton la 3, s6 neutron la 4.

WK 6 56 proton 1a 19, s6 neutron 14 20.
'°C c6 s6 proton 1a 6, s6 neutron 1a 6.
*H ¢6 56 proton la 1, s6 neutron 1a 1.
J1P ¢6 56 proton 1a 15, s6 neutron la 16.

4. Tur dé bai, ta co:

— Pién tich hat nhan 1a +26e: Z = 26.

— S6 neutron nhiéu hon s proton 14 2: N=Z + 2 = 28

86 khoi: A=Z+N=26+28 =54,

Vay X 1a hat nhan Sét (Fe). Ki hiéu: 3 Fe.
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. NANG LUONG LIEN KET
o HAT NHAN

(3 tiét)

MUC TIEU
1. Kién thiic

— Hé thirc md ta moi lién hé giira khoi luong m va nang luong £

E=mc

Trong hé SL, £ va m lan lugt duge do bang don vi jun (J) va kilégam (kg), hang s6
¢ = 3.10* m/s Ia toc d6 anh sang trong chan khong. |

— Pon vi khéi lugng nguyén ti: ki higu 1a amu (hodc u). 1 amu c6 gia tri bang = khéi
luong ctia mot nguyén tir caa dong vi ' C.

1 12

E,m g =~ ]_., 66054.10_2? kg

lamu =

— Luyc hat nhan: 12 lyc twong tac gitta cac nucleon va co tac dung lién két cac nucleon vdi
nhau dé tao thanh hat nhan.
— D6 hut khéi ctia hat nhan: bang hiéu gitta tong khi luong ctia cic nucleon riéng r& tao

thanh hat nhan ;X va khoi luong ctia hat nhan , X
Am = {Zmp +(4-Z)m, ] — 1y

— Nang luong lién két hat nhan: béng nang luong ti thiéu dé tach mot hat nhan thanh
cac nucleon riéng ré& hodc bang ning luong toa ra khi cac nucleon riéng ré két hop thanh
hat nhan.

E, = Amc?
Nang luong lién két hat nhan thuong dugce do bﬁng don vi MeV.
— Nang luong lién két riéng hat nhan: 1a nang luong lién két tinh cho mét nucleon.
E

B, ="k

A

Nang luong lién két riéng hat nhan thuong duoc do bﬁng don vi MeV/nucleon. Hat nhéan
¢6 nang luong lién két riéng cang 16n thi cang bén vimg,
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2. Nang luc
a. Nang luc vat li
Nhan thic vt li:
+ Thao ludn hé thirc £ = mc?, néu duoc lién hé gitra khoi lugng va nang luong.
+ Néu duoc mdi lién hé giira ning luong lién két riéng va dd bén virng cua hat nhén.
b. Ning liic chung

Ning luc giao tiép va hop tac: Chii dong trong giao tiép khi lam viéc nhém; biét khiém
ton, tiép thu sur gop v va nhiét tinh chia s¢, hd tro cac thanh vién trong nhom.
3. Phdm chat cha yéu

Trach nhiém: San sang chiu trach nhiém vée nhitng 101 n6i va hanh dong cua ban than trong
qua trinh thao luan nhom.

Duwea vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé 16 chire cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va tao
hieng thit cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thémh va phdt trién nang liec, phdm
chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: dam thoai, day hoc hop tac.
— Ki thuat day hoc: thao ludn nhom dai.

B. TG CHUC DAY HOC

Khoi dpng

GV dit van dé theo goi v trong SGK. Ngodi ra, GV ¢6 thé sir dung thiét bi da phuong tién
coO ndi dung lién quan dé dan dat HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thite mdi

1. HE THUC EINSTEIN VE MOI LIEN HE GIUA KHOI LUQONG VA NANG LUQONG
Hoat dong 1: Tim hiéu hé thire Einstein vé méi lién hé giita khoi lwong va ndng luong
Nhiém vu: HS néu duoc méi lién hé giira khéi luong va ning luong.

T6 chire day hoc:

— GV ¢6 thé sir dung phuong phap dam thoai dé dinh hudng cho HS hoan thanh nhiém
vu hoc tép.

— HS dua vao SGK, lam viéc c4 nhan va trao dbi véi GV dé tim hiéu hé thic Einstein vé

moi lién hé gitra khoi luong va nang lugng, dong thoi tra 10i cdu Thao luan 1.

Lueu $: GV c6 thé st dung cac ngit liéu dé cip dén nhitng (mg dung/ hién tuong thuc té
lién quan dén hé thirc Einstein vé méi lién hé gitra khoi lugng va nang luong dé tang thém
tinh truc quan va sinh dong cho hoat dong hoc cua HS.
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— Dai dién 1 — 2 HS tra 16i cdu Thao luan 1. Cac HS khac nhan xét, gop v.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— Tuy vao tinh hinh thuc té ning luc ciia HS, GV c¢6 thé trién khai hoat dong tim hiéu phan
Mé rong ngay tai 16p hodc yéu cau HS doc thém tai nha.

Lucu : Vi kién thirc phan M rong nay truc tiép lién quan dén don vi do ning luong duoc
trinh bay trong nhitng mach noi dung tiép theo, vi vdy, GV nén trién khai mot hoat dong gidi
thiéu cho HS ngay trén 16p.

—HS dua vao SGK, lam viéc ca nhan dé hoan thanh cau Luyén tap.

— Pai dién 1 — 2 HS trinh bay cdu Luyén tdp 1én bang. Cac HS khac nhén xét, gop y.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc cho HS.

Goi y tri 16i cau Thio ludn 1: Ning luong nghi cua dong xu:

E=mc* =2.107°(3.10%)* =18.10" ]

Luyén tip: Cong suat birc xa trung binh cia Mat Troi la niang luong trung binh ma Mt
Troi mat di trong 1 gidy. Vay khi xét trong 1 gidy, £ =4.10% 7.
Tur hé thirc Einstein vé mdi lién hé giita khéi luong va ning luong, ta co:
E 410"

E=mc’ =>m=—=————~44.10°k
2 GI0) 4

2. KHOI LUQNG HAT NHAN

Hoat dpng 2: Tim hiéu vé don vi khoi liwong nguyén tic va khoi lwong hat nhin

Nhiém vu: HS néu duoc dinh nghia don vi khoéi luong nguyén tir va néu duoc khéi luong
clia mdt sO hat nhan.

Té chire day hoc:

— GV tiép tuc sir dung phuong phap dam thoai, day hoc hop tac két hop véi ki thuét thao
luan nhém doi dé dinh hudng hoat dong hoc cua HS.

— HS lam viéc nhom déi, trao di véi GV dé tim hiéu vé dinh nghia don vi khéi luong
nguyén tir theo amu va MeV/c?, dong thoi tra 10i cac cau Thao luan 2 va 3.

— DPai dién 3 nhom HS tra 101 cac cau Thao luan 2, 3. Cac nhom con lai gop v, bd sung.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y trd 161 cau Thao lugn 2: Dom_~m_nén ta co thé tinh xap xi khoi luong riéng cua
hat nhan ';C:

_m A.m, N 12.1,66054.107%
P —? = = [

] ~2,29.10" kg/m’
i 3101543 ﬂ 3 10193
3.7:‘(1,2‘/1 10°%) 3.7:.(1,2‘12 J07
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Goi y trd loi ciu Thdo ludn 3:

Hat Khéi lwgng Nang lwgng Nang lwgng
: (amu) (MeV) )
Proton 1,007276 938,28 1,501.101°
Neutron 1,008665 939,57 1,503.10"°
Carbon 12 11,996706 11 174,93 1,788.10°
Helium 4 4,001505 3 727,40 5,964.101°
Oxygen 16 15,990523 14 895,17 2,383.10°
Sodium 23 22,983730 21409,34 3,426.10°
Uranium 235 234,993422 218 896,37 3.502.10°

3. NANG LUQONG LIEN KET HAT NHAN
Hoat dong 3: Tim hiéu vé lwe hat nhéin
Nhiém vu: HS néu duoc khai niém luc hat nhan,
Té chire day hoc:
— GV sur dung phuong phap day hoc hop tac dé giup HS thuc hién Hoat dong 3.
— HS lam viéc theo nhém déi. tim hiéu vé luc hat nhan va tra 161 cau Théo luén 4.
— Pai dién mot s6 nhom HS trinh bay két qua thao ludn. Cac nhom khéc gop y va danh gia.
— GV nhan xét va danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y trd loi ciu Thdo ludn 4:

) ) : 1, 6.].0“") 5
Luc day tinh dién giita 2 proton: F, =9.10“.((1?52—) =230,4N.
Tile Lo o 2394 10810

F 1,87.10™

hd

Nhu vay, lyc ddy tinh dién giira hai proton 16n hon rit nhiéu 1an so véi luc hdp dan gitra
chung khi xét & cung khoang cach.

Hoat dpng 4: Tim hiéu vé dp hut khoi, nang lwong lién két hat nhin va ning lirong
lién két riéng hat nhin

Nhiém vu: HS rit ra duoc biéu thirc tinh d6 hut khéi va nang luong 1ién két hat nhan. Tur do,
HS néu duoc méi lién hé giira nang luong lién két riéng va do bén viing cua hat nhan.

Té chire day hoc:

— GV sur dung phuong phap day hoc hop tac dé giap HS thuc hién hoat dong nay.

— HS 1am viéc theo nhom déi, tim hiéu vé do hut khoi, nang luong lién két hat nhéan, ning
luong lién két riéng hat nhan va tra 16i cac cau Thao luan 5, 6, 7.
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—Pai dién mot s6 nhom HS trinh bay két qua thao ludn. Cac nhom khac gop ¥ va danh gié.
— GV nhan xét va danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.
—HS tiép tuc lam viéc theo nhém déi dé tra 10i cau Luyén tap va Van dung.

—Pai dién mot s6 nhom HS trinh bay két quéa 1én bang. Cac nhém khac gop y va danh gia.
— GV nhan xét va danh gia.
Goi y tri 16i cau Thio ludn 5: D6 hut khéi cia cac hat nhan duoc cho trong Bang 15.1.

Hat Khéi lirgng (amu) D) hut khoi (amu)

Proton 1,007276 -

Neutron 1,008665 =
Carbon 12 11,996706 Ame. =6m +6m, —m, = 0,098940
Helium 4 4,001505 Amy, =2m, +2m, —m, =0,030377
Oxygen 16 15,990523 Amg, =8m, +8m, —m,, =0,137005
Sodium 23 22,983730 Amy, =11m +12m, —m., =0,200286

Uranium 235 234,993422

Amy, =92m, +143m, —m., =1,915065

Luu y: HS chon 2 trong 5 hat nhan ciia Bang 15.1 ma ¢ thé tinh duoc d6 hut khéi.

Goi y tri 16i cdu Thao ludn 6: Nang luong lién két cua cac hat nhin dugc cho trong

Bang 15.1.
Hat Khoi lwgng (amu) Ning lugng lién két (MeV)
Proton 1,007276 -
Neutron 1,008665 -
Carbon 12 11,996706 AE, =Am..c* =92,162610
Helium 4 4,001505 AE, =Am, .c’ =28,296176
Oxygen 16 15,990523 AE, = Am,.c* =127,620157
Sodium 23 22,983730 AE,, = Amy,.c* =186,566409
Uranium 235 234,993422 AE, = Am,,.c* =1783,883048

Luu y: HS chon 2 trong 5 hat nhan ctia Bang 15.1 ma ¢6 thé tinh duoc ning luong lién két.




Goi y trd loi cau Thao ludn 7:

. x. D6 hut | Nang lwgng | Niang lugng
Hat hI;‘“ K"(‘: nll‘:l‘*)’“g khéi libn két | lién két rieng | Nhan xét
) (amu) (MeV) (MeV/nucleon)
Carbon 12 | 2C | 11,996706 |0,098940 | 92,162610 7,680218
Helium4 | ‘He | 4,001505 |0,030377 | 28,296176 7.074044 | XM ben
virng nhat.
Oxygen 16 | O | 15,990523 | 0,137005 | 127,620157 |  7,976260 ﬁ:‘t vung
Uranium 235 | % U |234,993422 | 1,915065 |1783,883048|  7,590992

Luyén tdp: Hat nhan |H co céu tao chi gdm 1 proton, khong c6 lién két v6i cac nucleon

khac nén khong co do hut khéi, nang luong lién két va nang lugng lién két riéng. Do do,
khéng xuit hién trong Hinh 15.2.

Vin dung:

a) Hat nhan J{Fe co:
— D6 hut khéi: Am = 26m +30m, —m,,_=0,514190 amu.
— Nang luong lién két: E, = Amc’® ~ 478,97 MeV.

=

— Ning luong lién két riéng; B = %k_ ~ 8,55 MeV/nucleon.

, ~ & A ; A LA ~ sa A . 56 16 12 235 4
b) Cac hat nhan duoc sap xép theo marc do ben viing giam dan:  Fe, (O, (C, U, ;He.

¢) Céc két qua tinh toan phu hop véi Hinh 15.2.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. B.

2. Hat nhan Z‘S}ng cO:
— D6 hut khéi: Am = 82mp +124m, — Mg, = 1,696626 amu.

— Nang luong lién két: E, = Amc® =1580,41 (MeV).

— Ning luong lién két riéng; By, = L. 7,67 MeV/nucleon.

A
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w_ PHAN UNG PHAN HACH,
. W 2 - o
Bai W PHAN UNG NHIET HACH
VA UNG DUNG
(3 tiét)
A. MUCTIEU
1. Kién thic
— Phan tng hat nhan: Ia moi qua trinh dan dén su bién d6i hat nhan.
— Pinh luit bao toan dién tich va bao toan sé khéi trong phan ting hat nhén:
+ Dinh luat bao toan dién tich: Tong dai s6 cac dién tich clia cac hat tuwong tac bang tong
dai s6 cac dién tich cua cac hat san phfim.
+ Dinh luat bao toan s6 nucleon: Tong s6 nucleon (s6 khdi) cia cac hat tuong tac bang
téng s6 nucleon (s6 khdi) cia cac hat san pham.
—Phan g phan hach: 1a qua trinh trong d6 mot hat nhan nang vd thanh cac hat nhan nhe hon.
— Phén (g tong hop hat nhan (phan ang nhiét hach): 14 qué trinh trong d6 hai hat nhan
nhe két hop véi nhau dé tao thanh hat nhan nang hon. Phan Ung nhiét hach chi cé thé Xay ra
& nhiét do cuc cao.
— Mot s6 nganh cong nghiép hat nhan trong doi song;
+ Trong cong nghiép nang luong: nha may phat dién st dung nang luong hat nhan.
+ Trong y hoc: ing dung rong rai trong viéc chan doan va diéu tri bénh, dic biét 1a bénh
ung thu.
+ Trong nong nghiép: cai tao gidng cdy trong co cac dac tinh méi.
+ Trong cong nghiép: kiém tra chat luong san phé"im_, do mat do6 vat liéu, kiém tra chat
luong méi han,. .
+ Trong khao cd: xac dinh tudi va thanh ph?in cAu tao chit clia cac mau vat.

+ Trong thuc pham: diét vi sinh vat dé khir triing thuc pham, bao quén thuc pham, trai cay.

2. Nang luc

a. Ning luc vat li
— Nhan thic vat li:
+ Viét duoc dung phuong trinh phan ra hat nhan don gidn.

+ Néu duoc su phan hach va su téng hop hat nhén.
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— Van dung kién thirc, ki ning da hoc: Thao luan dé danh gia duoc vai trd ciia mot s6

nganh cong nghiép hat nhan trong doi song.

b. Ning luic chung

Nang luc tu chu va ty hoc: Tich cuce, chu dong thuc hién cac nhiém vu hoc tap.

3. Phdm chat chu yéu

Cham chi: Tich cuc tim toi, sang tao trong hoc tap, c6 y thirc vuot qua kho khan dé dat
két qua t6t trong hoc tap.

Duea vao muc tiéu cua bai hoc va ngi dung cdc hoat dong cia SGK, GV lwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phit hop dé t6 chire cde hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himmg thit cho HS trong qud trinh tiép nhdan kién thirc, hinh thanh va phat trién ning hee,

phdm chdt lién quan dén bai hoc.

B. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: dam thoai, hop tac.
— K1 thuéat day hoc: chia nhom, thao ludn nhom d6i, cong doan, khan trai ban.

C.T6 CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV dit van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV co thé st dung thiét bj da phuong tién
¢6 ndi dung lién quan dé dan dit HS vao bai hoc.

Hinh thanh kién thicc méi
1. PHAN UNG HAT NHAN

Hoat dpng 1: Tim hiéu khdi niém va phan loai phdn veng hat nhin

Nhiém vu: HS néu dugc khai niém phan ing hat nhan, phan loai duogc cac phan trng hat nhan.

Té chive day hoc:

— GV ¢6 thé sir dung phuong phap day hoc hop tac két hop véi ki thudt thao ludn nhom
doi dé dinh hudng cho HS thuc hién hoat dong nay.

— HS thao luan nhém d6i, nghién ciru SGK dé néu dugc khai niém va phén loai phan ing
hat nhan.

— Pai dién 2 — 3 HS trinh bay. Cac HS con lai ling nghe, nhan xét, gop ¥.

— GV nhan xét, danh gia, tong két kién thirc va yéu ciu HS ghi vao vo.

— GV tiép tuc st dung phuong phap day hoc hop tac, chia 16p thanh cac nhém nhé (sb
luong nhém va s6 thanh vién trong mbi nhom tuy theo tinh hinh thyc té cta 1op hoc).

— HS lam viéc nhom dé tra 161 cac cau Thao luan 1 va 2.
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— Dai dién 2 nhom HS tra 10i cau hoi. Cac nhom HS con lai ling nghe, nhan xét, gop y.

— GV nhén xét, danh gia.

Goi y trd loi ciu Thao lugn 1:

Chung ta chi c6 thé tao ra hat nhin vang tir phan (ng hat nhén vi théng qua phan tmg hat
nhan thi hat nhan cta nguyén t6 nay moi co thé bién déi thanh hat nhan ctia nguyén té khac.

Vi dy: Hat nhan vang c6 thé thu duoc bang cach ban mét hat neutron vao hat nhan thuy
ngan ' Hg. Phuong trinh phan ung: '3 Hg + jn — g Au+ H.

Luu y: HS c6 thé trinh bay vé thuat gia kim. GV c6 thé dinh hudng thém dé dan dat HS tra
161 ding cau hoi. Ngoai ra, GV can luu y cho HS vang duoc tao ra tir cac phan tng hat nhan
hién nay c6 tinh phéng xa, do d6 khong duoc str dung trong doi song hang ngay.

Goiy tra loi cdau Thao lu@n 2: Su khac nhau giita phan ung hat nhan va phan img hoa hoc.

Phan wng hat nhian Phién dtmg hoa hoc
Bién doi cac hat nhan. Bién dbi cac phan tir.
Co su bién doi nguyén t6. Céc nguyén t6 khong thay doi.
Khéng bao toan khéi luong nghi. Béo toan khéi luong nghi.

Lueu y: HS chi can tra 10i duoc trong phan g hoa hoc, cac phan tir ¢6 thé thay ddi nhung
cac nguyén t6 trudc va sau phan mg 1a khong d6i. Trong khi do, phan (g hat nhan xay ra
su bién d6i nguyén to. Viéc bao toan khoi luong nghi hay khong, GV c¢6 thé trao ddi thém
cho HS trong Hoat dong 2.

Hoat dpng 2: Tim hiéu dinh ludt bio toan dién tich va béo toan sé khéi trong phin ieng
hat nhin

Nhiém vu: HS trinh bay duoc dinh ludt bio toan dién tich va bao toan s khéi trong phan
ung hat nhan. HS viét duoc dung phuong trinh phén ra hat nhan don gian.

T6 chire day hoc:

— GV c6 thé tiép tuc sir dung phuong phap day hoc hop tac dé trién khai Hoat dong 2 nhur
1a su tiép ndi ciia Hoat dong 1.

—HS tiép tuc lam viéc theo nhom da chia & Hoat dong 1 dé tim hiéu vé cac dinh ludt bao
toan trong phan rng hat nhan, tra 101 cau Thao luan 3 va cau Luyén tép.

—Dai dién 2 — 3 nhém HS trinh bay san phﬁm hoat dong. Cac nhém HS con lai I'é’mg nghe,
nhén xét, goép y.

— GV nhén xét, danh gia, tong két kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— Tuy theo tinh hinh thuc té 16p hoc, GV c6 thé trién khai 16ng ghép phan M& rong vé
dinh luat bao toan dong luong, dinh luat bao toan ning luong toan phan; ning luong trong
phan tng hat nhan dé HS tim hiéu trong hoat dong nay. Hodc GV c6 thé yéu cau HS ty tim
hiéu tai nha.
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Luu y: Nhom tac gia khuyén khich GV trién khai cho HS tim hiéu phan Mé rong
ngay trong Hoat dong 2 vi ddy ciing la nhitng kién thirc nén tang khi tim hiéu vé phan tng
hat nhan.

Goi y trd loi ciu Thdo ludn 3:

— Phuong trinh phan tng: N+ jHe — ;O +|H.

— Kiém ching dinh luat bao toan s6 khoi: 14 +4=17+1=18.

— Kiém chung dinh luat bao toan dién tich: 7+2=8+1=9,

Luyén tip:

a) "N+ n—"C+H b) U - *4Th+ iHe
¢) Mg+ ‘He— ZAl+ 'H d) 29Po - 2P+ ‘He
e) ;Be+;He— C+ yn ) %0+ ,n—"0

2. PHAN UNG PHAN HACH VA PHAN UNG NHIET HACH

Hoat djng 3: Tim hiéu vé phin itng phin hach va phdn ieng nhiét hach

Nhiém vu: HS néu dugc khai niém phan ung phan hach va phan rng nhiét hach.

T chire day hoc:

— GV sir dung phuong phap day hoc hop téc két hop véi ki thuat cong doan dé hudng dan
HS thye hién nhiém vu hoc tap.

— HS lam viéc theo nhém (GV co thé chia 16p ra thanh 4 nhom, s6 thanh vién trong moi
nhom tuy thude vao tinh hinh thuc té 16p hoc) dé thuc hién cac nhiém vu:

+ Nhoém 1 va 2: Tim hiéu phan ng phan hach, tra 161 cau Thao luan 4 va cau Van dung
trong SGK trang 108.

+ Nhom 3 va 4: Tim hiéu phan Umg tong hop hat nhan, tra 101 cau Thao ludn 5, cdu
Luyén tap va Van dung trong SGK trang 109.

— Sau khi két thiic thoi gian 1am viéc, cac nhoém hoan thanh va 14n luot chuyén san phdm
cho nhém khac theo trinh tu nhu sau: Nhém 1 — Nhom 3, Nhém 2 — Nhom 4, Nhom 3 —
Nhom 1, Nhéom 4 — Nhom 2.

— Sau d6, cdc nhom nghién ciru san pham cia nhom ban va nhin xét, danh gia.

— Lan luot dai dién timg nhom trinh bay san pham lam viéc nhom.

— GV nhan xét, danh gia, tong két kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— Tuy vao tinh hinh thuc té 16p hoc, GV ¢6 thé trién khai 16ng ghép phan Mo rong vé hé
s& nhan neutron dé HS tim hiéu trong Hoat dong nay. Hoac GV co thé yéu cau HS tu tim
hiéu tai nha.

Lieu §: Nhom tac gia khuyén khich GV trién khai cho HS tim hiéu phan M rong vé hé
s6 nhan neurtron ngay trong Hoat dong 3 vi ddy ciling la nhirng kién thirc nén tang khi trinh

bay vé su kiém soat phan (mg phan hach hat nhén.
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Goi y tra loi cdau Thao lugn 4:

Phuong trinh phan tng: U+ jn— "5 Xe+ 1Sr+2.n.

Nhu vay, ¢o 2 neutron dugc tao ra sau phan ung phan hach nay.

Goi y tra loi cdu Thao ludn 5:

Phuong trinh phan tng: {H+ TH — (H+ | p.

Vay hat nhan 45X 1a 'H, con dugc goi la triti *T.

Viin dung (SGK trang 108): Ung dung ctia phan tmg phéan hach.

Phén (g phan hach dugc ing dung trong nhiéu linh vuc nhu cong nghiép ning luong,
Vv hos,...

— Trong cong nghiép ndng luong: Phan ing phan hach tao ra nang luong 16n. Nhiét
luong toa ra sau phan hach 1 g uranium c6 thé gap nhiéu lan viéc dét 1 tan than da. Hién
nay, chiing ta c6 thé kiém soat duoc nguon ning luong nay va rng dung chu yéu trong cac
nha may dién hat nhan. Khi phan (mg phan hach dy chuyén xay ra trong su kiém soat,
nang luong tod ra tir phan Gng phan hach chuyén hoa thanh nhiét nang lam nudc béc hoi
& ap suat va nhiét do cao. Hoi nude duoc tao ra lam quay tuabin ctia may phat dién, tir d6
tao ra dién nang.

— Trong y hoc: Phan ng phan hach hat nhan duoc sir dung trong méy chup cat 1op phat
xa positron (PET — Positron Emission Tomography) va may chup cit 16p bing burc xa don
photon (SPECT — Single Photon Emission Computed Tomography) dé chan doan va theo
ddi cac bénh li trong co thé. Ngoai ra, cac nguyén to phan hach nhu cobalt 60 (;2(30) va
iridium 192 ("Ir) ciing duoc st dung trong diéu tri ung thu bang phuong phap xa tri.

Luyén tdp: So sanh phan img phan hach va phan g nhiét hach:

* Gibng nhau: Péu la phan (rng toa ning luong.

* Khac nhau:

Phan (rng phan hach Phan tng nhiét hach

Khai niém | La qua trinh trong dé mot hat nhan ndng | La qua trinh trong do hai hat nhén
v@& thanh cac hat nhan nhe hon. nhe két hop véi nhau dé tao thanh
hat nhan nang hon.

Diéu kién | Ty phat hodc co thé duoc tao ra bang | Can nhiét 46 méi truong cao (t6i thiéu
cach ban phéa cac hat nhan nang bang | khoang 10* K), mat do hat nhan du
cac hat nhe nhu neutron. 16n, thoi gian duy tri nhiét do du dai.

Kha ning | C6 thé kiém soat. Chua thé kiém soat.
kiém soat
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Vin dung (SGK trang 109): Tim hiéu phan tng nhiét hach trong 16i Mt Troi.

Mat Troi 1a mot ngdi sao ¢ nhiét do bé mit khoang 6 000 K, nhiét do trong 161 1én dén
hang chuc triéu do K, chira 91% 1a nguyén tir hydro, gan 9% la nguyén tir helium. VAt chat
trong 161 Mat Troi ton tai & trang thai plasma. Nhu vay, diéu kién moi truong trong 161 Mat
Troi 14 thudn loi dé phan (rng nhiét hach xay ra. Ngué‘m nang luong ddi dao ciia Mt Trai 1a
do phan tng nhiét hach bén trong 15i mang lai. Trong nhiéu chu trinh phan ng nhiét hach
bén trong Mt troi, chu trinh trong do bén hat nhan hydogen téng hop lai thanh mot hat nhan
helium duoc goi 1a chu trinh proton — proton.

Chu trinh proton — proton bao gém céc phan g nhiét hach nhu sau:

H+ H-o H+'e+v,
H+ H— He+y
JHe+ JHe — jHe+ H+ H

3. MQT SO NGANH CONG NGHIEP HAT NHAN TRONG POI SONG

Hoat dong 4: Tim hiéu mot s6 nganh cong nghiép hat nhin trong doi song

Nhiém vu: HS danh gia duoc vai tro cia mot sé nganh céng nghiép hat nhan trong
doi séng.

T chire day hoc:

— GV sir dung phuong phap dam thoai, day hoc hop tac két hop ki thudt khan trai ban dé
dinh hudng HS chiém linh kién thire vé img dung clia mot s6 nganh cong nghiép hat nhan
trong doi song.

— HS lam viéc theo nhom da dugc chia tir Hoat dong 3 dé tim hiéu vé ung dung cu thé clia
cong nghé hat nhan trong cac linh vuc doi séng, déng thoi tra 16i cau Van dung. HS sir dung
ki thuat khan trai ban dé hoan thanh phiéu hoc tap nhur goi y. Mdi HS tim hiéu uing dung cua
cong nghé hat nhan trong ting linh vure va ciing nhau hoan thanh san pham lam viéc nhom
vao gidy khd A1 hoic file Word/ PowerPoint.

Luu y:

+ GV c6 thé cung cap thém cho HS cac tai liéu da phuong tién khac trong sach bao va
internet dé HS trién khai hoat dong nay.

+ GV ¢6 thé tham khao phiéu hoc tip goi y sau cho HS:
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LD e PHIEU HQC TAP

Tén nhom: .. ... ... Mt s6 nganh cong nghiép hat nhin
Tén thanh vién: ...................... TR trong doi song

* Muc tiéu: Tim hiéu duoc mot s6 nganh cong nghiép hat nhan trong doi séng.

* Nhiém vu: HS tim hiéu trén sach, bao, internet,... dé thuc hién cac yéu cau sau:
1. Trinh bay ing dung cua cong nghé hat nhan trong cac linh vuc sau:

a. Cong nghiép nang lugng

d. Cong nghiép

eKhaOCO
fThuCpham
2. Thio ludn dé danh gid mot s tic hai tiém &n cia cong nghé hat nhan d&i vGi nhén logi.

—Pai dién 2 — 3 nhom HS trinh bay san pham. Cac HS con lai lang nghe, nhan xét, gop y.

— GV nhén xét, tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Vin dung: Mot sO tac hai tiém an cia cong nghé hat nhan ddi voi nhan loai:

— Vi khi hat nhan: Trong lich str, nang luong hat nhan da duoc con nguoi st dung trong
quan sy, chay dua vii trang. Hau qua da cudp di sinh mang cua hang triéu nguoi dan, pha huy
mai truong. Tir d6, nhan loai ludn dimg trude nguy co chién tranh hat nhan ¢ thé huy diét su
song trén Trai Pat. Nhan thire sdu séc van dé do, cong dong quéc té da ra strc ddu tranh nhim
cam viéc phat trién, thir nghiém, san xudt, tang trit, chuyén giao, str dung va de doa sir dung
vii khi hat nhan, tién t6i loai bé hoan toan loai vii khi nguy hiém nay. Tuy nhién, dén nay,
50 qudc gia s& hiru vii khi hat nhan khong nhirng khong giam ma con tang thém 1a hiém hoa
cho nhén loai.

: 118 w,.__,,“,._, SRR



— S ¢ 10 ri nha may dién hat nhan: Nhiéu qudc gia trén thé gidi da va dang sir dung ning
luong dién hat nhan dan dén nguy co 1o ri, phat tan, 6 nhiém phong xa trén dién rong, gy
anh hudng xau téi stc khoé con nguoi, kinh té, méi truong. Su ¢6 nhu & nha may dién hat
nhan Fukushima I ctia Nhat Ban, nam 2011 la mot vi du.

— Ngoai ra, chat thai hat nhan trong cac ing dung khac nhu y hoc, cong nghiép, ...
néu khong duoc xir 1i ding cach sé giy anh hudng xau téi sirc khoé con ngudi va mai
truong séng.

Cong nghé hat nhan duoc tng dung rong réi trong cudc song mang lai cho con ngudi
nhiéu tién ich. Tuy nhién, can phai danh gia duoc cac tac hai tiém an cua cong nghé nay co
thé mang lai va c6 cach phong chong nhitng tac hai do.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1.1,
2. Phuong trinh phan img: |H+ H — H+ le+v,.
3.
e Xét phan g nhiét hach: *H+ H — JHe+ 7 +3,27MeV.
— $6 hat nhén ;He c6 trong 100 g chat nay la:

Ny mﬁ.NA = @.6,022.1023 ~2.10% hat
A 3

— Mai hat nhan He duoc tao thanh sau phan ng toa ra nang lugng 3,27 MeV. Do do,
nang luong toa ra khi 100 g ;He duoc tao thanh la:
E, = Ng,.3,27=2.10"3,27=6,54.10" MeV ~10,46.10" J
e Xét phan g phan hach * U.
— $6 hat nhén fiU co trong 100 g chat nay la:
100

N, =20 N, == 6,022.10” ~2,56.10” hat
A 235

— Mai hat nhan *,U sau khi phan hach toa ra nang luong 200 MeV. Do d6, nang luong
toa ra khi phan hach 100 g %, U la:

E, =N,;.200=2,56.10%200 = 5,12.10* MeV ~8,19.10" J

12
Ta co: 5=wml,28.
E, 819.10°
Vay ning luong toa ra sau phan g nhiét hach khi tao thanh 100 g ;He 16n hon ning

luong toa ra khi phan hach hoan toan 100 g 2._‘:.f,U 1a 1,28 lan.
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HIEN TUONG PHONG XA

(4 tiét)

MUCTIEU
1. Kién thiic
— Hién tuong phong xa: 1a hién tuong mét hat nhan khong bén vitng tu phat phan ra, phat
ra céc tia phong xa va bién doi thanh hat nhan khac. Hién twong phéng xa xay ra c6 tinh tir
phat, khong chiu tac déng cuia cac yéu té bén ngoai nhu nhiét do, ap suat méi truong,... va
hoan toan ngau nhién.
—Ban chit cua c4c tia phong xa:
+ Tia o 1a hat nhan jHe, co khd nang ion hoa manh va dam xuyén kém.
+ Tia ¢ hai loai: #~ la electron va /" 1a positron. Tia f# co kha nang ion hoa kém hon
va dam xuyén manh hon tia .
+ Tia y 1a song dién tir co budc song rat ngin, ciing 1a cac hat photon ¢ ning luong cao.
Tia y ¢6 kha ning diAm xuyén 16n hon nhiéu lan so véi tia a va B.
— Pinh luit phong xa: Trong hién tuong phong xa, chu ki ban ra 1a khoang thoi gian dé
mdt nira s6 hat nhan ciia mét mau phong xa phan ra.
Hing s6 phong xa dic trung cho ting chét phong xa, c6 méi 1ién hé véi chu ki ban ré theo
cong thirc:
~In2
TF

A

Trong qua trinh phén r4, s& hat nhan phong xa con lai giam theo thoi gian theo quy luat
ham sé mii theo cong thirc:

N, =N,2T=Nge™

— D6 phong xa dic trung cho tinh phéng xa manh hay yéu ctia mét luong chat phong xa,
duoc xac dinh bing sb hat nhan phong xa phan ré trong mot gidy.

Do phong xa giam theo thoi gian véi cung quy luat ham mii gidng s6 hat nhan phong xa.
D6 phong xa tai mdi thoi diém bing tich ctia hing s6 phong xa va sb luong hat nhan phong
xa chira trong chat do tai thoi diém dang xét.

H, = AN,



2. Nang luc
a. Ning luc vat I
— Nhan thic vat Ii:
+ Néu duoc ban chat tu phat va ngau nhién cia su phan ra phong xa.
+ M2 ta duoc so luoc mét so tinh chét clia cac phong xa a, fva y.
+ Dinh nghia duoc chu ki ban ra.
+ Dinh nghia dugc do phong xa, héng s6 phong xa va van dung dugc lién hé H = AN.
— Van dung kién thuc, ki ning dd hoc: Van dung duoc cong thirc x = x e™ voi x la do
phong xa, s6 hat chua phéan ra hodc toc d6 s6 hat dém duoc.
b. Ning liic chung
Ning luc giao tiép va hop tac: Chu dong trong giao tiép khi 1am viéc nhom; biét khiém ton,
tiép thu su gop v va nhiét tinh chia sé, hd tro cac thanh vién trong nhom.

3. Phim chat chi yéu

Chim chi: Tich cuc tim toi, sang tao trong hoc tp, co y thirc vuot qua khé khin dé dat
két qua t6t trong hoc tap.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cac hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuwong
phap va ki thudt day hoc phit hop dé 16 chire cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va tao
himg thit cho HS trong qud trinh tiép nhédn kién thire, hinh thémh va phdt trién nang lic, phdm
chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: day hoc hop tac, dam thoai.
— K1 thudt day hoc: day hoc theo tram, thao luan nhom doi, khan trai ban.
B.TO CHUC DAY HOC
Khai dong
GV dat van dé theo goi ¥ trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé str dung thiét bi da phuong tién
¢6 ndi dung lién quan dé dan dit HS vao bai hoc.
Hinh thanh kién thitc méi
1. HIEN TUQNG PHONG XA
Hoat dpng 1: Tim hiéu dinh nghia va cdc tinh chit co bén ciia hién twong phong xa
Nhiém vu: HS néu duoc ban chit tu phat va ngau nhién cta sur phan ra phong xa.
T6 chire day hoc:

— GV c¢6 thé st dung phuong phap day hoc hop tac dé dinh hudng cho HS hoan thanh
nhiém vu hoc tap.



— HS lam viéc theo nhom (30 lugng nhém va s6 thanh vién trong nhom tuy thude vao tinh
hinh thue té 16p hoc), dua vao SGK, tim hiéu dinh nghia va cac tinh chit co ban clia hién
tuong phong xa: tinh tur phat va tinh ngau nhién. Pong thoi, HS 1am viéc nhém dé hoan thanh
cau Thao luan 1.

—Dai dién 1 — 2 nhoém HS tra 101 cau Thao luan 1. Cac nhoém HS khac nhédn xét, gop .

— GV nhén xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y tra loi cdau Thao lugn 1: So sanh hién tuong phong xa va phan hach hat nhan:

* Gidng nhau: Phong xa va phan hach hat nhan déu 1a cac phan (g hat nhan, trong do hat
nhan trudc khi xay ra phong xa/ phan hach ¢6 s khdi 16n hon cac hat san pham.

* Khac nhau:

Hién twong phong xa Hién twong phan hach

— Phong xa la hién tuong mot hat nhan |~ Phan hach la qua trinh trong d6 mét hat
khong bén virng tu phat phan ré, phat ra cac | nhin ning v& thanh cic hat nhan nhe hon.
tia phong xa va bién doi thanh hat nhan khac.
— Phéng xa ¢6 tinh ty phat va ngdu nhién. |- Phan tmg phan hach ciia hat nhan c6 thé
duoc tao ra b'é’mg cach ban pha cac hat nhan
nang bang neutron. Tuy nhién, trong mot s6
truong hop, phan tng phan hach cling co
tinh tur phat va ngiu nhién nhu phong xa.

2. BAN CHAT CUA CAC TIA PHONG XA

Hoat dpng 2: Tim hiéu bin chit ciia cdc tia a, fvay

Nhiém vu: HS mé ta duoc so luoc mot sb tinh chat cia cac tia phong xa a, fva y.

Té chire day hoc:

— GV tiép tuc st dung phuong phap day hoc hop tac két hop véi ki thuat day hoc theo
tram dé trién khai hoat dong hoc tap nay.

—HS lam viéc theo nhom da duoc chia & Hoat dong 1 dé 1an luot hoan thanh cac tram hoc
tap vSi yéu cau tit ca cac nhom phai hoan thanh ca ba tram hoc tap, ddng thoi tai mdi thoi
diém co khong qua 3 nhom cung [am tai maét tram.

+ Tram 1: Tim hiéu ban chat cua tia a.

e Tia o la gi?

e Tia o co nhitng tinh chét co ban nao?

e Viét mot phuong trinh phong xa & ma em biét.
+ Tram 2: Tim hiéu ban chat cua tia 5.

e Tia f la gi?

e Co6 bao nhiéu loai tia f?

e Tia f c¢6 nhitng tinh chét co ban nao?

e Viét cac phuong trinh phéng xa tuong (g véi tirng loai tia # ma em biét.



+ Tram 3: Tim hiéu ban chit cua tia y.
e Tia yla gi?
e Tia y c6 nhiing tinh chét co ban nao?

— Trong qua trinh thuc hién nhiém vu hoc tap tai cac tram, HS lam viéc nhom dé hoan
thanh cac cau Thao luan 2 va 3. HS c6 thé hoan thanh san pham hoc tap trén gidy kho Al
theo nhiéu hinh thire khac nhau.

—Pai dién 3 nhom HS trinh bay két qua lam viéc nhom, tra 101 cac cau Thao luan 2 va 3.
Cac nhom con lai gop v, bd sung va tién hanh danh gia dong déng.

— GV nhén xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thire va yéu cau HS ghi vao vo.

— HS tiép tuc lam viéc nhom dé hoan thanh cau Van dung. GV c6 thé yéu cau HS st dung
ki thuat khan trai ban dé thuc hién nhiém vu hoc tap. HS chia gidy khd A1 thanh N goc tuong
g véi N thanh vién va phan chung dé ghi két qua thao luan nhom.

—Pai dién 1 — 2 nhom HS trinh bay két qua cau Van dung. Cac nhom con lai gop y, bd
sung va tién hanh danh gia dong ding.

— GV nhéan xét, danh gia.

— Tuy vao tinh hinh thuc té nang luc ciia HS, GV co thé trién khai hoat dong tim hiéu ph?m
M@ rong ngay tai 16p hodc yéu cau HS doc thém tai nha.

Goi y tra loi cau Thao lugn 2: Cac tinh chat vat li ctia hat electron va positron:

* Gidng nhau:

—1a cac hat mang dién tich voi cung do lon dién tich.

— ¢6 khéi luong bing nhau.

— bi léch trong dién truong va tur truong,.

— ¢6 kha niing ion hoa nhung yéu hon a.

— ¢6 kha nang dam xuyén manh hon tia a.

* Khac nhau:
Electron Positron
— Electron mang di¢n tich am. — Positron mang dién tich duong.
— Electron bi léch vé phia ban duong cua tu | — Positron bi 1éch vé phia ban 4m cua tu dién
dién trong dién truong déu. trong dién truong déu.

Goi y tri 1oi cau Thio lugn 3: Sy 1é&ch hudng cua cac tia phong xa khi di chuyén trong
dién truong déu:

— Tia y khong bi léch vi khong mang dién.

— Tia # bi léch vé phia ban duong vi mang dién tich am, tia #* bi l&ch vé phia ban am vi
mang dién tich duong; do 1é€ch cua chung la nhu nhau vi ching c6 d6 lon dién tich va khoi
lugng bang nhau.

— Tia a bi 1éch vé phia ban am vi mang dién tich dwong nhung c6 dé 1éch it hon tia f*.

Nhu vay, tia £ va tia a déu bi léch vé phia ban 4m nhung tia £ bi léch nhiéu hon tia & vi
khéi lugng ctia hat £ nhd hon rat nhidu 1an so voi khéi luong cua hat a.
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Vin dung: HS tim hiéu trén internet dé tra 10i cu Van dung nay.

Goi y: M6t s6 ung dung cia tia gamma trong y hoc:

— Chan doan hinh anh:

+ SPECT: Tia gamma duoc sit dung trong phuong phap hinh 4nh SPECT dé tao ra hinh
anh 3D vé cdu tric va chirc ning cua cac co quan va mo trong co thé. SPECT duoc st
dung dé chan doan cac bénh nhu: tim mach, ung thu, Parkinson va cac bénh li vé ndo khéc.
+ PET: Trong PET, tia gamma tao ra tir cac phan tir phong xa duoc gin véi cac chét
sinh hoc, dung dé theo dai qua trinh chuyén hoa va hoat dong cua co thé. PET duoc sut
dung dé chan doan va theo d&i cac bénh nhu: ung thu, tim mach, Parkinson, Alzheimer
va nhiéu bénh li khac.

— Diéu tri bénh:

+ Gamma Knife (dao gamma): Tia gamma duoc sir dung trong diéu tri ung thu, day 1a
mot phuong phap khong phau thuat dé diéu tri cac khéi u ndo va khoi u khac trong co
thé. Cac tia gamma duoc tap trung tir nhiéu hudng dé pha huy té bao ung thu ma khéng
gdy ton thuong dén cac mé xung quanh.

+ Diéu tri ung thu phoi: Tia gammatir > Ir va 3 Co duoc sir dung dé diéu tri ung thu phoi,
trong d6 ngudn phong xa duoc dit truc tiép hodc gan khdi u dé pha huy té bao ung thu.

— Khir tring: Tia gamma dugc st dung dé khir triing céc thiét bi va dung cu y té bang cach
loai bo vi khuan, vi rut va vi sinh vat gay hai ma khong lam thay doi cau tric va chat luong
cua vat liéu.

3. PINH LUAT PHONG XA. PQ PHONG XA

Hoat dpng 3: Tim hiéu vé dinh ludt phong xa

Nhiém vu: HS dinh nghia duoc chu ki ban rd va hing s6 phong xa. HS néu duoc s hat
nhan phong xa giam theo thoi gian theo quy luat ham s6 mi.

T6 chire day hoc:

— GV sit dung phuong phap dam thoai két hop véi ki thuat thao luan nhom doi dé trién
khai hoat dong nay.

— HS lam viéc theo nhom d6i, tim hiéu SGK vé chu ki ban r, hang sé phong xa va quy
luat giam theo thoi gian cta s6 hat nhan phong xa. Pong thoi HS tra 101 cac cu Thao lun
4,5.

—Pai dién mot s6 nhom HS trinh bay két qua thao ludn. Cac nhom khéac gop ¥ va danh gié.

— GV nhan xét va danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y trd loi cau Thdo ludn 4:

Sé hat con lai 1/2 | S6 hat con lai 1/4 | S6 hat con lai 1/8
Thoi diém T 2T 3T
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Goi § trd v ¢ Thito Tafin 5: Ta o6 —"22. Trong hé SL denvi do ciia T4 s (gidy),

Al

do d6 don vi do cuia A trong hé SIla s

Hoat dong 4: Tim hiéu vé dp phong xq

Nhiém vu: HS dinh nghia duoc do phong xa.

T6 chire day hoc:

— Hoat dong 4 1a hoat dong ti ép ndi ctia Hoat dong 3, do do, GV co thé tiép tuc sur dung
phuong phap dam thoai két hop voi ki thuat thao luan nhom d6i dé giup HS thuc hién hoat
dong nay.

— HS lam viéc theo nhém doi, tim hiéu do phong xa va tra 101 cau Thao luén 6.

— Dai dién mot s6 nhoém HS trinh bay két qua thao ludn. Cac nhom khéac gop v va danh gia.

— GV nhan xét va danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Goi y tra loi cau Thao lugn 6:

Taco: H, = AN, = EE.NA = 111—2_.2.6,022.1023 =2,4.10" Bq.

T A 7,64.60 38

Hoat dpng 5: Van dung cac cong thirc vé hién tiwgng phong xa

Nhi¢m vu: HS van dung duoc lién hé H — AN va cong thirc x = x e ™, vdi x 1a d6 phong
xa, s0 hat chura phan rd hodc toc do s6 hat dém duogc.

Té chire day hoc:

— GV c6 thé tiép tuc sir dung phuong phap dam thoai két hop vai ki thuat thao luan nhom
doi dé gitip HS thue hién hoat dong nay.

— HS lam viéc theo nhom d6i, tim hiéu SGK, tu giai lai cau Vi du trong sach. Tir d6 thuc
hién cac cau Luyén tap va Van dung.

— Pai dién mét s6 nhom HS trinh bay két qua thao luan. Cac nhom khac gop v va danh gia.

— GV nhan xét va danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

Luyén tdp: Hing s phong xa clia cac dong vi phong xa trong Bang 17.1.

Pong vi phong xa Chukibanra T Hiing s6 phéng xa A (s™)

-G 5 730 nim 3,835873.1012

o 8,02 ngay 1,000316.10¢

29Po 138,4 ngay 57,96631.10°

84 ’ ’ :

*Rn 3,98 gidy 0,1741576

ol 1 600 nam 13,73722.10

e W] 7,04.10° nam 3,122096.10"
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Vin dung:

HS tim hiéu trén internet dé tra 10i cau Van dung nay.

Goi y: Phuong phap carbon 14:

— Pham vi st dung: Pho bién trong viéc xac dinh tudi ctia cac vat liéu hitu co nhu xuong,
g5 hoic vat liéu than chi cé san trong téing dat.

— Nguyén tic: Céc sinh vat song hap thu "/ C tir méi truong khi con song. '3 C phéng xa
thanh '2N véi chu ki ban rd khoang 5 730 nam. Khi cac sinh vét con song, ti 18 s0 hat cua
"C va "2C l1a 6n dinh. Sau khi sinh vat chét, qua trinh phong xa caa '3 C van tiép tuc trong
khi "7C khong co tinh phong xa. Tir do, i 18 s hat ' C so v6i ';C trong mau vat dang xét
giam dan theo thoi gian. .
']

12
6

so sanh vdi ti 16 nay trong mau vat dang séng. Tur do, ta co thé sir dung cong thic vé dinh

— Cach xéc dinh tudi: Po luong ti 1€ s6 hat trong mau vat tai thoi diém dang xét va

luat phong xa dé udce luong tudi ciia mau vat.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.B.
2D
8.4y Th: b) $He. o) L d) 2Cs:

4. S6 hat nhan phéng xa da phan ra sau 30 giy:
AN =N,-N,=N,(1-e*)=5.10"(1-¢"*)~ 4,8.10 hat

Do phong xa sau 30 gidy:
H,=AN,=2AN,e™ =0,1.5.10%¢7"* ~ 2,5.10"° Bq

5. Ta co: %=0,63:>2_? =0,63:>%z0,667:‘>:‘WO,667.5730==3821,91 nam.

o
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sai [ > AN TOAN PHONG XA
V/ (3 tiét)
MUCTIEU

1. Kién thiic
— Bién canh bao khu vuc co chat phong xa: bién nim 1974 va nim 2007,
— Céc quy tic co ban can thuc hién dé dam bao an toan phong xa:
+ Giam thiéu thoi gian tiép xuc voi ngudn phong xa.
+ Giit khoang cach phu hop dén ngudn phong xa.
+ Sir dung cac man chan, trang phuc bao ho dé dam bao che chan phong xa.
2. Nang lue
a. Nang luc vat I
Nhan thire vat li:
+ Nhan biét duoc dau hiéu vi tri c6 phong xa théng qua cac bién béo.
+ Néu duoc cac nguyén tic an toan phong xa; tudn thi quy tic an toan phong xa.
b. Ning liic chung
Nang luc tu cht va tu hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu duogc ddt ra cho cac
nhom; tu diéu chinh thai dd, hanh vi ctia ban than, binh tinh va c6 cach cu xu dung khi giao

tiép trong qua trinh lam viéc nhom.

3. Phdm chat chu yéu

Chim chi: Tich cuc tim toi, sang tao trong hoc tip, ¢6 y thirc vuot qua khé khan dé dat
két qua t6t trong hoc tap.

Duea vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon phuong
phdap va ki thudt day hoc phit hop de to chire cdc hoat dong hoc tdp mot cach hiéu qua va
tao himg thii cho HS trong qua trinh tiép nhdn kién thire, hinh thanh va phat trién ndng lc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phap day hoc: day hoc hop tac.
— K1 thuat day hoc: chia nhom, phong tranh, cong doan.

B.T6 CHUC DAY HOC

Khoi dong

GV dit van dé theo goi ¥ trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé str dung thiét bi da phuong tién
c6 ndi dung lién quan dé dan dat HS vao bai hoc.

Luu y: GV c6 thé nhac lai nhitng ing dung quan trong cia cong nghé hat nhan, dong thoi
st dung thém cac thong tin lién quan dén mot s6 tham hoa hat nhan khac nhu: Goiania tai
Brazil nim 1987; Chernobyl tai Ukraine nam 1986; Three Mile Island, Pennsylvania tai My
nam 1979; Windscale Fire tai Anh nam 1957 va Kyshtym tai Nga nam 1957.
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Hinh thanh kién thicc méi

1. TAC HAI CUA CAC TIA PHONG XA

Hoat dpng 1: Tim hiéu tic hai ciia cdc tia phong xa

Nhiém vu: HS néu duoc mot s6 tac hai cia ba loai tia phong xa: tia «, tia ff va tia y.

T6 chire day hoc:

— GV c6 thé sir dung phuong phap day hoc hop tac véi ki thuat cong doan dé dinh hudng
cho HS nhéc lai cac tinh chit dd hoc cta ba loai tia phong xa, tir d6 néu duoc mot s6 tac hai
cua ba loai tia phong xa nay.

— HS lam viéc theo nhom (GV c6 thé chia 16p ra thanh 3 nhom, s6 thanh vién trong mdi
nhém tuy thudc vao tinh hinh thuc té 16p hoc).

— HS trao doi nhém dé tra 16i cau Thao luan 1. HS chuan bi theo nhém céc tinh chat va
cac tac hai ctia ba loai tia phong xa vao gidy khd Al hodc A2:

+ Nhom 1 tim hiéu cho tia a.
+ Nhém 2 tim hiéu cho tia f.
+ Nhém 3 tim hiéu cho tia y, déng thoi tra 161 cdu Thao ludn 2.

— Sau khi két thiic thoi gian thao luan, cic nhom lan luot chuyén san pham cho nhom khac
theo 2 vong dé danh gia, gop y san pham ciia nhém ban:

+ Vong 1: Nhom 1 — Nhom 2, Nhom 2 — Nhém 3, Nhom 3 — Nhom 1.
+ Vong 2: Nhom 2 — Nhom 3, Nhom 3 — Nhom 1, Nhom 1 — Nhom 2.

— Sau khi két thiic thoi gian nhan xét, lan luot timg nhom trinh bay san pham thao luan.

— GV nhan xét, danh gia. Sau do, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vo.

— Tuy vao tinh hinh thuc té ning luc ciia HS, GV ¢6 thé trién khai hoat dong tim hiéu phan
M¢& rong ngay tai lop hodc yéu cau HS doc thém tai nha.

Goi ¥ trd 1oi ciu Thao ludn 1: Mot s6 tinh chat co ban cia cac tia phong xa:

—Piém chung: Hién tuong phong xa co tinh tu phat va ngu nhién, khong bi tac dong cla
cac yéu t6 bén ngoai nhu nhiét do, ap suit méi truong,. ..

— Diém khac biét:

+ Tia a: Co kha nang ion hoa manh cac nguyén tur khac trén duong di cuia n6 va nhanh
chéng mat nang luong. Vi viy, tia a chi di duoc t6i da khoang vai cm trong khéong khi
va c6 kha ning dam xuyén kém, c6 thé bi chin béi to bia gidy ¢ bé day khoang 1 mm.
+ Tia f: Co thé duoc phong ra véi toe d6 dat xap xi tbe do anh sang trong chan khong.
Tia f§ cling c6 kha ning ion hoa cac nguyén i trén duong di ciia né nhung yéu hon so
v6i tia a. Vi viy, tia £ c6 thé di duoc quing dudng khoang vai mét trong khong khi va
¢6 kha niang dam xuyén manh hon tia « (c6 thé xuyén qua mot phan 14 nhom day c&
milimét).

+ Tia y: Co kha nang dam xuyén Ion hon nhi€u lan so voi tia a va f.
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Goi ¥ trd 1oi cau Thio ludn 2: Vi budc song cua tia y nhd hon nhiéu 1an so v6i bude séng
ctia cac burc xa trong ving nhin thay nén nang luong cia tia y lon hon nhiéu 14n so véi ning
luong ctia cac birc xa nay. Do d6, kha ning ddm xuyén cta tia y 16n hon nhiéu 14n so véi cac
blrc xa trong ving nhin thay va co thé gay ra tac hai sinh li nghiém trong hon.

2. BIEN CANH BAO PHONG XA

Hoat djng 2: Tim hiéu vé bién cinh bdo phong xa

Nhiém vu: HS nhén biét duoc dau hiéu vi tri c6 phong xa thong qua cac bién bao.

T6 chire day hoc:

— GV tiép tuc str dung phuong phap day hoc hop tac két hop voi ki thuat phong tranh dé
dinh hudng hoat dong hoc cua HS.

— HS duoc yéu cau lam viéc nhom, vé lai hai bién bao phong xa trong Hinh 18.3 va 18.4
SGK, dong thoi tra 161 cau Thao luén 3.

— Sau khi két thuc thoi gian hoat dong, cac nhom trung bay san pham ctia nhém minh, cac
nhom khac nhan xét va danh gia vé miic do chinh xac va tham mf.

— Dai dién mdt nhom HS tra 101 cau Thao luan 3. Cac nhom con lai gop v, bo sung.

— GV nhan xét va cing c6 kién thirc cho HS vé bién canh bao phong xa.

Goi ¥ tri 16i cau Thdo ludn 3: Bién canh bao phong xa nim 1974 chi ¢c6 mot thong tin
duy nhét 1a canh bao vé su c6 mit cua chit phong xa. Bién canh bao phéng xa nam 2007
nhan manh thém moi nguy hai co the xay ra va hanh dong can ¢é 1a roi xa khu vuc ¢6 chira
ngudn phong xa.

3. QUY TAC AN TOAN PHONG XA

Hoat djng 3: Tim hiéu vé quy tic an toan phong xa

Nhiém vu: HS néu duoc cac nguyén tic an toan phong xa; tun thi quy tic an toan phong xa.

Té chire day hoc:

— GV sir dung phuong phap day hoc hop tac va ki thuat phong tranh dé gitp HS thuc hién
Hoat dong 3.

— HS lam viéc theo nhém, tra 161 cac cau Thao ludn 4, 5 va cau Luyén tap vao phﬁn trén
(hodc ¢4 mit trudc) clia gidy khd Al. GV c6 thé goi ¥ cho HS str dung so d6 tu duy dé trinh
bay cac nguyén tic an toan phong xa.

Lieu §: GV c6 thé chuan bi thém mét s tai liéu da phuong tién, tranh anh dé cung cép
thém thong tin cho HS nhim ting hiéu qua clia qua trinh lam viéc nhém.

— HS tiép tuc lam viéc nhom dé hoan thanh cau Van dung ¢ phﬁn dudi (hodc ca mat sau)
cua gidy kho A1 dé thiét ké bang quy tac an toan tai mot phong thi nghiém vét li hat nhan c6
str dung ngudn phéng xa.

— Sau khi két thiic thoi gian hoat déng, cac nhom trung bay san pham ctia nhém minh. Dai
dién ting nhém trinh bay vé san pham. Cac nhom khac gdp ¥ va danh gia. Cac nhom HS con
lai lang nghe, thuc hién danh gia dong dang va tu danh gia.
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— GV nhan xét va danh gia. Sau d6, GV tong két lai kién thirc va yéu cau HS ghi vao vé.

— Tuy vao tinh hinh thuc té nang luc cia HS, GV ¢ thé trién khai hoat dong tim hiéu phan
M rong ngay tai 16p hodc yéu cau HS doc thém tai nha.

Goi § trd 10i cau Thdio ludn 4: N6i dung cu thé da dugc trinh bay chi tiét trong phan chinh
van trong SGK trang 119,

Goi § tri 10i cdu Thio ludn 5: Mot s6 yéu cau dbi véi nhan vién buc xa theo Diéu 3
Thong tu 34/2014/TT-BKHCN.

Nhan vién birc xa phai duoc dao tao an toan birc xa theo chuong trinh dao tao an toan
birc xa phu hop véi cong viée birc xa dang tién hanh va duoc cap gidy ching nhan dao tao
an toan burc xa, chi dugc tién hanh cong viéc buc xa sau khi duoc cfip gi?iy chirng nhan dao
tao an toan buc xa.

Pinh ki 3 ndm mot l?m_, nhan vién buc xa phai duoc dao tao nhéc lai va bd sung kién thirc
chuyén sau, théng tin méi vé an toan buc xa.

Hang ndm, nhén vién birc xa phai duoc huan luyén cac quy dinh cla co s& vé cac ndi dung
lién quan dén bao dam an toan buc xa, quy trinh ing pho su ¢d birc xa, duoc phd bién cac
quy dinh méi, cc thong tin méi vé bao dam an toan buc xa.

Chuong trinh dao tao an toan birc xa néu trén phai bao dam yéu ciu vé ndi dung, thoi gian
dao tao theo quy dinh va dugc thuc hién bai t6 chire ¢ giay dang ki hoat dong dich vu dao
tao an toan burc xa,. ..

Luyén tdp: Mot s6 nguy co tiém 4n vé strc khoé ma nhitng nhan vién birc xa c6 thé gép phai:

C6 thé bi nhiém phong xa va gap mot s6 triéu chung sau:

+ Budn ndn, nén: Pugc xem 1a triéu chimg dién hinh cta giai doan dau khi bi nhiém
phong xa. Nguoi ¢6 tridu ching nay sau khi tiép xdc voi cac tia birc xa rat dé bi tir vong.
+ Chéay mau khong rd nguyén nhan: chay mau miii, chay mau rang loi, khoang miéng,
ndi tang va tham chi 1a non ra mau,. ..

+ Di ngoai ra mau: Cac té bao bi nhiém phong xa gay kich thich thanh rudt va c6 thé dan
dén triéu chimg di ngoai ra mau.

+ Da bi bong troc: Viung da bi phoi nhiém véi cac tia birc xa c6 nguy co cao dan dén
nong rat, n6i mun nude, da chuyén thanh mau do, ton thuong tuong tu nhu bi phoi nang
qua lau.

+ Rung toc: Phoi nhiém phéng xa 1am ton thuong chén téc, chan 16ng. Trong trudng
hop luong phéng xa nhidém nhiéu, ngudi bénh cé thé bi rung toc sb luong 16m trong thoi
gian ngan.

+ Mét moi: Co thé mét méi, suy yéu mét cach nhanh chong, luong hdng ciu trong mau
giam c6 thé dan dén tinh trang thiéu mau, ting nguy co bi hon mé.

+ D& bi viém nhiém: Anh hudng cuia cac tia birc xa lam suy giam luong bach cau trong
co thé, din dén suy giam hé mién dich va dé mic cac bénh li viém nhiém.

@y ——————



Ngoai ra, tia phong xa c6 thé truc tiép lam thuong ton DNA, RNA va protein, giy chétté bao.

Tén thuong cac phan nay c6 thé dan dén cac bénh ung thu hodc di truyén.

Vi véy, nhan vién birc xa can phai duoc kiém tra thuong xuyén vé mirc d6 nhiém phong

xa dé duoc bo tri cong téc va thoi gian lam viéc phu hop.

Vin dung: HS hoat dong nhom dé thiét ké bang quy tic an toan va thé hién trén gidy hoic

file may tinh.

GV c6 thé sir dung rubric goi ¥ sau dé cho HS thuc hién danh gia déng dang va tu danh gia.

Mirc dinh gia tiéu chi

chinh xéc, day du.

Tiéu chi
Miic A Mire B Mike C
Noéi dung thong tin|NGi dung thong tin 10| Noi dung thong tin so
Théng tin khoa hoc |13 rang, kién thirc|rang, kién thirc chinh xac|sai, sai kién thuc.

nhung chua diy du.

Tinh thim mi

Bang quy tac an toan
duoc thiét ké can doi,
¢6 sur két hop hai hoa
gilta kénh hinh va
kénh chit. c6 mau séc
hai hoa va dé doc.

Bang quy tic an toan
thiét ké can doi,
co6 su két hop

duoc
chua

gitta kénh hinh va
kénh chir, c6 mau sic
twong d6i hai hoa,

chua dé doc.

Béng quy tac an toan
thiét ké chua can doi,
chura co su két hop
gitta kénh hinh va
kénh chit, c6 mau sac
chua hai hoa, khong
dé doc.

Mire dg sang tao

Bang quy tic an toan
thé hién duoc tir 2 y
tuong doc dao, thé
hién tinh ¢4 nhan
ro rang.

Bang quy tic an toan thé
hién dugc 1 y tudng doc
d4o, chua thé hién tinh ca
nhan rd rang.

Bang quy tic an toan
khong thé hién duoc
y twéong doc dao,
khong thé hién tinh
ca nhan.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.

2. Cac phuong an dam bao an toan phong xa phu thudc tinh chét ciia mdi tia phong xa vi

tac dung ctia mdi tia phong xa, nhu tinh ddm xuyén khac nhau d6i vi méi tia o, fva 7.
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Nha xuiit ban Gido duc Vigt Nam xin tran trong cim on
cdc tdc gid co tde pham, tie ligu dwgc sie dung, trich dan
trong cudn sdch nay.

Chiu trach nhiém xuét ban
Ch tich Héi ddng thanh vién kiém Téng Giam déc NGUYEN TIEN THANH

Chiu trach nhiém néi dung
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap noi dung: NGUYEN THI KIM ANH — NGUYEN BONG
LY VUONG NGOC MINH — PHAM TRUONG THINH
Thiét ké sach: PHAM TH| HA LIEN
Trinh bay bia: DANG NGOC HA — TONG THANH THAO
Stra ban in: NGUYEN THI KIM ANH — NGUYEN BONG
LY VUONG NGOC MINH — PHAM TRUONG THINH
Ché ban: CONG TY CO PHAN DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén thudéc Nha xuéat ban Gido duc Viét Nam.

T4t ca cac phan clia ni dung cudn sach nay déu khong duoc sao chép, luu trir, chuyén thé
dwéi bat ki hinh thirc nao khi chwa co6 sw cho phép bang van ban clia Nha xuat ban Gido duc
Viét Nam.

VAT Li 12 - SACH GIAO VIEN
(Chén tréi sdng tao)

Ma sé: G2HGZL001M24
[T ban, (QD in sb....) Khd 19 x 26,5 cm.

S6 DKXB: 06-2024/CXBIPH/88-2346/GD
S6QPXB: ...... ngay.... thang.... nd&m 20....
In xong va nép Iuu chidu thang.... nam 20....
Ma sé ISBN: 978-604-0-40383-4
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HUAN CHUONG HO CHI MINH

BO SACH GIAO VIEN LOP 12 - CHAN TROI SANG TAO

1.TOAN 12- Séch gido vién 17. SINH HOC 12 - Séch gido vién
2. CHUYEN DEHOCTAPTOAN 12- Sach gido vién 18. CHUYEN E HOC TAP SINH HOC 12 - S&ch gido vién
3. NGU'VAN 12, TAP MOT - Séch gido vién 19. TINHOC12
4. NGUVAN 12, TAP HAI - Séch gido vién Binh huéing Tin hoc ting dung - Sach gido vién
5. CHUYEN BE HOC TAP NGU VAN 12 - Sach gido vién 20. CHUYEN PE HOCTAPTIN HOC 12
6.TIENG ANH 12 Binh hudng Tin hoc ting dung - Sach gido vién
Friends Global - Teacher’s Guide 21. TINHOC 12
7. LICH SU 12 - Séch gido vien Dinh hudng Khoa hoc mdy tinh - Sach gido vién
8. CHUYEN DE HOCTAP LICH SU 12 - Séch gido vién 22. CHUYEN BE HOCTAP TIN HOC 12
9. BIALI2-Sach gido vién Dinh huéng Khoa hoc may tinh - Sach gido vién
10. CHUYEN DE HOCTAP BIA LI 12 - Sach gido vién 23. AM NHAC 12 - S4ch gido vién
11. GIAO DUCKINH TE VA PHAP LUAT 12 - Sach gido vién 24. CHUYEN BE HOC T@P M NHAC 12 - Sach gido vién
12. CHUYEN DE HOCTAP 25. HOAT DONG TRAI NGHIEM,
GIAO DUCKINH TE VA PHAP LUAT 12 - Sach gido vién HUGNG NGHIEP 12 (1) - Sach gido vién
13.VAT L[12- Séch gido vien 26. HOAT DONG TRAI NGHIEM,
14. CHUYEN DE HOCTAP VAT L[ 12 - Sach gido vién HUGONG NGHIEP 12 (2) - Sach gido vién
15. HOA HOC 12 - Séch gido vién 27.GIAO DUCQUOC PHONG VA AN NINH 12 -
16. CHUYEN E HOC TAP HOA HOC 12 - Séch gido vién Sach gido vién

Céc don vi dau méi phat hanh
e MiénBac:  CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Ha Noi
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Bic

s Mién Trung: CTCP DAu tu va Phét trién Gido duc Da Nang
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Trung

e Mién Nam: CTCP D4u tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Séach va Thiét bi Gido duc mién Nam
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc Clru Long

Sach dién ti: http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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