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m HUGNG DAN CHUNG

@R GIGI THIEU SACH GIAO KHOA

1.1. Quan diém bién soan sach gido khoa mén Tu nhién va Xa héi lép 1
Viéc bién soan SGK mén Ty nhién va Xa hoi l6p 1 cling tuan tha cac quan diém
chung bién soan SGK, vé lya chon kién thtic va tinh gian ndi dung cia SGK
moén Ty nhién va Xa hdi da dugc thong nhat & ca 316p 1, 2, 3.

Cdc quan diém chung vé bién soan SGK mén Ty nhién va Xa hoi:

— Bao dam phat trién phdm chét va nang luc caa HS thong qua hé thong kién
thuc tu nhién, xa hdi, thiét thuc va hién dai; chu trong thuc hanh, vdn dung
dé giai quyét cac van dé trong hoc tap va doi song.

— Bao dam tinh ké thiia, phat trién cac uu diém cua SGK mén Ty nhién va Xa
hoi da c6 & nudc ta, ti€p thu kinh nghiém viét SGK ctia nhiing nén gido duc
tién tién trén thé gidi. SGK la mdt ké hoach cho nhiing hoat dong hoc tép tich
cuc ctia HS gép phan hinh thanh va phat trién nhiing ning luc c6t 16i, dic
biét 1a ndng luc khoa hoc. SGK tao diéu kién dé HS tu hoc va ching té kha
nang van dung sang tao. SGK gép phan déi méi phuong phap day hoc, gitp
GV 8 chtic tot cac hoat dong hoc tap cua HS.

— Bao dam su két ndi gitia cac 16p hoc va su lién thong gitia cac mon hoc.

Quan diém lua chon kién thiic va tinh gidn ndi dung:

— Viéc lua chon kién thtic trinh bay trong SGK phai theo dung cac quy dinh cua
chuong trinh vé kién thtic va ndng lyc can dat, vu tién lya chon kién thtc cé
cac dic diém sau:

+ Co6 nhiéu ting dung thuc té va co tac dung tich cuc dén viéc phat trién ning
luc cua HS.

+ C¢ tinh dién hinh cao.

+ Co y nghia trong hién tai.

+ Co y nghia trong tuong lai.
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+ Phu hogp véi cdu tric caa cha dé.
+ Pht hgp v6i su quan tdm va kha néng tiép thu cta HS tiéu hoc.

— Noi dung cac kién thtic da dugc lya chon can dugc trinh bay mot cach tinh
gian theo quan diém sau:

+ Tap trung vao ndi dung co ban.
+ Co dong, lugc bd nhiing chi tiét phtc tap, nhiing chi tiét chua thuc su can
thiét cho viéc hinh thanh kién thic co ban.

+ Truc quan hoa qua so sanh, qua hinh anh, mo6 hinh,...
+ Don gian hod ndi dung cho phu hgp véi trinh do tiép thu cua HS tiéu hoc.
+ Khoéng mé rong pham vi néi dung kién thtic ra ngoai nhiing quy dinh ctia
chuong trinh, trii trudng hop bat kha khang.
1.2. Nhitng di€ém méi co ban cta sach giao khoa mén Tu nhién va Xa héi

I6p 1

Ty nhién va Xa hdi 1 1a tén goi cia SGK mo6n Tu nhién va Xa h¢i dugc bién soan

theo Chuong trinh Gido duc phé thong mdi. Ngoai nhiing néi dung, yéu cau

mdi theo quy dinh ctia chuong trinh, SGK dugc bién soan véi nhiéu diém khac

biét v6i SGK hién hanh. C6 thé tém lugc nhiing uu diém cta sach va cling 1a

tiéu chi ma cac tac gia tuin thu d€ day céng bién soan sach. B¢ la:

— Hdp dan ngudi hoc: Sach dugc trinh bay 4 mau, hinh anh dep mit, sinh dong,
thiét ké ma, két hgp hai hoa kénh chii va kénh hinh, dac biét vu tién kénh
hinh & nhiing bai dau ctia sach phu hgp véi kha nang doc ctia HS. Cach trinh
bay hdp dan nham kich thich sy ham hoc, tri to mo va tu duy sang tao cua HS.
Nh¢ dé, viéc hoc sé trd thanh mét hanh trinh kham pha tha vi.

— Ngudi hoc la chii thé ciia cdc hoat djng: Trong tat ca cac hoat dong hoc ctia bai,
HS ludn 1a chu thé, cht dong trong viéc khai thac kién thic méi. Diém khac
biét rd nhat so v6i SGK hién hanh la & hoat dong tu danh gia cia HS & cudi
moi chu dé (hinh 1).
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Hinh 1. Hoat dong tu danh gia cta HS sau mai chd dé

— Ngudi hoc dugc trdi nghiém va khdam phd: HS bat dau dugc tham gia du an
hoc tap. D6 la 2 du an: Trong va chdm soc cdy & cht dé€ Thuc vat va dong vat;

Tim hiéu bdu trdi va thoi tiét 6 chu dé Trai DAt va bau troi.

Hinh 2. Dudn hoc tap
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Trong sach c6 nhiéu hoat dong hoc tap theo nhom nhu cung viét, vé, hat (vé
gia dinh, mai trudng, cay xanh,...), cac hoat dong cling trai nghi¢ém kham pha,
chia sé trong nhém vé cdy va con vat xung quanh, chia sé nhiing viéc da lam
dugc dé€ chim séc va giup dd gia dinh,... Nhiing hoat dong nhom nay tao
co hoi cho HS viia dugc trai nghiém, kham pha, viia nang cao kha nang giao
ti€p va hop tac.

— Ngudi hoc dvgc hinh thanh va phdt trién nang luc: Cac hoat ddong hoc tap nhu
kham phd (HS van dung nhiing kinh nghiém, hiéu biét da c6 vé gia dinh, vé
cdy, con vat va ban than d€ hinh thanh kién thtic méi), thu thap thong tin (vé
thuc vat, dong vat va hoan thanh vao cac phiéu diéu tra), ddt ra cac nhiém vu
hoc tip (tro choi tim canh hoa, xép cac loai cay,...), dat ra cac tinh huong dé
HS giai quyét (vé giti gin va bao v¢ trudng 16p, bao vé dong vat va thuc vat,
bao vé stic khoé,...),... d€u huéng dén muc tiéu hinh thanh va phat trién nang
lvic cho HS.

€A CAU TRUC SACH VA CAU TRUC BAI HOC
2.1. Cau truc sach
Trong chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi, bén canh nhiing yéu cau can dat
vé phdm chdt cht yéu va nang luc chung theo cac mtic d6 phtt hgp véi mon hoc
va cap hoc da dugc quy dinh trong Chuong trinh Gido duc phé thong tong thé,
cac yéu cau can dat vé€ nang luc dac thu dugc chird. D6 la hé thong 3 nhém nang
luc ddc thu gom: nang luc nhén thiic khoa hoc, nang luc tim hiéu ty nhién va xa
hoéi xung quanh, nang luc vin dung kién thtc va ki nang da hoc.
Hé thong cac nang luc ddc thu dugc cu thé hod thanh cac yéu cau can dat cho
moi ndi dung hay chu dé cia mon hoc. Céc ndi dung hay chta dé dé dugc sap
x€p theo trat tu sau day:
1. Gia dinh;
2. Trudng hoc;
3. Cong dong dia phuong;
4. Thuc vat va dong vat;
5. Con nguoi va stic khoé;

6. Trai Dat va bau troi.
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Céch sap x€p cac yéu cau cian dat moén Ty nhién va Xa hoildp 1 cho thdy do kho,
dod trliu tugng dugc nang dan lén theo cac chu dé trén. Vi vay, chung toi lua
chon cach viét SGK Tu nhién va Xa hoi theo dung trat tu ciu tric trong chuong
trinh mon hoc. Cu thé, SGK Ty nhién va Xa héi dugc cdu truc thanh 2 phan véi
6 cht dé, gom 22 bai mdi va 6 bai On tap.

Phan mot la cac kién thic vé xa hoi (gom 3 chu dé) va phan hai (gom 3 chu dé)
1a cac kién thiic vé tu nhién va co thé, stic khoé con ngudi. M6i cht dé€ bao gom
hé thong cac bai hoc méi va mot bai on tap.

Hé thong ki hi¢u ctia sach rat da dang. Ngoai Mdt Troi, trong sach con cé nhiéu
ki hiéu khac nhu: kham pha, thuc hanh, van dung...

BANG KI HIEU TRONG SACH GIAO KHOA

Ki hiéu Y nghia Ki hiéu Y nghia
Mat Troi -
. aA r’| , Hoat dong thuc hanh
nhan vat cta sach
Hoat dong kham pha Hoat dong van dung

2.2. Cau trac bai hoc

Tat ca cac bai hoc trong sach 1a nhiing cau chuyén vé 16p 1A ctia cic em HS
Minh va Hoa - hai nhan vat chinh cta cuén sach. Cac hoat dong va hinh anh
trong sach dugc dién ra tai gia dinh, 16p, truong va cong dong xung quanh cac
em. Tén cdc bai hoc dugc dat cho gan gii va than thién véi HS hon. Khac véi
SGK truyén thong, trong cac bai hoc, HS dugc coi la chu thé cac hoat dong hoc
tap chi khong phai GV hay ai khac.

Mat Troi la mot nhan vat cta sadch. Mat Troi ¢ vai tro dua ra chi dan, nhiac nhé
hodc chot lai kién thic cua bai hoc.

Mbi bai hoc bao gom mot hay nhiéu tiét hoc. Moi tiét hoc dugc trinh bay trong
2 trang md& (hinh 3). Nhu vy, mdi bai hoc sé gom s6 trang = s6 tiét x 2 (trti bai
On tap chu dé). Cu thé, bai 1 tiét gom 2 trang, bai 2 tiét la 4 trang, bai 3 tiét la
6 trang.
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Hinh 3. Mot tiét hoc — hai trang mé

Cac hoat dong hoc tép trong moét bai hoc gom cé (hinh 4):

Hinh 4. Cau tric mét bai hoc
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Hoat dong ma& dau: Co tinh chét khai dong, tao hiing thd va chuén bi tim thé
cho HS vao bai hoc. O hoat dong nay, GV c¢6 thé cho HS hat mot bai hat ¢ noi
dung lién quan dén bai hoc méi, choi tro choi lién quan dén kién thiic cac em

da hoc,...

Hoat dong kham pha: Xay dung kién thtic mdi trén co s& két noi véi trai nghiém
cta HS. Mon hoc Ty nhién va Xa hdi coi trong viéc trai nghiém va kham pha
cua HS, vi vay khuyén khich GV t6 chitic cac hoat dong quan sat, diéu tra, hoi
dap, thao luan,... d€ HS dugc kham pha va linh hoi kién thdc.

Hoat dong thuc hanh: Tl nhiing kién thtic da kham pha dugc, HS thuc hién cac
hoat dong hoc tap nhu choi tro chai, noi, ké, vé, thao ludn,... d€ cing co, khac
sau kién thtic da hoc.

Hoat dong van dung: HS van dung kién thtic vao cac tinh huéng tuong tu hoac
cac tinh huéng mdi, vn dung kién thtic vao thuc tién hodc két néi véi cac noi
dung hoc tap tiép theo théng qua cac hoat dong dong vai, thao luan dé€ xti li tinh
huong, lién h¢ thuc té,...

Cu6i mdi bai hoc la nhiing kién thic c6t 16i HS hoc dugc va mot hinh anh dé
dinh huéng phat trién phdm chat va ndng luc caa HS. Véi cac hinh nay, HS quan
sat va nhan xét vé thai do, hanh vi ctia cac ban nhé trong hinh, thao luin hay
dong vai theo tinh huéng dé hay tinh hudng tuong tu. Qua do, HS sé lién hé véi
bén than d€ cé thé ty diéu chinh thai d6 va hanh vi cia minh cho phu hgp.

Mbi bai hoc gom hé thong kénh chii va kénh hinh. Do dac diém nhén thic cta
HS 16p 1 nén kénh hinh chiém gan hét bé mdt sach. Kénh chii ting dan theo kha
nang biét doc va thai gian hoc cua cac em. Kénh chii bao gom: tén bai hoc, cac
1énh hoat dong, 16i cia Mat Troi va cac bong néi. Kénh hinh bao gom: hé thong
cac ki hiéu, tranh vé, so do, anh chup.

€A PHUONG PHAP DAY HOC

Khi day hoc mén Ty nhién va Xa hoi, can st dung phoi hgp nhiéu phuong phap
va hinh thtic t6 chtic day hoc khac nhau nhu: quan sat, thao luén, hoi dap, tro
choi hoc tép, thuc hanh, dong vai,... Cac phuong phap va hinh thuc t6 chic day
hoc trén dugc tich hgp trong cac hoat dong hoc tap dugc goi y trong SGK. Tuy
nhién, nhiing hoat dong goi y 6 SGK chi mang tinh chat tham khao, GV dugc
quyén tu do sang tao cho phut hgp véi cach day hoc ctia minh, véi diéu kién ctia
16p hoc, trudng hoc cling nhu méi truong ty nhién va xa hdi xung quanh,...
mién la dam bao dé€ cac em dugc tham gia hoc tdp mot cach tich cuc va c6 thé
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dat dugc cac muc tiéu mon hoc mdt cach hiéu qua nhéat. Dudi day la cac phuong
phap va hinh thic t6 chiic day hoc phd bién déi véi mon Ty nhién va Xa hoi néi
chung va moén Ty nhién va Xa hdi l6p 1 ndi riéng.

3.1. Quan sat

Quan sat la phuong phap day hoc khi GV t6 chtic cho HS sti dung cac giac quan
khac nhau dé tri gidc cac su vat, hién tugng mot cach c6 ké hoach, cé trong tam
dé rut ra cac ddc di€m, tinh chat ctia ching.

Dai tugng quan sat c6 thé 1a vat that, tranh anh, mo hinh,... P6i véi HS 16p 1,

muc tiéu quan sat cdn dugc GV xac dinh mot cach cu thé, r6 rang, ngian gon

bang cac cau hoi cu thé. Tuy tuing bai hoc va cac diéu kién cu thé ctia dia phuong,

GV ¢6 thé t6 chiic cho cac em quan sat & trong 16p véi vét that, tranh anh, mo

hinh hay quan sat ngay trong madi trudng tu nhién va xa h¢i xung quanh.

Dé st dung phuong phap quan sat cé hiéu qua, can luu y mot s6 diém sau:

— GV can chuén bi chu dao ké hoach day hoc, xac dinh r6 thoi diém t6 chic
cho HS quan sat.

— Can chudn bi day du cac d6i tugng quan sat phtt hgp v6i muc tiéu, ndi dung
bai hoc nhu: tranh dnh, mau vét, so d6, ban do,...

— GV can chuén bj dugc hé théng ciu hoi, bai tip d€ huéng dan HS quan sat
céc sy vat, hién tugng c6 muc dich, c6 trong tAm. Nhiing cau hoi d6 cin bat
dau bang nhiing tu chi hanh dong ma mudn tra 16i dugc HS phai sti dung cac
giac quan ctia minh d€ cam nhan sy vat va hién tugng (hay nhin, hay nghe,
hay s¢, hay ngtii, ném). Hé thong cau hoi nay cling can dugc sap xép tli nhiing
cau hoi khai quat (nham hudng dan cic em quan sat tdng thé trudc) dén
nhiing cau hoi chi tiét, cu thé (nham hudéng dan cac em quan sat cac bo
phén); nhiing cdu hoi huéng dan HS quan sat tti bén ngoai r6i méi di vao bén
trong. Ti€p theo l1a nhiing cau hdi yéu cau HS phai so sanh lién hé véi cac sy
vat, hién tugng khac da biét dé tim ra nhiing dac diém giong nhau hodc khac
nhau. Cudi cung la nhiing céu hdi yéu cau HS rut ra nhan xét hay két luan
chung vé su vat, hién tugng dugc quan sat.

3.2. Hoi - dap

Hoi - dap la phuong phap day hoc khi GV t6 chtic cudc doi thoai gitia GV va HS,
gitia HS v6i nhau dya trén hé théng cau hoi nhdam dan dat HS di dén nhiing két
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luan khoa hoc hodc vin dung von hiéu biét ctia minh d€ tim hiéu nhiing vin dé

hoc tap, van dé ctia cudc s6ng, cia moi trudng tu nhién va xa hoi xung quanh.

Nghé thuét dat cau hdi la yéu té quyét dinh thanh cong ctia phuong phap hoi -

dap. Vivay, GV can luu y mot s6 diém sau:

— Céu hoi phai ro rang, chinh xac, ngan gon, dé hiéu.

— Heé thong cau hoi phai 16gic, phu hgp véi ndi dung bai hoc.

— Cau hoi phai phu hgp véi trinh d¢ nhén thtic ctia HS.

— Cau hoi phai kich thich dugc su suy nghi, tim toi ctia HS.

— Tranh dat nhiing ciu hdi chung chung, qua dé hodc qua khoé, nhiing cau hoi
trong do6 da c6 san cdu tra 16, HS c6 thé doan ra ma khong can suy nghi. Hon
ntlia cling can tranh dit nhiing cau hdi yéu cau HS doan mo hodc chi tra 1oi
c6 hodc khong.

— Can luu y ren luyén cho HS biét cach tra 16i thanh cau tuong déi hoan chinh
V61 von tli ngili cua cac em. Mat khac phai day cho cac em biét cach tu dat ra
nhiing cau hoi trong qua trinh hoc tap.

3.3.Thao luan

Thao luan la phuong phap day hoc khi GV t8 chiic cudc doi thoai, trao doi y

kién gitia GV va HS, gitia HS v6i nhau vé mot van dé hoc tap hodc mot van de

ctia cudc song dé rut ra két luan khoa hoc.

Thao ludn c6 thé dugc tién hanh theo nhom hodc ca 16p.

— Thdo luan cd I6p

Khéc véi phuong phap hoi - dap, khi t6 chiic cho HS thao luan ca 16p, HS git

vai tro chinh trong viéc néu cau hoéi va tra 16i. Néu mot van dé dua ra dugc phan

tich & nhiéu khia canh va c6 nhiing y kién trdi ngugc nhau xuat hi¢én phai tranh
luin s6i n6i méi tim ra két luan, do6 la nhiing d4u hiéu chiing to6 GV st dung
phuong phdp thao luan thanh cong.

— Thdo ludn nhom

Thao ludn nhom tao diéu kién d€ HS trinh bay y kién, quan diém ctia minh vé

mot van dé hoc tdp trong mot khoang thoi gian nhat dinh. Tung thanh vién

trong nhom c6 thé bay to y kién ctia minh, cung lang nghe y kién ctia cac ban
khac d€ hoan thanh nhiém vu chung ctia cd nhom.
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Mot s6 diém can luu y:

Trudc hét GV cin chudn bi chu ddo ké hoach day hoc, xac dinh dugc van dé,
thoi diém can t6 chiic cho HS thao luin nhom.

GV cén chuén bi diy du phiéu giao viéc, d6 dung day hoc nhu tranh anh,
mau vat,... Phiéu hoc tap phai da dang vé€ hinh thic, s6 lugng cau hdi khong
nén qua nhiéu, cau hdi phai bao quat dugc nhiing van dé trong tam cta bai
hoc va phai phtt hgp véi trinh dé nhan thic cta HS. Do6i véi HS 16p 1, GV ¢
thé giao nhiém vu thao ludn truc tiép cho cac em ma khong cin phiéu
hoc tap.

Trong qua trinh HS thao ludn nhém, GV phai theo déi hoat dong cua tling
nhém dé€ c6 nhén xét, diéu chinh kip thoi.

Khoéng nén chia nhom quéa dong HS: M6i nhém c6 thé 2 - 4 hodc t6i da 1a
6 HS.

Cén tao co hoi va thoi gian cho HS dugc phat biéu ra nhiing suy nghi cta
minh, nhat la khi c6 nhiing suy nghi trai ngugc nhau, cht khong nén voi va
di dén két luan.

Can ton trong va binh tinh xt li véi tat ca y kién khac nhau.

3.4.Thuc hanh

Thuc hanh la phuong phép day hoc, trong d6 GV t6 chtic cho HS dugc truc tiép
thao tac trén doi tugng nhdam gitp HS hiéu r6 va van dung li thuyét vao thuc

hanh, luyén tap, hinh thanh ki ning.

Phuong phap thuc hanh cé tac dung:

Tao diéu kién dé HS dugc rén luyén ki nang thao tac “tay chan” Va qua thuc
hanh, HS nam chac kién thuc, rén luyén ki nang hoc tap cac mon hoc.

Giup GV phat hién nhiing khoé khén, 16 hong kién thic caa HS d€ chi dan
thém hoac giap dé.

Moi déi tugng HS déu c6 co hdi thuc hanh ren luyén, tao khong khi hoc tap
than thién gitta GV va HS, gitta HS va HS.

Khi t6 chtic cho HS thuc hanh cén luu y:

Quan niém vé phuong phap thuc hanh rat da dang, riéng déi véi mon
Tu nhién va Xa hoi chi dé cap mot khia canh ctia phuong phap thuc hanh. b6
la khi HS dugc tryc tié€p thao tac trén cac doi tugng vat that d€ ren luyén ki
ndng thao tac “tay chan”
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— HS can ¢ phiéu, sich,... d€ ho trg viéc ghi nhé néu quy trinh thao tac gom
nhiéu budc.

— Viéc thuc hanh ctua HS dugc tu cac em thuc hién va can duge GV giam sat,
huéng dan, diéu chinh kip thoi.

3.5.Tro choi hoc tap

Déi voi HS tiéu hoc, hoc tap la hoat dong chua dao, tuy nhién vui choi van chiém
vi tri I6n trong doi séng ctia cac em nhét 1a véi HS 16p 1. Theo tinh thian d6i maéi
phuong phép day hoc & ti€u hoc, tro choi dugc xem 1a hinh thic t6 chic day
hoc dugc khuyén khich sti dung nham giy hting thu hoc tép, giam su cang
thang cho HS, gép phan nang cao hiéu qua tiét hoc. Tro choi hoc tap co tac dung
phat huy tinh tich cuc, phat trién su nhanh tri, tinh than tip thé, tinh tu lap va
sang tao ctua HS.

Trong cac tiét hoc Ty nhién va Xa hoi, GV cd thé st dung tro choi, cau d6 tuy
thudc vao muc dich, ndi dung ctia tiét hoc, ¢ thé stt dung & bat cu giai doan nao
cta tiét hoc. Cac tro choi khong chi thuc hién & cac gio hoc chinh khoa, trong
16p hoc ma c6 thé thuc hién trong nhiing hoat déong hoc tip ngoai 16p va cac
hoat dong ngoai khoa.

Cac tro choi hoc tap can dap ting cac yéu cau sau:

Phai pht hgp v6i yéu cau, noi dung ctia bai hoc, phai phuc vu thiét thuc cho
bai hoc.

Phai pht hgp v6i ddc diém tam li, trinh d6 nhén thiic ctia HS.

Phai gay dugc hung tha cho HS va thu hut dugc nhiéu em tham gia.

Khong dugc ton kém vé thoi gian, stc luc va vét chat.

Can c6 luat choi don gian.
3.6. Day hoc hop tac theo nhém
Day hoc theo nhom la hinh thic day hoc hop tac, qua d6 HS dugc t6 chtic dé
chia sé nhiing hiéu biét ctia minh va doi chiéu sy hiéu biét ctia minh véi ban
hoc. Hinh thtc day hoc nay khai thac dugc tri tué cuaa tap thé HS, dong thai HS
dugc ren luyén thong qua hoat dong tap thé.
Nhiing diém can luu y:
— Khi day hoc theo nhém, nén duy tri nhém nho 3 - 5 HS. Khi hoc tap theo
nhdém, HS tiép nhan dugc nhiéu y kién ctia ban dong thoi tao diéu kién dé
moi HS dugc thé hién sy hiéu biét cia minh.
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— Nén st dung hinh thtic day hoc theo nhém trong cac hoat dong hoc tap, lao
dong, vui choi.

— Luodn thay d6i hinh thiic nhém dé cac hoat dong hap dan hon, tranh st dung
mot hinh thiic nhém ¢6 dinh.

— Riéng v6i16p 1, GV can kién tri hon trong viéc day HS biét cach hoc tap hop
tac. Tuy nhién, khong nén quan niém riang cac em con nho chua thé hoc tap
hop tac dugc. Cac két qua nghién ctiu tdm li va gido duc cho thay: Dai véi tré
em, cac ki ndng giao tiép dugc hinh thanh tu rat sém. B&i thé viéc hinh thanh
ki nang hoc tap hgp tac cho HS trong mén hoc Tu nhién va Xa hoi la can thiét
va dugc tién hanh ti tu, tling budc, khong néng voi.

3.7. Day hoc ngoai thién nhién

Mon hoc vé€ Ty nhién va Xa héi ¢6 nhiéu ndi dung gan lién véi moi trudong
Tu nhién va Xa hoéi ctia dia phuong, noi cac em HS dang sinh song. Vi vay, viéc
t0 chiic cac tiét hoc ngoai 16p la hét stic cin thiét. Day la hinh thtc t6 chic day
hoc sinh dong, tao hung tha hoc tdp cho HS. Thong qua viéc quan sat thién
nhién, HS thém yéu quy, c6 y thiic bao v¢ thién nhién, bao vé moi trudng song.
Cac bai hoc ngoai thién nhién giap HS dugc quan sat truc ti€p cac doi tugng
hoc tap ma khong cé loai d6 dung day hoc nao, hodc 16i miéu ta nao cua GV ¢6
thé hiéu qué bing truc quan, tii d6 hinh thanh cho cic em biéu tugng cu thé,
sinh dong vé thé gidi tu nhién va xa hoi xung quanh.

Céc tiét hoc ngoai thién nhién c6 nhugc di€ém la khé quan 1i HS, mét thoi gian
di lai, HS dé bi phén tan su chu y vi nhiing tac dong tii cac yéu t6 cia moi trudong
xung quanh. Ngoai ra, cac ti€t hoc nay con phu thudc vao thdi tiét va cac yéu to
ngoai canh.

Vi vy, khi t6 chtic day hoc ngoai thién nhién can luu y mot s6 di€ém nhu sau:

— Tim hiéu ki dia diém day hoc, nén chon dia diém gin truong vi thoi gian tiét
hoc ¢6 han.

— Chuén bi chu ddo ké hoach day hoc phu hgp véi diéu kién day hoc ngoai 16p
va dac diém nhan thic cta HS: xac dinh d6i tugng hoc tap chinh pht hgp véi
trong tam bai day, du kién dugc cac phuong phap day hoc can st dung nham
16i cudn su chu y va tao hiing thu nhén thtic cho HS, han ché t6i da su phén
tan ctia HS.
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— Du kién nhiing yéu t6 thai tiét tai thoi diém dién ra tiét hoc (mua, nang,...)
dé chu dong trong ké hoach day hoc.

Tuy nhién, viéc phan chia thanh cdc phuong phap va hinh thtc t6 chtic day hoc
trén chi mang tinh tuong d6i. Trong thuc t€ giang day, khi t6 chiic mot hoat dong
day hoc GV st dung dan xen, tich hgp cac phuong phép va hinh thtc té chiic day
hoc khéc nhau. Vi du v6i hoat dong kham pha, khi t6 chiic day hoc, GV khong chi
yéu cau HS quan sat ma viia quan sat viia thao luan hay tra 16i cau hdi. Hon niia,
hoat dong do c6 thé tién hanh theo nhém, ca nhén hay ca l6p, c6 thé tién hanh

trong 16p hay ngoai san truong,...
KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOC TAP

4.1.Kiém tra, danh gia nang luc va pham chat

Theo dinh huéng danh gia dugc chi ra trong Chuong trinh Gido duc phé thong
tong thé cling nhu trong chuong trinh mon Ty nhién va Xa hdi, viéc danh gia
két qua gido duc HS dugc thuc hién thuong xuyén vé ca kién thiic, ki nang, cac
ning luc va phdm chét trong qua trinh hoc tap, gido duc; coi trong danh gia ctia
HS (tu danh gia, danh gia ban) va danh gia ctia phu huynh.
Thong qua cac hoat dong hoc tap gin lién véi thuc té xung quanh, phu hgp
v6i chuong trinh moén hoc, HS dugc ren luyén ki nang quan sat, so sanh cac
su vat, hién tugng cta moi trudng xung quanh. Diéu dé gitp cac em biét van
dung kién thtic vao tinh huéng thuc té€ & gia dinh, trudng 16p va cong dong,
biét ing xt phu hgp (6 mic d6 don gian) trong cac tinh huong lién quan
dén van dé an toan, stuc khoé cua ban than, ngudi khdc va moéi truéng xung
quanh. Qua dé giap HS hinh thanh, phaét trién cic ning luc, béi dudng cac
phdm chat. Cu thé:

— Tao co hoi cho viéc tu hoc: Sach dugc thiét ké nham cung cdp thong tin, tinh
huong thuc té. Thong qua hoat dong quan sat, HS kham pha kién thuc, tié€p
nhan thong tin, thuc hién cac nhiém vy hoc tap (nhan xét, danh gid, khai thac
thong tin, suu tam,...) d€ rat ra kién thtc, thuc hanh tao ra san phdm hoc tap.

— Boi dudng kha nang giao tiép va hgp tac: Cac hoat dong hoc tip theo nhém
nhu cung viét, vé, hat, trai nghiém kham pha, chia sé,... tao co hoi cho HS

nang cao kha nang giao tiép va hgp tac.
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— Phat trién nang luc giai quyét vin dé va sang tao: Cac hoat dong diéu tra, giai
quyét tinh hudng (git gin trudng 16p sach dep, bao vé vat nuoi, ciy trong, tu
bao vé ban than,...) trong sach gitp rén luyén kha nang giai quyét van dé va
phat huy tinh sdng tao ctia HS.

— Hinh thanh va phat trién ning luc nhan thic khoa hoc, tim hiéu méi trudng
tu nhién va xa hoi, van dung kién thuc va ki ndng vao thuc tién: Trong sach
c6 nhiéu hoat dong kham pha; thu thap thong tin, dit ra cdc nhiém vu hoc
tap (tro choi x€p canh hoa, xép cac loai céy,..); dat ra cac tinh huéng dé HS
giai quyét;... tit ca cac hoat ddong nay nham hudng t6i muc tiéu hinh thanh va
phat trién ning luc cho HS.

— Giup bdi dudng phdm chit cho HS: Nhiing hoat dong trong sach nhu chia sé
viéc nha, tham gia cac hoat dong cong dong (quyén gop, vé sinh,...), noi 16i
cam on v6i thay co va cac thanh vién trong trudng, ndi 16i yéu thuong véi bo
me, biét giti gin d6 dung, tiét kiém gidy... gép phan hinh thanh va béi dudng
nhiing phdm chat t6t dep cho HS.

V6i cac hoat dong gido duc nang dong, da dang trong sach, HS cé nhiéu co hoi

tham gia cac hoat dong hoc tap mot cach tich cuc va chu dong. Qua do giup HS

hinh thanh, phat trién cac phdm chat va nang luc cén thiét.

4.2. Mét sé goi y vé hinh thiic va phuong phap kiém tra, danh gia mén

Tu nhién va Xa héilép 1
Mot sé ki thudt chinh sii dung trong ddnh gid thuong xuyén:
— Quan sat

Muc dich ctia quan sat 1a d€ thu thip thong tin mot cach co hé thong, giup
GV va HS cai thién két qua giao duc, day hoc.

No6i dung quan sat: Hanh vi ctia HS va san phdm ctia cic em. Qua quan sat vé
sac thai, nét mat, 16i ndi, hanh dong, cti chi, tuong tac,... dé€ dua ra nhiing nhan
dinh vé HS nhu: da hiéu nhiém vu chua, c6 chu tAim vao viéc thuc hién nhiém
vu khong, hoan thanh hodc chua hoan thanh nhiém vu hoc tap,... Quan sat san
phdm cua HS dé€ danh gia mtic d hoan thanh theo yéu cau bai hoc. Cac thong
tin quan sat la co s6 d€ GV dua ra quyét dinh tac dong, dong vién, gitp d& kip
thoi HS trong hoc tap. Su can thiép gitp d& c6 thé tién hanh ngay sau khi thu
dugc thong tin quan sat hodc ghi lai d€ c6 ké hoach gitp d& sau nay.

— Kiém tra nhanh nhdm xac dinh kip thoi hién trang va mtic d6 hoan thanh
nhiém vu bai hoc hodc nhiing y tudng sang tao ctia HS. N¢i dung cau hoi kiém
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tra nhanh tap trung vao cac kién thtic co6 trong bai hoc hoac cac kién thtic c6
lién quan. Vi dy, khi day bai "Lép hoc ctia em”, GV ¢6 thé kiém tra nhanh bang
cac nhiém vu: ndi tén 16p em; ké tén 3 d6 dung cé trong 16p hoc hodc em thich
nhat hoat dong nao & 16p? Vi sao?,...

— Tham khdo két qua tu danh gid va ddnh gid ctia nhém HS (danh gid dong
dang). Vi dy, khi HS phét biéu vé 1¢i ich ctia viéc nudi méo trong bai "Con vat
quanh em", GV ¢6 thé dé nghi nhom ban hodc ban hoc nhan xét vé phat biéu do.
GV ciing c6 thé t6 chtic cho HS bao vé quan diém ctia minh, d6 la co s& d€ danh
gia két qua hoc tap ctia HS.

Mot sé goi y vé hinh thiic va phuong phdp kiém tra, ddnh gid trong mon

Ty nhién va Xa hoi:

Theo Thong tu 22/2016 ctia B6 Gido duc va Dao tao, viéc danh gia két qua hoc

tap mon Tu nhién va Xa hdi 6 16p 1 phai dugc tién hanh trong tling bai hoc,

sau tting hoat dong hoc tdp va ddc biét sau ting phan: hoat dong kham pha,
hoat dong thuc hanh va hoat dong van dung. Du 1a 6 hoat dong nao, khi danh
gia cling can dam bao cac yéu cau sau:

— Vé muc tiéu danh gid: Can cung cdp thong tin chinh xdc, khach quan va kip
thoi vé cac mic do dat dugc cac yéu cau can dat trong Chuong trinh mon hoc
cua HS détli d6 GV c6 thé diéu chinh hoat dong day hoc clia minh, dong thoi
huéng dan, khuyén khich, tao dong co, hiing thu hoc tap cho HS.

— VE céc cin ct danh gia: Can dua vao nhiing yéu ciu cin dat vé phdm chat
va nang luc dugc quy dinh trong chuong trinh.

— Vé hinh thtc danh gia: Can két hgp gitia danh gia qua trinh va danh gia
téng két; danh gid ctia GV va tu ddnh gid, dinh gid dong dang cua HS, caa
cha me HS.

— Vé cac phuong phap, cdng cu danh gia: GV c6 thé st dung cac cong cu danh gia
khac nhau nhu: cac cau tra 16i miéng, cac bai viét, cac san phdm thuc hanh,...
cta HS.

Cong cu dugc st dung pho bién dé danh gia 1a hoat dong quan sat caa GV,
phong vin nhanh, danh gia san phdm ctia HS, bai trac nghiém, bai thuc hanh,...
O nhiing bai hoc dau tién, HS chua doc dugc chii, vi thé quan sat, tra 161 cau hoi,
bai thuc hanh la nhiing cong cu GV st dung thuong xuyén lam cin ct dé
danh gia.
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Vi dy, bai "Ké vé gia dinh", GV chd y quan sat khi HS khai thdc hinh dé nhan
biét gia dinh Hoa c6 nhiing ai. Qua quan sat, GV nhén biét dugc HS da hiéu yéu
cau chua, da lam viéc thuc sy chua,... Cac thong tin quan sat dugc dugc st dung
lam can ci dé GV danh gid HS. Bén canh quan sat, GV st dung cac cau hoi dé
xac dinh mtc d¢ hoan thanh nhiém vu caa HS. Trong bai "Ké vé gia dinh", GV
c6 thé dua ra nhiing cau hoi cu thé: Nha ban Hoa c6 nhiing ai? Hoa va moi
ngudi dang lam gi? K€ nhiing thanh vién c6 trong gia dinh em. Hiang ngay em
tham gia nhiing cong viéc gi cuing cac thanh vién trong gia dinh? Em thich cong
viéc nao nhét?... Thdong qua viéc tham gia cua HS hoat dong hoc tap & 16p, su
chuén bi tranh anh cho bai hoc,... GV ¢6 thé ¢6 céan cti d€ danh gia két qua hoc
tap ctia HS.
Mot trong nhiing cong cu quan trong lam can ctt d€ danh gia két qua hoc tap va
nang luc hoc tap cua HS 1a san phdm hoc tip; cac san phdm nhu tranh vé cong
viéc udc mo, thiép chic Tét dugc trang tri hay vé bién bao tin hiéu giao thong,
tranh vé cdy em yéu thich, tranh vé bau trdi ban ngay hay du an tim hiéu bau
troi va thoi tiét,... la nhiing can cd giup cho viéc danh gia chinh xac viéc HS
hoan thanh nhiém vu & muc d6 nao.
Két qua ctia bai kiém tra nhanh cling la can ct cu thé d€ GV dua ra nhin xét.
Dai véi bai "Cung kham pha quang canh xung quanh”, c6 thé st dung bai kiém
tra ¢ muic do don gidn nhu sau dé danh gia:

Khoanh vao chii cdi trudc nhiing tii chi ddc diém ciia thanh pho:

a) On do ¢) Nhiéu nha cao tdng

b) Yén tinh d) It phuiong tién giao thong
Bai "Cham sdc va bao vé céy trong", c6 thé st dung bai kiém tra:

Khoanh vao chii cdi trudc y diing.

ViGi nhiing logi cdy c6 doc chi nén

a) nhdm vao hoa, 14, ... cia cdy. c) ngui cady.
b) nhin cay ti xa. d) s0 vao cdc by phan cua cay.

Viéc danh gia két qua gido duc trong moén Ty nhién va Xa hdi con tuy thudc vao
diéu kién tling viing, mién va ki ndng su pham cua tiing GV. Tuy nhién, du trong
tinh huéng nao ciing cin cé nhiing chiing ct cu thé dé dua ra nhiing 16i nhin
xét thuyét phuc va cé tinh dong vién HS.
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WA KHAI THAC THIET BI VA HOC LIEU TRONG DAY HOC

Thiét bi va hoc liéu day hoc 1a mot thanh t6 c6 y nghia quan trong trong qua trinh
day hoc cdc mon hoc ndi chung va mén Ty nhién va Xa hoi ndi riéng. Diéu nay
xudt phat tit dic diém tam sinh li cta hoc sinh tiéu hoc, thong qua truc quan sinh
dong, cac em c6 thé dé dang chiém linh kién thiic. Mt khéc, day hoc theo hudng
phét trién ning luc khong thé thiéu d6 dung va thiét bi ctia mén hoc, boi né viia
1a cong cuy, viia 1a ngudn tri thic d€ tit d6 HS khai thac va nam bat dugc nhiing
kién thtic cin thiét.

Trén co s6 Danh muc thiét bi day hoc t6i thi€u mén Ty nhién va Xa hoi l6p 1
ma B Gido duc va Dao tao ban hanh va thuc tién cta viéc day hoc, thiét bi va
hoc liéu phuc vu cho viéc day hoc mon Ty nhién va Xa hoi 16p 1 bao gom:

— Chu dé Cong dong dia phuong:

B¢ sa ban gido duc giao thong dé€ st dung khi day, hoc bai "An toan trén dudng"
v6i muc dich gitup HS hinh thanh ndng luc tim toi kham pha kién thtc thong
qua quan sat; van dung nhiing kién thtic da hoc vao thuc tién cudc song.

— Chu dé Con ngudi va stic khoé:

+ B0 tranh "Co thé ngudi va cac giac quan”, giup HS hinh thanh ning luc tim
toi kham pha kién thiic thong qua quan sat.

+ B0 tranh "Nhiing viéc nén va khong nén lam dé€ phong tranh tit can thi
hoc duong’, giap HS hinh thanh nang luc tim toi, kham pha kién thtc
thong qua quan sat; van dung kién thtic da hoc vao thuc t€ cudc séng dé
béo vé stic khoé cho ban than,...

+ B¢ tranh vé cac viéc can lam dé€ giti vé sinh ca nhan giup HS hinh thanh
nang luc tim toi, khdm pha kién thtic thong qua quan sat, van dung kién
thiic da hoc vao thuc té cu¢c séng.

+ B¢ tranh vé phong tranh bi xam hai giup HS hinh thanh ndng lyc tim toi,
kham pha kién thtc thong qua quan sat; van dung kién thtc da hoc vao
thuc t€ cudc song.

Ngoai ra, tuy vao ndi dung tting bai hoc cu thé, GV c¢6 thé st dung vat that,

tranh anh hodc d6 dung khac d€ thuc hién viéc day, hoc mot cach hiéu qua.
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MOT SO DANG BAI/ HOAT DONG

@R HUGNG DAN DAY HOC CAC DANG BAI

Nhu da dé cap 6 phan mdt cua tailiéu, mon Ty nhién va Xa hoi & 16p 1 dugce cau
trac thanh 2 phan véi 6 chu dé. Phan mot la cac kién thuic vé xa hoi va phan hai
1a cac kién thiic vé tu nhién, co thé€ con nguoi va stic khoé. Moéi chu dé bao gom
hé thong cac bai hoc méi va mdt bai on tap.

Cudn sach Tu nhién va Xa hoi 1 gobm 22 bai méi va 6 bai on tap. Cac bai hoc
méi nhdm cung cép kién thiic méi, ki néng, thdi d; con cac bai 6n tap giup
HS cung c6 kién thic, ki nang, thai do, da dugc hinh thanh qua cac bai hoc
md&i cta cha dé.

Cac bai hoc méi dugc cdu tric thanh 4 hoat dong nhu quy dinh trong Thong tu
33/2017/TT- BGDDT ban hanh ngay 22 thdng 12 nam 2017. C6 nghia la moi
bai hoc gom cac hoat dong: 1. M& dau; 2. Kham pha; 3. Thuc hanh; 4. Van dung.
Tuy tting ndi dung bai hoc ma mai tiét hoc c6 thé c6 du 4 hoat dong hodc ca bai

hoc méi c6 du 4 hoat dong nay.

Ranh giéi phan chia cac tiét hoc trong mdt bai hoc khong cting nhac. GV c6 thé
tuy theo tinh hinh thuc té€ caa 16p hoc va diéu kién cta nha truéng ma diéu
chinh ranh gi6i d6 cho phu hgp. Tham chi GV ciing c6 thé thay déi trat tu cac
hoat dong néu thay phu hgp véi HS va diéu kién cu thé & dia phuong.

Déi véi bai 6n tap cht dé, muc tiéu la cling 6 cac kién thtc, ki ndng, thai do da
hoc dugc nén khong cé du 4 hoat dong nhu trong cac bai hoc méi ma chi cé hai
hoat dong la Thuc hanh va Van dung. Dac biét cuoi bai 6n tép c6 hoat dong tu
danh gid ctia HS.
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Hinh 5. Hoat dong tu danh gia cta HS

O hoat doéng nay, GV hudng dan HS ty lam mot san phdm hoc tip. Qua do,
HS ty danh gia xem minh da thuc hién dugc nhiing muc tiéu can dat nao cta
chu de.

Do dac thu ctia mon Ty nhién va Xa hoi la déi tugng hoc tép chinh la cac su vat,
hién tugng ctia moi trudng tu nhién va xa hoi xung quanh. Vi vay, véi mai doi
tugng hoc tép (chu dé€) khac nhau sé c6 cac ndi dung, hinh thiic va phuong phap
day hoc khac nhau. Viéc hudng dan day hoc theo tling cht dé sé thiét thuc hon
v6i GV. Sau déy la huéng dan day hoc theo cac cht dé cu thé.
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€A HUGNG DAN DAY HOC THEO CHU DE
2.1. Cha dé Gia dinh

2.1.1. Phén chia cdc bai hoc cua cha dé

So

Tén bai hoc o Ndi dung
tiet
Bai 1. ) — (dc thanh vién trong gia dinh.
Ké vé gia dinh — Mi quan hé giita cac thanh vién trong gia dinh.
—Dia chinha dang & clia HS.
Bai 2. , ,
Ngoi nha cita em 2 —(ac déf diém ctia ngdi nha, can ho hodc mot s6
dac diém xung quanh nai 6.
Bai 3. . .
il . . 2 (acloai d6 dung, thiét bi trong nha.
D0 dung trong nha
Bai . S& dung an toan mot s6 do dung trong nha
An toan khi st dung do dung trong nha ng i gtong ia.
Bai 5. 3 (lng 6 kién thic, ki nang, thai do da hoc cla
On tap chi dé Gia dinh chi dé.

2.1.2. Cdc phuong phdp va hinh thirc té chic day hoc

Khi day hoc mon Ty nhién va Xa héi can st dung phéi hgp nhiéu phuong phap
va hinh thtic t6 chtic day hoc khac nhau nhu: quan sat, thao luén, hoi — dap, tro
choi hoc tap, thuc hanh, dong vai,...

Phuong phap va hinh thitc t6 chiic day hoc méi bai trong cha dé Gia dinh noéi
riéng va toan bo cudn sach ndi chung dugc chi r6 qua hé thong ki hiéu va cac
cau lénh hoat dong. GV cén cti vao ki hiéu va cdu 1énh dé t6 chiic hoat dong phu

hop cho HS.
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— Quan sat: O bai “Ké vé gia dinh”, GV t8 chtic cho HS quan sit két hgp véi tra
161 cau hoi, qua d6 HS nhan biét va giéi thiéu dugc cac thanh vién trong gia
dinh, su tham gia cong viéc nha cua cac thanh vién va viéc chia sé thoi gian

nghi ngoi, vui choi cing nhau.

Bai “Ngoi nha ctia em”, GV t6 chtic cho HS quan séat hinh trong SGK hoéc hinh
da chuén bi san d€ néi dugc dia chi nha, mo6 ta dugc dic diém quang canh xung
quanh ngo6i nha, nhén biét dugc nhiéu loai nha & khac nhau tuy thudc vao dac

diém cua tling viing, mién.

Bai “An toan khi st dung d6 dung trong nha”, HS quan sét cach st dung dao,
kéo, mot s6 do dung sic nhon,... két hgp véi tra 16i cdu hoi GV dua ra dé biét
dugc cach st dung nhu thé nao cho an toan.

Lién hé thuc té: Day la phuong phap dé HS gin kién thic bai hoc véi thuc té
cudc séng. GV ¢d thé t6 chiic cho HS ndi, ké, gidi thiéu vé nhiing diéu cac em
biét dugc lién quan dén ndi dung bai hoc nhu: Giéi thiéu véi ban vé cac thanh
vién trong gia dinh em; O nha em di lam dugc nhiing viéc gi d€ gitp do bs me?
(bai “Ké vé gia dinh”); Nha em giong véi ki€u nha nao & trén? Néu dia chi va gisi
thiéu quang canh xung quanh nha & ctia em. (bai “Ngoi nha ctia em”); Gia dinh

em thuong lam gi d€ giti gin d6 dung? (bai “D6 dung trong nha”),...

GV c6 thé t6 chiic cho HS vé ng6i nha minh ma udc, vé vé gia dinh, vé va trang

tri thiép moi sinh nhat,... hat nhing bai hat vé 6ng ba, bo me,...

bay la nhiing bai hoc dau tién khi HS chua biét doc, biét viét nén khi day chu dé
nay, GV chu y t6 chtic, huéng dan HS quan sat t6i da noi dung kénh hinh trong
SGK. Kénh hinh ¢6 tinh tich hgp (méi hinh c6 thé chuyén tai nhiéu noi dung)
va tinh “md&” (khai thac nhiéu khia canh tit mét hinh, c6 thé tuy vao tling diéu

ki¢n ctia viing, mién va trinh do HS ma GV c¢6 cach khai thac cho phu hgp).
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2.2, Chu dé Trudéng hoc

2.2.1. Phén chia cdc bai hoc cua cha dé

So
Tén bai hoc e Noi dung
tiet
B3i 6. 3 — (0 s vat chat ctia I6p hoc.
Ldp hoc cia em — Nhiém vu va hoat dong clia céc thanh vién trong |dp.
— (0's6 vat chat clia trudng hoc.
Bai7. — Céc phong chiic ndng va cac khu vuc cta trudng.
Cung kham pha truong hoc — Nhiém vu chinh cia cac thanh vién trong truong.
— Hoat ddng chinh cta HS 6 trudng.
Bi 8. ) — An toan khi vui chai & trudng.
Cung vui § trudng — Giit gin 16p hoc sach dep.
Bai 9. 3 — (lng cd cac kién thic, ki nang, thai do da hoc trong
On tap chd dé Truding hoc chi dé.

2.2.2. Cdc phuong phdp va hinh thirc té chic day hoc

Noi dung cuén sach danh 8 tiét d€ day cac bai vé chu dé Truong hoc va 3 tiét
on tap. Muc tiéu cta cac bai nay khong chi cung cap cho HS nhiing kién thtic
don thudn vé co sg vat chat, t6 chuc 16p hoc, truong hoc; cac thanh vién va
nhiém vu cua ho trong trudng hoc, 16p hoc; hoat dong ctia nha truong va méi
quan hé gitia HS vé6i HS, thay c6 va cac thanh vién khac ma con huéng HS dén
nhiing hoat dong trai nghiém; t6 chiic hoat dong tim hiéu, kham phd “ng6i nha
thit hai” cia minh va van dung nhiing diéu da hoc vao cuc séng. Vi thé khi t6
chtic cho HS hoc tap cht dé nay, can c6 nhiing luu y vé phuong phéap va hinh
thtic t6 chic day hoc sau:
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— HS khong chi tim hiéu vé hoat ddng cua truong hoc, 16p mang tinh li thuyét
(thong tin trudng, 16p trong SGK) ma can t6 chiic cho HS tim hiéu thuc té
truong, 16p cia minh bang nhiéu cach khac nhau: tryc tiép quan sat 16p hoc,
trudng hoc cia minh, déi chiéu véi truong hoc, 16p hoc trong SGK d€ chi ra
nhiing diém giong, khac nhau. HS hoc trén co s& trai nghiém thuc té sé hiéu
qua hon hoc li thuyét.

— Can cu vao thuc t€ vé trudng, 16p hoc clia minh, GV can nghién ctu ki hé
thong ki hiéu hudng dan, thay déi hodc b6 sung nhiing cau héi cu thé hon,
pht hop hon d€ hudéng dan HS tim hiéu vé chinh noi cac em dang hoc tap
hing ngay.

Vi du: Bai “Cling kham phd truong hoc”, GV c6 thé thay d6i hoat dong bang
cach cho HS lién hé thuc té trudng minh véi nhiing cau hdi goi y: Ké tén cac
thanh vién trong truong minh ma em biét. Cong viéc ctia ho la gi? Néi tén, dia
chi trudng minh. C6 hiéu trudng tén la gi? Ai la ngudi giti cho trudng 16p luon
sach sé?,... Sau d6, HS quan sat cac hinh trong SGK d¢€ déi chiéu véi truong
minh, tap so sanh va rut ra nhiing nhan xét khai quat va hinh thanh khai niém
chung vé truong hoc, c6 tinh cdm gan bo, yéu quy ngdi trudng cta minh.

— Hoi - dap la phuong phap dédc trung ctia mon hoc, dong thoi la phuong phap
pht hgp khi cdc em bat dau lam quen véi cac phuong phéap thao luan, thuc
hanh,... Vi thé€ GV c6 thé st dung phuong phap quan sat két hgp véi hoi —
dap d€ tang kha nang giao tiép cho HS, dé€ HS biét dat va tra 16i cdu hoi vé
trudng hoc, 16p hoc ctia minh nhu: Lép minh c¢6 nhiing hoat dong nao? Ban
thich nhat hoat dong nao? Vi sao? Ban thich mén hoc nao? Phong hoc nhac
& dau? Ban thich an moén nao?,...

— Tro choi hoc tap la hoat ddng dugc khuyén khich st dung khi t6 chitic cho HS
hoc tdp nhidm gay hing thu va gidm bét sy cing thing cho HS, gép phan
nang cao hiéu qua hoc tap. Vi thé, khi t6 chiic day hoc, GV cin ting cudng t&
chuic hoat dong nay, vi du tro choi trong bai “Cung vui ¢ truong,...
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2.3. Chu dé Céng ddng dia phuong

2.3.1. Phén chia cdc bai hoc cua cha dé

S6
Tén bai hoc Noi dung
tiet
Bai 10.
(ung kham phé quang canh — (@nh quan ty nhién & dia phuang.
xung quanh - Ao R A an
94 — Hoat dong clia nqudi dan trong cong dong.
B3 11 — (6ng viéc clia nhiing nguai song xung quanh.
ai11.
Con ngudingi em séng 2 —~ Nl(f)t 56\ cépg viélc cﬂva ngu’di df?m, I:IS trong cﬂ(f)ng
dong va déng gop cta cong viéc d6 cho xa hoi.
— L& hoi yéu thich (Tét co truyén).
Bai 12. y \ e,
Vui dén Tét 2 — Nhiing hoat ddng thutng dién ra vao ngay Tét.
— (am xtic khi tham gia I€ hoi.
Bai 13. — Cac tinh hudng giao thng nguy hiém.
An toan trén dutng 2 — C4c den hiéu, bién béo giao thong.
— Thuc hanh tham gia giao thong theo.
?al 14' ) ek n a (lng ¢6 cac kién thiic, ki nang, thai do da hoc
On tap chu dé Cong dong 3 )
: trong cha dé.
dia phuang

2.3.2. Cdc phuong phdp va hinh thirc té chic day hoc

Muc tiéu ctia chu dé khong chi nham giap HS nhan biét dugec mdt s6 nét co ban
v€ canh quan thién nhién, 1€ hoi, con ngudi; moét s6 hoat dong ctia ngudi dan
trong cong dong noi cac em sinh séng va van dé an toan trén duong di hoc ma
con huéng HS dén nhiing hoat dong trai nghiém thiét thuc: quan sat canh quan,
con ngudi, sinh hoat ctia nguoi dan trong cong dong; thuc hanh véi mot s6 tinh

huoéng cu thé vé an toan giao thong trén duong di hoc. Tl do tao lap cho HS
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nhiing ki nang d€ mo ta, giai thich, gidi quyét 6 muc d6 don gian mot s6 hién

tugng, van dé, madi quan hé thudng gdp trong moi truong xa hoi xung quanh.

Vi thé, khi t6 chtic cho HS hoc tap chu dé nay, cdn c6 nhiing luu y vé phuong

phap va hinh thic t6 chtic day hoc sau:

- Thao ludn nhom: Vi déi tugng la HS 16p 1, méi lam quen véi hoat dong hop
tac nén GV can kién tri hon trong viéc day HS biét cach hgp tac. Nhiing van
dé dé thao luan ctiing nén don gian, vi du: bai “Cung kham pha quang canh
xung quanh’”, HS thao luan véi yéu cau: Quang canh lang qué va thanh pho
c6 gi khac nhau? bai “Con nguoi noi em song’, HS thao luan cac van dé
nhu: Cong viéc ctia cac bac ndong dén, chu linh ctiu hoa, c6 gido, bac si, co
ndu an,... dem lailgi ich gi cho xa h$i? bai “Vui don Tét”, HS thao luan: Tién
mtuing tudi ngay Tét ban dung d€ lam gi? bai “An toan trén dudng”, HS théo
ludn: Trén duong di hoc, em can lam gi dé dam bao an toan?...

- Tro choi hoc tap: Pic diém tam li ctia HS 16p 1 1a sy tap trung chad y khong
lau, vi thé GV nén két hgp choi véi hoc bing cach t6 chiic cic tro choi hoc
tap. Diéu nay khién HS thich tha hon va GV ¢ thé khai thac dugc von kinh
nghiém cua HS d€ chai va hoc, lam thay d6i khong khi hoc tap khién HS tu
giac, tich cuc ti€ép nhan kién thtic dong thadi con tao diéu kién dé€ HS sang tao
trong hoc tap, vui choi. Chu dé nay c6 thé t6 chtic rat nhiéu tro choi: Hoi dap
v€ con ngudi va cong viéc; cac hoat dong khac cling 6 thé t6 chic dang tro
choi nhu thi xé dan dé tao btic tranh canh noi em song (bai “Cung kham pha
quang canh xung quanh”); Pén xanh, den do (bai “An toan trén dudng”),...

- Thuc hanh: Muc dich cu6i cung cta qua trinh day hoc la tao ra nang luc
thuc tién cho HS. Qua hoat dong thuc hanh, HS tap giai quyét cac vin dé
ma cudc song thuc tién dit ra, tti d6 HS thé hién dugc sy sang tao cta
minh. N¢i dung thuc hanh trong cht dé nay la: trang tri thiép chuc Tét, vé
cong viéc mo udc cua em, thuc hanh tham gia giao thong trén doan dudng
c6 dén tin hiéu va doan dudng khong cé den tin hiéu giao thong,... Véi
nhiing n6i dung thuc hanh trén, cac em ty dua ra dugc cach giai quyét tinh

huéng ctia chinh minh.
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2.4. Cha dé Thuc vat va dong vat

2.4.1. Phén chia cdc bai hoc cua cha dé

. S6 "
Tén bai hoc Noi dung
tiet
— M6t s thuc vat thudng gap.
— Hinh dang, mau sac, @ I6n va dac diém bén ngoai
B3i 15. ndi bat cla mot s6 thuc vét.
A 3
(dy xung quanh em — (dc bd phén chinh clia cay.
— Phan loai cdy theo nhu cau st dung cta con ngudi:
cdy bong mat, cay an qua, cay hoa.
B3i 16. — (dc céch chdm séc va bdo vé cdy trong.
v 7 Y 2 ~ A ~ 2
Chém soc va bao vé cay trong — Nhitng diéu can luu  khi ti€p xtic véi cay.
— Mot s0 con vat thudng gap.
- — Hinh dang, mau sac, @ I6n va dac diém bén ngoai
Bai 17. 3 noi bat clia mot s6 con vat.
Con vat quanh em
— Cacbd phan chinh ctia con vét.
— Loi ich hay tac hai cta con vat doi véi con nguoi.
B3i 18. — (Cach chdm s6c va bdo vé vt nudi.
Cham soc va bao vé vat nuoi — Nhiing diéu can luu y khi ti€p xtic véi cac con vat.
B3I 19 On tap, ciing 6 lai céc kién thic, ki nang, thai do da hoc

vé thuc vat va dong vat dé hinh thanh nang luc, pham

On tap chd dé Thuc vat va dong vt '
n tap chd dé Thuc vat va dong va chat cho HS.

2.4.2. Cdc phuong phdp va hinh thirc té chic day hoc

Cac phuong phap va hinh thtc t6 chtic day hoc chu yéu ctia chu dé nay la:
quan sat, héi - dap, thuc hanh, day hoc ngoai thién nhién, tro choi va day hoc
theo nhom.
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- Quan sat: Day la phuong phap day hoc ddc trung cia mon hoc ddc biét 1a véi
cht dé Thuc vat va dong vat. Déi tugng quan sat la cac cay, con vat, cac hoat
doéng chdm sdc, bao vé cay, con vat. Trat tu quan sat nén bat dau tu vat that roi
m&i dén tranh anh, so d6. Muc dich quan sat la d€ HS thay dugc: sy da dang
cua thé giéi dong, thuc vat; nhan biét dugc cac bd phan chinh cta thuc vat,
dong vat; ddc diém ndi bat ctia mot s6 cay, con vat.

V6i mét s6 bai hoc nén t6 chiic quan sat ngoai san, vuon trudng - ndi cd
nhiéu ciy, con vat, c6 nghia la t6 chiic day hoc ngoai thién nhién. Vi du véi
bai "Céy xung quanh em", GV t& chtic cho HS quan sat cay & vuon truong,
viia quan sat viia danh dau vao phiéu quan sat don gian d€ biét dugc tén va
dac diém ndi bét ctia cac cay xung quanh minh. Véi bai hoc "Con vit quanh
em", GV ciing c6 thé t6 chiic cho HS hoc ngoai sin, vuon trudng noi cé thé
c6 nhiing con vat hoang da nhu: chim, buém, kién, bo ngua,...

Hoi - dap: GV c6 thé ludn st dung cac phuong phap quan sat, thuc hanh két
hgp véi phuong phap hoi - dap dé tang kha nang giao tiép cho HS, dé HS biét
dat va tra 16i cau hoi vé cay, con vat xung quanh, nhu: Day la céy, con gi?
Cay/ Con vat gom nhiing b6 phan chinh nao? Cay/Con vat c6 nhiing lgi ich
nao? Can luu y gi khi ti€p xtc véi mot s6 cay, con vat dé dam bao an toan?
Thuc hanh: O cht dé nay, GV nén t8 chtic cho HS thuc hanh tréng, cham séc
cay hay nudi va cham sdc con vat; thuc hanh Iam mo hinh cay, con vat. Thong
qua cac viéc do, HS hiéu ro hon vé dic diém cla cac ciy, con vat, biét cach
cham sdc chung va c6 thai do yéu quy va bao vé thé giéi dong, thuc vat.

Tro choi hoc tap: O mbi tiét hoc, GV ¢6 thé t chic cho HS choi trd choi dé
cung cd kién thtic cua bai hoc va thay doi khong khi hoc tap. Cac tro choi cé
noi dung nhu: Phén loai cay theo cac nhém; Cac viéc nén lam va khong nén
lam d€ cham sdc va bao vé dong, thuc vat; Bat chudc tiéng kéu, cach chuyén
dong ctia con vat; D6 ban con gi?; Phan loai con vat theo cac nhém,...

Day hoc theo nhom nén dugc t6 chiic thuong xuyén trén cac tié€t hoc dé ting
cuong su hop tac va giao tiép cho cac em.
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2.5. Chu dé Con ngudi va suc khoé

2.5.1. Phén chia cdc bai hoc cua cha dé

Tén bai hoc So tiét Néi dung
B3i 20. ] —Tén, hoat ddng ctia cac bo phan bén ngoai ctia co thé.
(gthéem — Nhitng viéc can lam d€ gt vé sinh co thé.
Bai 21. 3 (ac gidc quan, chic ndng va cach giii vé sinh, bao vé cac
(ac gidc quan ctia co thé gidc quan.
— (dcbifa an trong ngay.
B3i 22. ) — (ac thiic an va d6 udng gidp co thé khoé manh va an toan.
An, ubng hang ngay —Théi quen &n uéng clia ¢& nhan HS.
— Cach tu diéu chinh théi quen an uong cho ¢d lgi cho stic khoé
— (dchoat dong van dong va nghi ngai cd lgi cho stic khoé.
Bai 23.
e 2 —Théi quen van ddng va nghi ngai cla ca nhan HS.
Van dong va nghi ngoi
— Cach diéu chinh hoat dong cho 6 lgi cho stic khoé
— (dcviing riéng tu clia co thé can dugc bdo vé.
B3 24 —Nhiing ddng cham an toan va khong an toan.
ai 24.
Titbio vé minh 2 — (dch ndi khong v(f'i nhitng nquai cé hanh vi dong cham khéng
an toan va de doa dén su an toan ctia HS.
— Cach kéu ctu khi gdp tinh hudng khdng an toan.
Bai 25.
On tap chd dé Con nqudi 3 On tap, ciing ¢6 lai cac kién thic, ki nang, théi d da hoc.
va stic khoé

2.5.2. Cdc phu'ong phdp va hinh thirc té chi'c day hoc

Céc phuong phap va hinh thtic t6 chiic day hoc cht yéu ctia chu dé nay la: quan
sat, hoi - dap, thao luan, thuc hanh, dong vai xt 1i tinh hudng, tro chai hoc tap
va day hoc theo nhém.
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— Quan sat: Déi tugng quan sat 1a co thé ngudi: cac gidc quan va cac bo phan
cua cd thé ngudi; cac hoat dong giti vé sinh; rén luyén than thé: tap thé duc,
choi thé thao; cac viéc nén lam va khong nén lam dé bao vé cac giac quan; cac
hoat dong dn udng, van dong va nghi ngoi c6 lgi cho stic khoé. Muc dich
quan sat [a d€ HS thay dugc vi tri, chiic nang ctia cac giac quan va cdc bo phan
trén co thé ngudi, néu dugc cac viéc nén va khong nén lam d€ git vé sinh co
thé€ ddm bao stic khoé cho ban thin va ngudi khac. HS biét cach thuc hién
viéc an udng, van dong, nghi ngoi dé dam bao cho co thé khoé manh, biét
cach ty bao vé minh dé€ tranh sy xam hai.

Hoi -dap, thao luan: GV c6 thé luon st dung cac phuong phap quan sat, thuc
hanh két hgp véi phuong phap hoi - dap hay thao luan dé€ tang kha nang giao
tiép cho HS, d€ HS biét dat va tra 1oi cau hoi vé: vi tri va chic ndng cua cac
gidc quan va cac bd phan cua co thé nguoi; cac viéc nén va khong nén lam dé
giti vé sinh co thé ndi chung va cac gidc quan ndi riéng nham dam bao stic
khoé cho ban than va ngudi khac; cach thuc hién viéc dn udng, van dong,
nghi ngoi d€ dam bao cho co thé khoé manh; cach tu bdo vé minh dé tranh
su xam hai.

DPoéng vai: Cudi moi tiét hoc, GV ¢6 thé cho HS dong vai xti li cac tinh hudng
dé€ ren ki nang va thai d¢. Vi du: ki nang giap d6 nguoi khuyét tat, ki ndng noi
"khong" khi bi dung cham khong an toan, ki ndng tu chdm sdc stic khoé ctia
ban than, phong tranh bi xam hai,...

Thuc hanh: G cht dé nay, GV nén t6 chtic cho HS thyc hanh riia tay, danh
rang dung céch, thuc hanh luyén tap thé thao, thuc hanh dn uéng ding cach
va day du dé c6 lgi cho stic khoé,...

Tro choi hoc tap: O mbi tiét hoc, GV ¢6 thé t8 chiic cho HS choi tro choi dé
tao tdm thé san sang vao bai hoc, cung c6 kién thiic ctia bai hoc va dé€ thay doi
khong khi hoc tap. Cac tro choi nhu: tro choi “Ai nhanh, ai ding?”; "B phan
nao - nhiém vu gi?" d€ cting c6 vi tri, tén goi va chilic nang ctia cac giac quan;
tro choi “Chdm soc "cay stic khoé" nhdm cling ¢6 kién thtic vé cac viéc can
lam dé giti vé sinh co thé, cach an, uéng, van dong nghi ngoi hgp li va tu bao
vé minh, ddm bao an toan cho ban than; tro choi “Di chg gitp me” d€ cling
c6 ki ndng lya chon d6 én, thiic uéng cd lgi cho co thé,...

Day hoc theo nhém nén dugc t6 chiic thuong xuyén trén céc tiét hoc d€ phat
trién kha nang hgp tac va giao tiép cho cac em.
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2.6. Chu dé Trai Pat va bau troi

2.6.1. Phén chia cdc bai hoc cua cha dé

SA’
Tén bai >0 Noi dung
tiet
Bai 26. . — Bau trai ban ngay.
Cung kham pha bau troi — Bau trdi ban dém.
33127 — Cac hién tugng thoi tiét: nang, mua, nong, lanh, gio,...
ai 27.
, ) 3 — Su can thiét phai theo doi thoi tiét hang ngay.
Thoi tiét luon thay doi o )
—Trang phuc phu hgp vdi thdi tiét dé giir cho ca thé khoé manh.
Bai 28.
On tap chd dé Tréi DAt va 3 (lng co cac kién thiic, ki nang, thai do da hoc trong chi dé.
bau trgi

2.6.2. Cdc phuong phdp va hinh thirc té chic day hoc

Cac phuong phap va hinh thuc t6 chtic day hoc cht yéu ctia cha dé nay la: quan
sat, hoi — dap, thuc hanh, day hoc ngoai thién nhién, trd choi, du an hoc tap va
day hoc theo nhém,...

- Quan sat: Doi tugng quan sat la bau troi va canh quan thién nhién vao ban
ngay, ban dém, khi trdi ndng, troi lanh va khi tréi c6 gio.

Viéc quan sat nén két hgp véi viéc ghi chép ctua HS. Vi HS 16p 1, kha nang ghi
chép con yéu nén GV can chuén bi phiéu don gian dé€ HS chi can danh déu.
Viéc quan sét tién hanh & san truong néu thoi tiét thuan lgi, hay hanh lang
16p hoc néu trdi mua hodc qua nang. GV luu y nhac nhd HS quan sat, theo
doi bau troi ban dém & nha. Muc dich sau cung cua viéc quan sat la giup HS
thdy dugc bau troi va thoi tiét ludn thay doi kéo theo sy thay ddi cua canh
quan thién nhién va cac hoat dong ctia con nguoi.

— Hoi - dap: GV ¢6 thé st dung cac phuong phap quan sat, thuc hanh két hgp
v6i phuong phap hoi — dap d€ ting kha ning giao ti€p cho HS, dé HS biét dat
va tra 16i cac cu hoi vé nhiing ddu hiéu ctia bau troi vao cac thai diém khac
nhau trong ngay, vé nhiing biéu hién khi troi nang, troi mua, trdi néng, trdi
lanh, trdi c6 gid, d€ so sanh bau trdi ban ngay va ban dém,...
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Thuc hanh: HS ¢6 thé thyc hanh vé bau trgi ban dém véi Mét Trang va cac vi
sao, lam chong chéng dé cling chai véi gio.

Tro choi hoc tép: O mbi tiét hoc, GV ¢6 thé t8 chiic cho HS choi tro choi dé
kiém tra bai c(, thay d6i khong khi hoc tap, tranh mét moi hay cting ¢6 kién
thuic cua bai hoc. Cac tro choi ¢6 noi dung nhu: choi cung chong chéng, thi
ké vé bau trdi, lya chon d6 dung, trang phuc hgp thoi tiét, dong vai ngusi dan
chuong trinh du bdo thoi tiét,...

Du 4n hoc tap: V6i noi dung cua chti dé nay c6 thé t6 chic cho HS tham gia
vao dy én hoc tap. Chang han cho cic em quan sat bau trdi vao cic thoi diém
khac nhau; theo doi thai tiét nhiéu ngay; viia quan sat, theo doi viia ghi chép
lai va dua ra nhan xét don gian. San phdm ctia du an la cac phiéu quan sat bau
troi, theo doi thoi tiét da dugc hoan thanh, cac bic tranh vé bau troi,...

Day hoc ngoai thién nhién: G chti dé nay, GV cin ting cudng t§ chiic cho HS
hoc tap & ngoai san truong. Khi trdi mua hodc qua nang, c6 thé cho HS diing
& hanh lang d€ quan sat bau troi va canh quan thién nhién. GV luu y nhac
nhd HS doi mi, nén. Khi nhin vao Mdt Troi can deo kinh ram hoac miéng
kinh, nhua mica mau den.

Day hoc theo nhém nén dugc t6 chiic thudng xuyén & cac tiét hoc d€ ting
cuong su hop tac va giao tiép cho cac em.
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CACNOI DUNG KHAC

@R HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN

1.1. Cau trac
SGV dugc bién soan gém 2 phan: Phan mot. Huéng dan chung va Phan hai.
Huéng dan day hoc céc bai cu thé.
Phan mot dé cap cac ndi dung nhu: I. Muc tiéu mon hoc; II. Gidi thiéu sach
Ty nhién va Xa hoi 1; III. Phuong phép va hinh thtic t6 chiic day hoc mon
Tu nhién va Xa hoi; IV. Panh gia két qua hoc tdp mon Ty nhién va Xa hoi l6p 1.
Phan hai 13 hudéng dan day hoc cac bai hoc cu thé dugc sap xép theo ding trat
tu SGK Ty nhién va Xa hoi 1.
Cuon sach Ty nhién va Xa hoi 1 néi riéng va ca baldp 1, 2, 3 néi chung dugc cau
truc thanh 2 phan véi 6 cht dé. Moi cht d€ bao gom hé thong cac bai hoc méi
va mot bai én tap & cubi mdi chu dé.

Cudn Ty nhién va Xa hoil gom 22 bai hoc méi va 6 bai 6n tdp nhu bang sau:

Chui dé va tén cac bai hoc
(El‘(:’l:i:'f) Tén bai hoc So tiét
1. Ké vé gia dinh 2
1. Gia dinh 2. Ngdi nha clia em 2
(11 tiét) 3.D06 dung trong nha 2
4. An toan khi st dung do dung trong nha 2
5. 0n tap chii dé Gia dinh 3
6. L6p hoc clia em 3
2. Truding hoc 7. Cing kham pha trudng hoc 3
(11 tiéy) 8. Cling vui ¢ trudng 2
9. On tap chi dé Trudng hoc 3
B0 SACH GIAO KHOA
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3. (6ng dong
dia phuang

(11 tiéy)

4, Thucvatva
dong vat

(13 tiét)

5. Con ngudi va
stic khoé

(15 tiét)

6. Trai Datva
bau troi
(9 tiét)

10. Ciing kham phd quang canh xung quanh
11. Con ngudi ngi em song

12. Vui don Tét

13. An toan trén dudng

14. On tap chd d@é Cong dong dia phuong
15. Cdy xung quanh em

16. Cham soc va bdo vé cay trong

17. Con vat quanh em

18. Chdm sdc va bao vé vat nudi

19. On tap chi dé Thuc vat va dong vat
20. Cothéem

21. Cac gidc quan clia co thé

22. An, uéng hang ngay

23.Van dong va nghi ngoi

24.Tu'bdo vé minh

25. On tap chd dé Con nqudi va stic khoé
26. Cing khdm pha bau troi

27.Thoi tiét ludn thay doi

28. On tap chd dé Tréi Dt va bau troi
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1.2. Sif dung sach giao vién hiéu qua

Dinh huéng chung vé phuong phap gido duc mon Tu nhién va Xa hoi dugc néu

tai Chuong trinh tong thé, dam bao dugc cac yéu ciu:

— Khai thac nhiing kinh nghiém, von song ctia HS vé cudc sdng xung quanh;
phat huy tri to mo khoa hoc, hudng dén su phat trién cac moéi quan hé tich
cuc ctia HS v6i moi trudng tu nhién va xa hoi xung quanh;

— T6 chtic cho HS hoc thong qua quan sat;

— T6 chtic cho HS hoc thong qua trai nghiém;

— T6 chtic cho HS hoc thong qua tuong tac;

— Luya chon, phéi hgp nhiéu phuong phap giao duc mdt cach linh hoat,
sang tao, phtt hgp véi muc tiéu, ndi dung gido duc, doi tugng HS va diéu kién
cu thé.

Phuong phap va hinh thtc t6 chic day hoc céc bai cu thé dugc trinh bay trong
SGV ciing tuan thu cic yéu cdu trén, dam bao dinh huéng chung. Moéi bai hoc
méi trong SGK dugc cau triuc gom 4 hoat dong: mé dau, kham pha, thuc hanh,
van dung, vi thé trong phin Ggi y cac bude t6 chiic day hoc trong SGV ciing
gom 4 hoat dong do. Bén canh dd, SGV con c6 cac phan: noi dung cac hinh,
danh gia, huéng dan vé nha.

Hoat dong ma dau la hoat dong cé tinh chat khaoi dong ctia bai hoc, c6 vai tro
tao tam thé, hung tha cho HS budc vao bai hoc. Ngoai ra, hoat dong nay ciing
6 tac dung két noi cac tri thic, kinh nghiém da cé ctia HS véi bai hoc méi. O
hoat dong nay, GV c6 thé yéu cau HS hat bai hat c6 ndi dung lién quan dén bai
méi hodc choi tro choi lién quan dén kién thuic em da hoc hay yéu cau HS suy
nghi vé mot van dé lién quan dén bai mdi,...

Hoat dong kham pha la hoat dong x4y dung kién thiic méi, HS dugc trai nghiém,
tuong tac dé kham pha ra kién thtic cta bai hoc. Cac hoat dong hoc tap & day co
thé 1a quan sat, thao luédn, hoi - dép,... GV nén uu tién HS khdam phad kién thuc
thong qua trai nghiém bang nhiéu giac quan khac nhau tti nguén tu liéu thuc té
nhu: cac su vat, hién tugng trong mdi trudng tu nhién va xa héi xung quanh roi
sau d6 méi dén tranh anh, video,...

Hoat dong thuc hanh la hoat dong giap HS luyén tép, ciing c¢6 va khac sdu hodc
m& rong kién thiic da hoc. Cac hoat dong hoc tap c6 théla tro choi hoc tap, thuc
hanh, noi, ké, vé, thao luin,...
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Hoat dong van dung la hoat dong yéu cau HS ap dung cac kién thic, ki ning
da kham pha va thuc hanh, luyén tap vao cac tinh hudng tuong tu va tinh huong
méi, vdn dung dugc vao cudc sdng hang ngay cua cac em. Cac hoat dong
hoc tip c6 thé la dong vai xt li mdt tinh hudng trong thuc tién, tham gia vao cac
du an hoc tap,...

Tuy nhién, cling rat khé phan chia rach roi cac budc néu trén cling nhu kho xac
dinh hoat dong hoc tap nao chi thuéc mot trong bon buée do. Trong day hoc,
GV cén linh hoat van dung dé t6 chtic hoat dong hoc tap, ddm bao HS dugc trai
nghiém, tuong tac mot cach hiéu qua.

Mbi bai hoc trong sach gobm nhiéu tiét. Viéc phan chia céc tiét trong mot bai hoc
theo SGV chi mang tinh chat tuong doi. GV can tuy thudc vao tinh hinh thuc té
cua truong, 16p, hoc sinh ciing nhu cac diéu kién vé co s& vat chat cta dia
phuong d€ co su diéu chinh cho phu hgp.

€A GIGI THIEU VA HUONG DAN SU DUNG SACH BO TRO, SACH
THAM KHAO

2.1. Cau truc sach bé trg, sach tham khao
Chuong trinh gido duc phd thong méi cap Tiéu hoc quy dinh HS hoc 2 budi/
ngay. D€ gitp GV va HS c6 thém tai liéu hoc tap buoi thu hai va on luyén kién
thic mon Ty nhién va Xa hoi qua tling bai, tling tuan, ching t6i bién soan mot
s6 sach bo trg va tham khao, bao gom:
— V& bai tap Ty nhién va Xa hoi 1;
— V6 thuc hanh Ty nhién va Xa hoi 1;
— Phiéu bai tap cudi tuan Ty nhién va Xa hoi 1;
— Tuy nhién va X4 hoi 1 (Danh cho bu6i hoc tht hai).
Bai tap trong cac cuén sach nay nham gitup HS 16p 1 thuc hién cac hoat dong
hoc tap doc lap va da dang trong cac ti€t Ty nhién va Xa hoi, ren luyén cho HS
cac ki ndng hoc téap, thuc hanh, cling c6 va khac sau kién thic dong thoi hinh
thanh va phat trién ndng luc mon hoc.
Vé noi dung, cac cudn sach nay dugc bién soan theo noi dung cu thé va yéu cau
can dat ¢ 16p 1 cua Chuong trinh gido duc phd thong mon Ty nhién va Xa hoi
(ban hanh kem theo thong tu 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 ndm 2018
ctua Bo trudng Bo Gidao duc va Dao tao).
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Vé cdu truc, ngoai cac cudn “Phiéu bai tap cudi tudn Ty nhién va Xa hoi 1” va

Tu nhién va Xa hoi 1 (Danh cho budi hoc thi hai) dugc bién soan theo thu tu

tiing tuan, cac cudn con lai dugc bién soan theo thti ty tling bai.

Vé hinh thtc, bai tap trong cac cuon sach gom nhiéu dang khac nhau:

— No6i hinh vé (hodc 6 chit) v6i hinh vé (hoac 6 chii) cho phu hgp.

— Viét chii D hodc danh ddu x/v" vao [ duéi hinh vé thé hién viéc nén lam,
khong nén lam; dung hodc sai.

— Viét vao L] hodc chd (...) nhiing ti hoac nhiing cau phu hgp.

— VE, t6 mau.

— Hoan thanh bang thong tin.

2.2. Huéng dan st dung sach bé trg, sach tham khao hé tro trong day hoc

Sach b6 trg va tham khao mon Ty nhién va Xa héi ho trg GV va HS trong viéc
day, hoc mon Tu nhién va Xa hoi. V&i bo sach nay, HS sé dugc luyén tédp nhiing
kién thtic co ban cuia bai hoc, dugc tu duy & muc do rong hon, dac biét dugc van
dung kién thtc ctia bai hoc vao thuc té. Véi GV, thay vi phai tra cuu tai liéu
chuén bi cho budi tht hai, GV c6 thé st dung cic bai tdp co6 san trong b sach
dé ren luyén kién thtic, ki nang va phat trién nang luc cho HS.

B¢ tai liéu con tao diéu kién cho phu huynh gitp con em minh ctung c¢6 nhiing
kién thic c6t 16i khong thé thiéu dugc vé khoa hoc tu nhién va xa hoi, lam hanh
trang cho cudc song cua cac em 6 hién tai cing nhu tuong lai.

La tai liéu ho trg cho HS 16p 1, vi thé & nhiing tudn dau cta nam hoc, khi HS
chua biét doc, biét viét, sach bai tdp va cac tai liéu tham khao thudng danh s6
dé HS nhan biét nhiém vu cta minh hodc cac yéu cau can thuc hién. Dong
thoi, d€ HS hiéu r6 nhiém vy, GV can huéng dan cho HS biét cac em phai
thuc hién nhiém vu theo yéu cu cta tiing bai (Panh ddu %/v", néi hinh, viét
vao cho (...), vé,...). Khi da biét doc, biét viét, GV can nhic HS doc ki yéu cau
cta bai tap d€ 1am bai chinh xac. Sach b trg va sach tham khao dugc st dung
& cuoi tiét hoc, & budi hoc thit hai, & nha véi muc dich rén luyén cho HS cac ki
nang hoc tap, thuc hanh, cung c6 va khac sau kién thic.

Phiéu bai tap cudi tudn Tu nhién va Xa hdi 1 gdbm cac cau hoi, bai tap, yéu cau
hoat dong, nhiing van dé yéu cau HS gidi quyét hodc thuc hién kém theo nhiing
huéng dan, goi y. N6 1a co s& cho hoat dong mé rong nhan thic. Phiéu bai tap
cudi tudn dugc st dung sau mot tudn hoc tap.
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Tom lai, sach b trg va céc tai liéu tham khao c6 tac dung ho trg GV va HS trong
viéc day, hoc mon Ty nhién va Xa hoi, giup cung c6 kién thtc, rén luyén cac ki

ndng hoc tap cling nhu phat trién nang luc mén hoc.
§ PHU LUC

PHULUC1

HE THONG CONG NGHE THONG TIN VA TRUYEN THONG HO TRO NGU Ol
DUNG BO SACH GIAO KHOA “KET NOI TRITHUC VGOI1 CUOC SONG”

1. GiGi thiéu vé hé théng tap huan qua mang — taphuan.nxbgd.vn
Viéc tap huan day hoc theo SGK méi 16p 1 cia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam
(NXBGDVN) dugc thuc hién theo phuong thtic két hgp gitia qua mang va truc
ti€p (Blended training).
NXBGDVN phat trién hé thong tdp huin qua mang (taphuan.nxbgd.vn) nham
dam bao cho tat ca GV, can b quan li gido duc (CBQLGD) dugc tiép can truc
tiép bai giang cling nhu nhiing giai dap ctia chinh Téng Cht bién, Chu bién, tac
gida SGK 16p 1 dé tiép nhan day du va cé thé van dung sang tao y tudng, noi
dung, phuong phép, cich t6 chiic day hoc cic moén theo SGK méi 16p 1 vao
giang day va quan li giang day tai dia phuong.
Hé thdng tap huin qua mang ho trg s6 Gido duc va Bao tao, phong Gido duc va
Dao tao, truong trién khai st dung bo sach “Két noi tri thic véi cudc song” ctia
NXBGDVN, quan li cong tac tdp hudn tai dia phuong.
Bén canh do, cac tinh ndng tuong tdc qua mang nhu facebook, zalo, viber,
email,... dugc phat trién dé€ ngudi hoc va ngudi day c6 thé trao doi, hoi dap, thao
luan v6i Tong Cht bién, Chu bién, tac gia, bién tap vién, hoa si va doi ngti ho trg
cta NXBGDVN.
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1.1. Mé hinh, phu'ong thic té chirc tdp hudn

Tap huan trién khai day hoc b6 SGK
"Két néi tri thiic véi cuéc séng" ctia NXBGDVN

1] Y
Mé hinh Phuang thiic td chiic
L ] ¥

Tong Chii bién, Chai bién, téc gid SGK tap hudn
cho CBQLGD va GV ¢dt can (cap S6)

Y

NXBGDVN, 56 Gido duc va Dao tao
tap huan truc tiép va qua mang

GV ¢6t can cap s6 tap huan nhan rong cho (BQLGD
va GV cot can clia phong Gido duc va Dao tao,
nha trudng

Y

Y

S& Gido duc va Dao tao t6 chtic tap huan,

NXBGDVN ho tro:

— Tap huén qua mang (kem tai liéu dién t()

— Tac gid trao doi qua mang cong nghé thong tin
va truyén thong

Sinh hoat chuyén mon tai cum trudng, truong

Y

Tong Ch bién, Cha bién, tac gia tham gia
sinh hoat chuyén mon qua mang

1.2. Cdc hoc liéu, tién ich cia hé théng tdp hudn qua mang
— Tai liéu tap huén t6 chuc thuc hién day hoc theo SGK mdi;

— Cac video tiét hoc minh hoa;
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Video gidi thiéu tdng quan bo sach va cac video gidi thiéu nhiing nét dic
trung, ndi bat vé ciu truc sach, ndi dung, phuong phap, cach té chiic day hoc
theo tliing mon hoc, hoat dong gido duc;

B¢ cau hoi thudng gép va giai dap dugc téng hgp, chat loc qua nhiing hoi
théo, dgt tdp huén trién khai day hoc theo bd SGK “Két n6i tri thiic véi cudc
song” cia NXBGDVN;

Céu hoi, bai tap kiém tra, danh gia két qua tap huin qua mang;

B¢ cac cong cu tién ich dé CBQLGD, GV trao do6i véi Tong Chu bién, Chu
bién, tac gia, bién tap vién cia NXBGDVN va chia sé kinh nghiém trién khai
day hoc vé6i dong nghiép trén toan quoc;

Hudng dan st dung hé thong tap huin qua mang dé tu hoc, tu boi dudng va
dé t6 chiic tap hudn GV cua sd, phong Gido duc va Pao tao, sinh hoat chuyén

mon tai cum truong, truong.

1.3. Lgiich cho co quan quan li gido duc, GV, CBQLGD

bugc chinh Téng Chu bién, Chu bién, tac gid tap huin, ho trg nén tranh
dugc "Tam sao that ban";

Thudng xuyén cip nhat chuyén mén, nghiép vu do hé thong luon dugce cap
nhat va hoat dong 24/7;

Sau tap huin trién khai SGK méi, cac GV, CBQLGD dugc tuyén dung méi cé
thé truy cap hé thong tap huin qua mang dé tu boi dudng;

Két xuit cac bao cao, thong ké, phan tich két qua tap huan cho cac cip quan

li gido duc s&, phong Gido duc va Dao tao, trudng.

Gidi thiéu vé hé théng sach dién ti - hanhtrangso.nxbgd.vn

Dong thai véi viée xudt ban SGK gidy, nham muc dich ho trg trién khai SGK

m6i, SGK dién tt 1a dich vu gia ting danh cho don vi, ca nhan st dung SGK mdéi
in trén gidy cia NXBGDVN.

Trén nén tang ting dung cong nghé thong tin va truyén thong, SGK dién tu ctia
NXBGDVN mang lai nhiing uu viét sau:
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2.1. Tich hop va méréng

SGK dién tt 16p 1 trong bd sach “Két noi tri thiic véi cudc séng” la phién ban

dién tt cta SGK mdi 16p 1 dugc tich hgp va mé rong cac ndi dung lién quan:

Cac hoc liéu kém theo SGK nhu céc tép 4m thanh, hinh anh, clip, video,...;
Hudng dan st dung thiét bi day hoc cin thiét bi dé day hoc theo SGK;

Sach bé trg, SGV;

Hudéng dan tra 16i cac cau hoi, bai tap, hinh anh, video, dé kiém tra va dap
an, danh gia két qua trai nghiém, thi nghiém s6 ho4, bai elearning, gido an,
bai giang;

Hoi dép, tuong tac véi Tong Cha bién, Chu bién, tic gia, bién tap vién cta
cudn sach va cac don vi, ca nhan lién quan cia NXBGDVN;

Trao d6i, thao ludn qua mang véi cdng dong ngudi dung séch;

Tu hoc qua mang (elearning).

SGK dién tt dugc thuc hién tich hgp truyén thong da phuong tién, lién thong

ndi dung SGK véi cdc ngudn thong tin dién tu cé lién quan. SGK dién tu

“dong hod” dugc cac thong tin ti kénh hinh, cac co ché, qua trinh; két hgp dugc

kénh thong tin khac nhau nhu hinh anh, 4m thanh, chii trong viéc thé hién noi

dung kién thtc, trai nghiém; linh hoat trong viéc b6 sung, hoan thién kién thic,

hinh thanh kinh nghiém méi.

2.2. Cép nhét, phdt trién khéng ngirng

N6i dung SGK dién tt dugc cap nhat thuong xuyén. Phién ban dién ti cia SGK

ludn la phién ban méi nhat:

Khoéng ngting hoan thién, b6 sung, mé rong nhiing chiic naing nang cao cta
hé thong;

Khong ngting hoan thién, mé rong, nang cao néi dung sach, hoc liéu.
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2.3. Céng nghé

Hé thong sach dién tt cho phép chay trén nén web, st dung cac trinh duyét
phd bién nhu IE, FireFox, Chrome; thiét bi sti dung la PC, may tinh bang va
di¢n thoai thong minh;

Hé thong than thién, don gian, dé dung cho moi GV, HS, phu huynh HS & cac
vung mién c6 diéu kién khac nhau trén toan quoc;

Co giai phap chay offline cho nhiing noi chua cé hodc han ché vé internet.

2.4. Dichvu hé tro 24/7

Téng hgp cau hoi cua ngudi dung d€ tao thanh tip hgp nhiing cau hoi/ tra 16i
thuong xuyén (Q&A);

Theo doi qua trinh hoc tap, st dung cua ngudi dung trén hé thong;

Quan li ngudi dung, két xuat thong ké, bao cao ho trg cong tac quan li ctia cac
co quan quan li gido duc;

Doéi ng ho trg, giai dap thac mac, tu van cho ngudi dung GV, phu huynh, HS.
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PHULUC2

DANH MUC BG SUNG THIET Bl DAY HOC

Ngoai Danh muc thiét bi day hoc t6i thiéu I6p 1 tai Thong tu 05/2019/TT-BGDDT,
khi day hoc SGK Ty nhién va Xa héi 1 méi can b6 sung cac thiét bi dudi day:

44

Doi
gy | Chidé | Ten | Mucdich Mo t chitiét t":i’“g stf D“,'i“ 6| enichi
dayhoc | thiétbhi | sitdung vé thiét bi S tinh | 140N
GV | HS
CHU DE GIA DINH
1 Kévé Tranh | - Nhén biét -Tranh ldn gom cac thanh vién
giadinh | cdnhsinh | dugccac trong gia dinh dang sum hop
hoatvdi | thanh vién trong gi& nghi ngai, kich thudc
dayda | tronggiadinh; | 1a (148x210)mm, in offset
cacthanh | oo duc tinh 4 mau in trén gidy couché c6
vién yéu thuong, si dinh lugng 200g/m?, can lang ) - :
tronggia | s o fan OPP mg.
dinh | hhaugidacdc | - Minh hoa hanh vi: Ong ba
thanh vién ngdi udng nudc dudi anh
trong gia dinh. | trang, me dang bé dia hoa qua;
bo dang kiéu em gdi trén vai,
em trai cam den ong sao.
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Doi

Pon

gy | Chidé | Ten | Mucdich Mo ta chi tit t"(;.’"g sl Bl I T
dayhoc | thiétbi = sirdung vé thiét bi Sl tinh Iugng
GV | HS
2 | Dodung | Bothé | HSndidugc - Bo thé ¢6 in hinh cac loai do
trong in | téndodung, | dung phd bién trong méi gia
nha hinh cdc | nhanbiéttac | dinh, in mau va gan dugc lén
dodung | dungcliacac | bang; kich thudc moi thé la
trong | dodungdé; | (30x50)mm.
nha nhu: | va biét dugc - Vat liéu: bang nhua (hodc vat
tivith | chinglam | sy 6 46 cing tuong duong), | x | x | Bo 45
lanh, 16 | bang chéliéu khéng cong vénh, chiu dugc hofcp
ranhya, | gi,... nugc, ¢6 mau tudi sang, an
cc thy toan trong st dung.
tinh, ...
CHU DE TRUGNG HOC
3 Cing Bdtranh | HSnhanbiét | - Bo tranh gom 9-10 tranh,
kham | vé motso | vandi dugc kich thudc la (148x210)mm, in
pha thanh | cdcthanhvién | offset 4 mau trén gidy couché
truong vién | trongtrudng | c6 dinh lugng 200g/m? cdn
hoc trong | vanhiémvu ldng OPP ma.
trudngva | ctia ho. - Minh hoa cac hanh vi: 6 gido A 3-4
nhiémvu dang day hoc; ¢o thd thu cho 1 B bo/6p
cdaho. HS mugn sach; HS hoc tap, vui
chai, cho nhau mugn do ding
hoctap, antrua,...
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Doi
gy | Chidé | Ten Muc dich M ta chi tiét tugng sit D“,’i“ 6| enichi
dayhoc | thiéthi |  sitdung vé thiét bi dung o | UGng
GV | HS
CHU DE CONG DONG DIA PHUONG
4 Con Botranh | - Nhan biét - Bo tranh gom 9-10 tranh,
ngudindi | vénhiing | dugc nhitng kich thudc la (148x210)mm, in
emsdng | con nqudi cdng viec khic offset 4 mau trén gidy couché
] nhau. 6 dinh lugng 200g/m?, can
nhing | Gido duc it ldng OPP mo. . . B 3-4
cong viee tontrongdsi | - Minh hoa hanh vi: bac si bo/1dp
khdc v6i nhiing dang chifa bénh, 0 dau bép
nhau cong viéc khac | ndu dn, chi ldi xe, chi linh cdu
nhau. hda chifa chdy,...
CHU DE THUC VAT VA DONG VAT
5 | Cayxung | Bothé | -Phanloai Gom:
quanh | hinh céc | dugcmot so a) Bo thé gom 12 thé , trén thé
em cay thuc | thycvattheo | cq o pipp mot 50 loai cdy theo
cacnhdm | cécnhm khic nhém: cay béng mat, cay hoa,
khac nhau theo @y an qud, cdy rau,..,; thé
nhau | mycdich in mau va gan dugc lén
sitdyng. bang; kich thudc méi the 13
- Nang cao (30x50)mm. 34
j thitc bdo vé b) Bo thé tr gom 4 thé, trén S BO bo/16p
thyic vat. moi thé ¢ ghi: Cay bong mat,
cdy hoa, cdy an qua, cay rau.
¢) Vat liéu: bang nhua (hodc
vat liu 6 do cling tuong
duong), khdng cong vénh, chiu
dugc nudc, c6 mau tuoi sang,
an toan trong st dung.
BO SACH GIAO KHOA




Doi

st

Pon

gy | Chidé | Tén Muc dich M# ta chi tiét tugng " 6 | eni
dayhoc | thiéthi | sirdung vé thiét bi dung dop | UGng
GV | HS
CHU DE TRAI DAT VA BAU TROI
6 | Thoitiét | Bo | -Nhanbiét | Gom:
ludn | thétirve | dugcsy 2) Thé in hinh mit tri, the troi
thaydoi | thoitiét | thaydéicla | .
vamotso | thoi tiét. ‘
b) Thé in hinh mét s d6 diing
do dung e
- Biet cach tuong (ng véi thoi tiét: m,
twong | oo
- (ing xUr khi non, do mua, 6, Ung, . ..
INGVal | th tiet B; 3-4
. ¢ Kich thuéc méi thé 1a | X X 0 s
thdi tiét. thay d6i. bo/16p

(30x50)mm.

Vat liéu: bng nhua (hodc vat
liéu c6 dd cling tuang duong),
khong cong vénh, chiu dugc
nuéc, 6 mau tuci sdng, an

toan trong st dung.
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